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Pendidikan menjadi salah satu hal penting dalam perkembangan seorang individu. 
Dalam prosesnya, peserta didik yang sedang berusaha untuk mendapatkan 
wawasan dan ilmu pengetahuan yang tidak diketahui sebelumnya, juga perlu 
untuk mendapatkan perhatian yang cukup besar. Hal ini karena anak usia sekolah, 
terutama remaja biasanya sedang dalam masa di mana rasa keingintahuannya 
dalam berbagai hal sedang mencapai puncaknya. Pada masa ini, dukungan dari 
lingkungan, termasuk sekolah, menjadi sangat penting untuk membantu remaja 
menjalani proses eksplorasi dengan lebih terarah. Peran pendidik, termasuk guru 
dan konselor, sangat dibutuhkan. Konselor sekolah, khususnya, dapat 
memberikan panduan yang sesuai dengan kebutuhan individu remaja, membantu 
mereka mengatasi kebingungan identitas, serta memberikan strategi untuk 
menentukan langkah yang lebih jelas menuju masa depan. Sebagai seorang 
mahasiswa Universitas Pembangunan Jaya, terdapat program Kerja Profesi (KP) 
yang dapat menjembatani untuk bisa lebih memahami bagaimana cara kerja 
sebagai konselor bimbingan konseling sekolah dan menerapkan teori yang telah 
dipelajari selama di perkuliahan. Praktikan melakkan KP di Mutiara Harapan 
Islamic School sebagai Guidance Counsellor Assistant Secondary Division. Tugas 
utama praktikan adalah melaksanakan sesi konseling individual, memberikan 
psikoedukasi melalui pelatihan dan non-pelatihan, melakukan pengetesan 
berbasis komputer kepada siswa, dan melakukan observasi siswa. Dalam 
melaksanakan KP, praktikan menemui beberapa kendala. Walupun demikian, 
kendala tersebut dapat praktikan tangani dengan baik yang kemudian dapat 
menjadi saran baik bagi mahasiswa maupun untuk Mutiara Harapan Islamic 
School, dan juga Program Studi Psikologi Universitas Pembangunan Jaya. 
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