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Lampiran 1. Rincian Populasi Remaja tahun 2023

'l ' BADAN PUSAT STATISTIK Beranda  Rencana Terbit  Produk~  Layanan Informasi Publikv Q

Perlindungan Sosial

Pemukiman dan Perumahan

Kelompok Penduduk (Laki-Lak Penduduk (Perempua Penduduk (Laki-Laki + Perempuan)
ur u) (Ribu) (Ribu)
0-4

1.499,3 1.012,6 225M8
Hukum dan Kriminal

5-9 1.237,6 10.762,4 22.0001
Budaya
10-14 1.316,5 10.748,7 22.063,2
Aktivitas Politik dan Komunitas
Lainnya 15-19 1.419,7 10.714,6 22134,4
Penggunaan Waktu 20-24 1.488,7 10.871,1 22.360,9
25-29 1.5091 10.986,4 22.495,6
g Statistik Ekonomi v
30-34 1.243,9 10.845,1 22.089,0
Statistik Lingkungan Hidup Ly
dan Multi-domain V4 35-39 10.834,1 10.570,3 21.404,5
40-44 10.274,3 10.130,8 20.405,2
45-49 9.544,2 9.514,7 19.058,9
50-54 8.415,0 8.450,9 16.865,9
55-59 71333 7.2313 14.364,6
60-84 5.676,6 5.813,7 11.490,3
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Lampiran 2. Tabel Jumlah Sample Berdasarkan Jumlah Populasi dari

Isaac dan Michael
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Lampiran 3. Aitem UCLA Loneliness Scale Version 3

your interests and ideas are
not shared by those around

you?

atau usulan anda tidak ditanggapi

oleh orang-orang di sekitar anda?

No. Bahasa Inggris Translasi (sebelum expert Sesudah expert judgement
Jjudgement)

1. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
you are “in tune” with the selaras dengan orang-orang di cocok dengan orang-orang
people around you? sekitar? disekitar Anda?

2. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda tidak
you lack companionship? gagal dalam menjalin memiliki teman dekat?

persahabatan?

3. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
there is no one you can turn | tidak ada orang yang dapat anda | tidak ada seorang pun yang
to? andalkan dapat Anda andalkan?

4. | How often do you feel Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
alone? sendirian? sendiri?

5. | How often do you feel part | Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
of a group of friends? menjadi bagian dari sekelompok | menjadi bagian dari

teman kelompok?

6. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering anda merasa
you have a lot in common memiliki banyak kesamaan memiliki banyak kesamaan
with the people around you? | dengan orang-orang di sekitar? dengan orang-orang di

sekitar?

7. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
you are no longer close to tidak dekat dengan siapapun tidak ada satu orang pun yang
anyone? dekat dengan Anda?

8. | How often do you feel that | Seberapa sering anda merasa ide | Seberapa sering anda merasa

1de atau usulan anda tidak
ditanggapi oleh orang-orang

di sekitar anda?
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No. Bahasa Inggris Translasi (sebelum expert Sesudah expert judgement
Jjudgement)

9. | How often do you feel Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
outgoing and friendly? ramah dan bersahabat menjadi orang yang mudah

bergaul dan ramah?

10. | How often do you feel close | Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
to people? dekat dengan orang lain? dekat dengan orang lain?

11. | How often do you feel left Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
out? ditinggalkan? ditinggalkan?

12. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
your relationship with others | hubungan anda dengan orang lain | hubungan sosial Anda dengan
are not meaningful? tidak berarti? orang lain tidak berarti?

13. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
no one really knows you tidak ada satu orang pun yang tidak satu pun orang
well? mengenal anda dengan baik? mengenal Anda dengan baik?

14. | How often do you feel Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
isolated from others? terisolasi dari orang lain di sekitar | terisolasi dari orang lain?

anda?

15. | How often do you feel you Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda
can find companionship dapat menemukan sahabat ketika | mendapatkan bantuan orang
when you want it? anda menginginkannya? lain ketika Anda

membutuhkannya?

16. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
there are people who really | memiliki teman yang dapat bahwa ada orang yang benar-
understand you? mengerti anda? benar dapat mengerti Anda?

17. | How often do you feel shy? | Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa

malu?

malu?
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No. Bahasa Inggris Translasi (sebelum expert Sesudah expert judgement
Jjudgement)

18. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa
people are around you but kesepian walaupun banyak orang | kesepian ketika ada banyak
not with you? di sekitar anda? orang disekitar Anda?

19. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering anda merasa
there are people you can talk | mempunyai teman yang dapat mempunyai teman yang dapat
to? anda ajak berbicara? anda ajak berbicara?

20. | How often do you feel that Seberapa sering anda merasa Seberapa sering Anda merasa

there are people you can turn

to?

memiliki tempat untuk berkeluh

kesah?

bahwa ada orang yang bisa
dijadikan tempat berbagi

cerita?
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Lampiran 4. Aitem Revised Cheek and Buss Shyness Scale

No. Bahasa Inggris Translasi (sebelum expert Sesudah expert judgement
Jjudgement)

1. | I feel tense when I’'m with Saya merasa tegang saat Saya merasa tegang saat
people I don’t know well. bersama orang yang tidak saya | bersama orang yang tidak

kenal dengan baik. saya kenal dengan baik.

2. | I am socially somewhat Saya secara sosial agak Saya merasa canggung
awkward. canggung. secara sosial.

3. | I do not find it difficult to ask | Saya tidak merasa kesulitan Saya merasa mudah untuk
other people for information. untuk meminta informasi kepada | meminta informasi kepada

orang lain. orang lain.

4. | I am often uncomfortable at Saya sering merasa tidak Saya sering merasa tidak
parties and other social nyaman di pesta dan acara sosial | nyaman ketika berada di
functions. lainnya. pesta dan acara sosial

lainnya.

5. | When in a group of people, | Saat berada dalam kelompok, Saat berada dalam
have trouble thinking of the saya kesulitan memikirkan hal kelompok, saya kesulitan
right things to talk about. yang tepat untuk. memikirkan topik

pembicaraan yang tepat.

6. | I does not take me long to Tidak butuh waktu lama bagi Tidak butuh waktu lama
overcome my shyness in new saya untuk mengatasi rasa malu | bagi saya untuk mengatasi
situation. saya dalam situasi baru. rasa malu saya dalam situasi

baru.

7. | It is hard for me to act natural | Sulit bagi saya untuk bersikap Sulit bagi saya untuk merasa
when I am meeting new natural saat bertemu orang baru. | nyaman saat bertemu
people. dengan orang baru.

8. | I feel nervous when speaking Saya merasa gugup ketika Saya merasa gugup ketika
to someone in authority berbicara dengan seseorang yang | berbicara dengan seseorang

berwenang. yang berwenang.
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No. Bahasa Inggris Translasi (sebelum expert Sesudah expert judgement
Jjudgement)
9. | I have no doubts about my Saya tidak meragukan Saya tidak meragukan
social competence kompetensi sosial saya. kompetensi sosial saya.
10. | I have trouble looking someone | Saya kesulitan dalam menatap Saya kesulitan untuk
right in the eye. mata seseorang. melakukan kontak mata
dengan orang lain.
11. | I feel inhibited in social Saya merasa terhambat dalam Saya merasa terhambat
situation situasi sosial. dalam situasi sosial.
12. | I do not find it hard to talk to Saya tidak merasa sulit untuk Saya tidak merasa sulit
strangers berbicara dengan orang asing. untuk berbicara dengan
orang asing.
13. | I am more shy with members Saya lebih pemalu dengan lawan | Saya merasa malu saat

of the opposite sex

jenis.

berhadapan dengan lawan

jenis.
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Lampiran 5. Kuesioner Alat Ukur Loneliness dan Shyness dalam Google Forms

21.22 all F

Survei Kondisi
Psikologis Remaja

Selamat pagi/siang/malam,

Perkenalkan saya Rafifah Hasna Utami
mahasiswa Program Studi Psikologi Universitas
Pembangunan Jaya

Saat ini saya sedang melakukan survei kondisi
psikologis pada remaja untuk keperluan tugas
akhir. Guna untuk memperoleh data tersebut,
saya ingin meminta bantuan Anda untuk
berpartisipasi dalam survei ini dengan cara
mengisi form berikut ini.

Kriteria partisipan dalam penelitian ini adalah
remaja dengan rentang usia 12-18 tahun yang
saat ini sedang menempuh pendidikan SMP,
SMA atau SMK
Apabila Anda memenuhi kriteria tersebut, saya
memohon kesediaannya untuk mengisi survei
ini sesuai dengan keadaan yang sebenar-
ﬂ benarnya. Dalam survei ini akan dibutuhkan
beberapa informasi terkait demografis dan

# docs.google.com

21.23

REWARD UNTUK PARTISIPAN

Saya akan memberikan reward kepada 5
partisipan terpilih untuk mendapatkan
saldo Gopay sebesar 20.000. Pemilihan
untuk reward ini akan dipilih secara acak,
maka dari itu mohon kesediaannya untuk
menuliskan nomor telepen yang
tersambung dengan Gopay dibawah ini.

Jawaban Anda

Persetujuan partisipan

Dengan ini, saya menyatakan bahwa saya
telah menyetujui dan bersedia untuk turut
berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya
telah mengetahui bahwa seluruh informasi
yang diberikan bersifat RAHASIA dan
mengizinkan peneliti untuk menggunakan
informasi yang telah saya tuliskan dalam
survei ini. Seluruh pernyataan yang saya
berikan adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan apabila diperlukan.
Dengan demikian, pernyataan ini saya
setujui dan saya bersedia untuk mengisi
survei ini secara sadar tanpa ada paksaan
dari pihak manapun

(O Ya, sayabersedia

H O Tidak, saya tidak bersedia (berhenti
sampai disini)

21.23 all F

itu, sebelum mulai mengisi survei ini diharapkan
‘Anda membaca penjelasan di bawah ini dengan
seksama.

Apabila ada hal yang kurang mengerti dan ingin
ditanyakan, silahkan menghubungi alamat email
berikut ini :
rafifah.hasnautami@student.upj.ac.id

Selama penyusunan tugas akhir ini saya
didampingi oleh dosen pembimbing karena saya
belum ahli dalam melakukan penelitian tanpa
bimbingan. Saya dibimbing oleh Maria Jane
Tienoviani Simanjuntak, S.Psi., M.Psi., Psikolog.
(Alamat: Program Studi Psikologi Fakultas
Humaniora dan Bisnis, Universitas
Pembangunan Jaya, Telepon: (021)7455555

Cara pengisian survei:

Pengisian survei ini dapat dilakukan secara
online. Apabila Anda bersedia untuk mengisi
survei ini, maka Anda harus menjawab seluruh
pertanyaan atau pernyataan yang ada dalam
survei ini, terutama yang terdapat tanda bintang
merah (*). Estimasi waktu yang dibutuhkan
untuk mengisi survei ini kurang lebih berkisar 10
menit. Dalam survei ini tidak ada jawaban benar
dan salah. Maka dari itu, Anda dapat mengisi
survei ini sesuai dengan keadaan dirimu yang
sebenar-benarnya.

Kerahasiaan:
Semua data yang Anda isi dalam survei ini akan

21.23 all F

Kerahasiaan:

Semua data yang Anda isi dalam survei ini akan
dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Persetujuan

Berdasarkan beberapa penjelasan di atas, saya
sudah membaca secara keseluruhan dan
bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian
ini dengan cara mengisi survei yang telah
diberikan.

Apabila keseluruhan penjelasan sudah dipahami
dan Anda bersedia untuk menjadi partisipan
dalam survei ini, Anda dapat melanjutkan untuk
mengisi survei di bawah ini.

Saya mengucapkan terima kasih banyak atas
bantuan dan kesediaan Anda yang telah
membantu proses penyelesaian untuk tugas
akhir ini.

Salam,
Rafifah Hasna Utami

rafifahhu@gmail.com Ganti akun

F3 Tidak dibagikan

&

* Menunjukkan pertanyaan yang wajib diisi

4

& docs.google.com
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QO 18

[ 2] Jenis kelamin *

& docs.google.com

dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakar Y Y
n untuk kepentingan penelitian. n
REWARD UNTUK PARTISIPAN *
& docs.google.com & docs.google.com
——
21.23 o T
Data Diri Partisip; O 15
Isilah data diri dibawah ini sesuai dengan kondisi O 16
Anda masing-masing. Seluruh jawaban yang O 17
masuk akan dijamin kerahasiannya.
Q s
Inisial nama *
oozRHl Jenis kelamin *
Jawaban Anda O Laki-laki
O Perempuan
Usia *
O 12 Pendidikan saat ini *
O 13 O swmp
O QO sma
O 15 O smk
QO 16
O 17 Kembali Berikutnya Kosongkan
z

formu

& docs.google.com




21.24 wll T
Refleksi Diri
Apakah Anda merasakan kesepian? *

Kesepian yang dimaksud adalah perasaan
kosong, hampa, merasa sendirian, tidak
nyaman untuk berkemunikasi dengan orang
lain dan kurang memiliki teman

Q va
O Tidak

Apakah perasaan kesepian itu ®
memengaruhi suasana hati Anda sehari-
hari?

QO va
O Tidak

Apa yang menyebabkan Anda merasakan  *
kesepian?

D Merasa malu dalam bersosialisasi V4

# docs.google.com

Q 34

O lebih dari4

Apakah Anda merasa sulit untuk ¥
membangun hubungan yang dekat dengan
teman?

O va
QO Tidak

Apakah Anda merasa bahwa teman Anda  *

hanya mendekati untuk mendapatkan
keuntungan dari Anda?

Q Ya
O Tidak

Apa makna teman bagi Anda? *

Jawaban Anda /

& docs.google.com

Apa yang menyebabkan Anda merasakan *
kesepian?

[ Merasa malu dalam bersosialisasi
[J Merasa kurang percaya diri

[ Tidak memiliki teman dekat

D Yang lain:

Apakah Anda menggunakan media sosial  *
setiap hari?

QO ya
QO Tidak

Apakah Anda sering berkomunikasi dengan *
teman-teman di media sosial?

QO va
QO Tidak

n Apakah Anda pernah merasakan kesepian 7

meskipun sudah berinteraksi dengan

& docs.google.com
—

21.25 ol F

Pada bagian ini, Anda dimohon untuk membaca

setiap pertanyaan dan menjawab salah satu dari
4 pilihan yang sesuai dengan kondisi Anda saat

ini. Pilihan tersebut mulai dari Tidak Pernah (TP)
sampai Sangat Sering (SS)

Keterangan :
1. TP = Tidak Pernah
2. J = Jarang
3. S = Sering
4. SS = Sangat Sering

1. Seberapa sering Anda merasa cocok *
dengan orang-orang di sekitar Anda?

Tidak pernah
1O
2 O
: 0
+ 0

Sangat sering

2. Seberapa sering Anda merasa tidak ad: 7
seorang pun yang dapat Anda andalkan?

& docs.google.com

21.24 -

%)

Apakah Anda pernah merasakan kesepian *
meskipun sudah berinteraksi dengan
teman-teman di media sosial?

O Pernah

(O Tidak pernah

Seberapa banyak jumlah teman (friends)  *
yang Anda miliki?

O 12
O 34

O lebihdari4

Seberapa banyak jumlah teman dekat (best *
friend) yang Anda miliki? Teman dekat
adalah suatu hubungan dekat antara

individu yang melibatkan kebersamaan,
saling mendukung, dan memiliki keakraban
satu sama lain

O 12
O 34
B O lebihdari4

& dacs.google.com

21.25 oW =T

2. Seberapa sering Anda merasa tidak ada *
seorang pun yang dapat Anda andalkan?

Tidak pernah

148
z O
3 O
+ O

Sangat sering

3. Seberapa sering Anda merasa sendiri? *

Tidak pernah

10O
2 O
2 O
%0

Sangat sering

4. Seberapa sering Anda merasa menjadi >
JB bagian dari kelompok?

& does.google.com
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21.25 ol T 21.25 al T 21.25 al T

7. Seberapa sering anda merasa ide atau  *

4. Seberapa sering Anda merasa menjadi  * 6. Seberapa sering Anda merasa tidak ada * usulan anda tidak ditanggapi oleh orang-
bagian dari kelompok? satu orang pun yang dekat dengan Anda? orang di sekitar anda?
Tidak pernah Tidak pernah Tidak pernah

10 10 T O
o) 2 Q) 2 O
5 6 ) 2 O
+ 0 e + O

Sangat sering Sangat sering Sangat sering
5. Seberapa sering anda merasa memiliki  * 7. Seberapa sering anda merasa ide atau ~ * 8. Seberapa sering Anda merasa menjadi  *
banyak kesamaan dengan orang-orang di usulan anda tidak ditanggapi oleh orang- orang yang mudah bergaul dan ramah?
sekitar? i i ?

orang di sekitar anda? Tidak pernah
Tidak pernah Tidak pernah 10

e 10
2 O 2 O 5
e e o B
+ 0 s 0 — -

2 O

Sangat sering Sangat sering
/ / # docs.google.com
A _Seherana cerinn Anda maraca tidak ada_* 2 Caharana earina Anda maraca maniadi *
& docs.google.com & docs.google.com
— —

21-25 ol 2125 t ‘-‘...

9. Seberapa sering Anda merasa dekat * 11. Seberapa sering Anda merasa 4 13. Seberapa sering Anda merasa terisolasi *
dengan orang lain? hubungan sosial Anda dengan orang lain dari orang lain?
tidak berarti?
Tidak pernah Tidak pernah
Tidak pernah
10O 10

QO
2 0 5 15 2 O
3 O £ 0 : O
410 « O + O

Sangat sering Sangat sering
Sangat sering

10. Seberapa sering Anda merasa * 14. Seberapa sering Anda mendapatkan ¥
ditinggalkan? 12. Seberapa sering Anda merasa tidak " bantuan orang lain ketika Anda
satu pun orang mengenal Anda dengan membutuhkannya?
Tidak pernah baik?
Tidak pernah
1 O Tidak pernah

1O
2 0
3 O
+10

Sangat sering

2 O 1O
) 2 0
+ 0O 3 0
Sangat sering 4 O

Sangat sering

ﬂ 11. Seberapa sering Anda merasa = n P ll
hubunann acnial Anda donaon arana lain | | 18 Saharana carinn Anda maraca hahwa * =
& docs.google.com # docs.google.com # docs.google.com
—_— e —
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21.26 all = ) 21.26 all T 21.26 all T

berbicara?
17. Seberapa sering Anda merasa kesepian *

15. Seberapa sering Anda merasa bahwa ~ *
ketika ada banyak orang disekitar Anda?

ada orang yang benar-benar dapat mengerti
Anda?

Tidak pernah

Tidak pernah ! O
Tidak pernah 1 0O 2 O

1O 2 O 3 0
G 2 0 e

3 3
O 4 O Sangat sering
4 O Sangat sering
Sangat sering 19. Seberapa sering Anda merasa bahwa *
ada orang yang bisa dijadikan tempat

18. Seberapa sering anda merasa 4 berbagi cerita?
16. Seberapa sering Anda merasa malu? * mempunyai teman yang dapat anda ajak )

berbicara? Tidak pernah
Tidak pernah i

Tidak pernah O

10
2 Q)
3 O

1 (D) 2 O
: O 80
3 O 40

4 O Sangat sering

+ 0

Sangat sering

Sangat sering

Kembali Berikutnya Kosongkan
n " . 7 z formu, 7
17. Seberapa sering Anda merasa kesepian [ 1] [+ ] -
__ Latikba ada hanuak arana dicalitar Anda2 | 19. Seberapa sering Anda merasa bahwa  *
# docs.google.com & docs.google.com & docs.google.com
_— —eeee. S
21.26 all ¥ all 21.27 all

4. Saya sering merasa tidak nyaman ketika *
2. Saya merasa canggung secara sosial. * berada di pesta dan acara sosial lainnya.
Pada bagian ini, Anda dimohon untuk membaca Sangat tidak setuju Sangat tidak setuju
setiap pertanyaan dan menjawab salah satu dari . O 1 O
5 pilihan yang sesuai dengan kondisi Anda saat

ini. Pilihan tersebut mulai dari Sangat Tidak 2 O
Setuju (STS) sampai Sangat Setuju (SS) 2 O

Keterangan : 3 10 3 O

1. STS = Sangat Tidak Setuju

2. TS = Tidak Setuju ) 20
3. N = Netral
4.5 = Setuju 5 O 5 O

5. 8S = Sangat Setuju

Sangat setuju Sangat setuju

1. Saya merasa tegang saat bersama orang *

yang tidak saya kenal dengan baik. 3. Saya merasa mudah untuk meminta * 5. Saat berada dalam kelompok, saya .
informasi kepada orang lain kesulitan memikirkan topik pembicaraan
Sangat tidak setuju yang tepat.
Sangat tidak setuju
! O Sangat tidak setuju
10
2 O 1)
2 O
3 O 2 O

1+ O 1O 2 0
£ 0 ‘0
5 O

e 7 s O 7

Sangat setuju /
p Sangat setuju n
Sangat setuju

& docs.google.com & dacs.google.com & docs.goagle.com
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68

21.27 Wl F

6. Tidak butuh waktu lama bagi saya untuk *
mengatasi rasa malu saya dalam situasi
baru.

Sangat tidak setuju
1O
2 O
2 O
+ 0
5 O

Sangat setuju

7. Sulit bagi saya untuk merasa nyaman .
saat bertemu dengan orang baru.

Sangat tidak setuju
1O
2 O
2 O
+0

5 O 2

n Sangat setuju

& docs.google.com

21.27 wll T

10. Saya kesulitan untuk melakukan kontak *
mata dengan orang lain.

Sangat tidak setuju
1O
2 O
2 O
+ O
5 O

Sangat setuju

11. Saya merasa terhambat dalam situasi  *
sosial.

Sangat tidak setuju
1O
2 O
2 O
0O
50

n Sangat setuju

21.27 wl =T

8. Saya merasa gugup ketika berbicara i
dengan seseorang yang berwenang.

Sangat tidak setuju
1O
2 O
2 O
+ O
5 O

Sangat setuju

9. Saya tidak meragukan kompetensi sosial *
saya.

Sangat tidak setuju
1O
2 0
3 O
40
s O

JA  sangat setuju

& docs.google.com

& docs.google.com

21.27 al T

12. Saya tidak merasa sulit untuk berbicara *
dengan orang asing.

Sangat tidak setuju
10O
2 O
3 O
£ 0
5 O

Sangat setuju

13. Saya merasa malu saat berhadapan o
dengan lawan jenis.

Sangat tidak setuju
10
z O
s O
e
5 O

n Sangat setuju

& docs.google.com



Lampiran 6. Tabel Reliabilitas Alat Ukur UCLA Loneliness Scale Version 3

Frequentist Scale Reliability Statistics
Estimate Cronbach’s a
Point estimate 0,931
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Lampiran 7. Tabel Reliabilitas Alat Ukur Revised Cheek and Buss Shyness Scale

Frequentist Scale Reliability Statistics
Estimate Cronbach’s a
Point estimate 0,910
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Lampiran 8. Hasil Uji Independensi Eror dengan Durbin Watson

Durbin-Watson

Model R R? Adjusted RMSE Autocorrelation Statistic p
RZ

Mo 0,000 0,000 0,000 11,629 0,299 1,398 <0,001

M 0,765 0,586 0,585 7,491 0,069 1,860 0,122
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Lampiran 9. Formulir Pembimbingan Skripsi
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®

versitas
Pembangunan Jaya

FORMULIR PEMBIMBINGAN SKRIPSI/TA

SPT-1/03/SOP-28/F-03

Nama Mahasiswa
Prodi/NIM

Judul Skripsi/TA yang diajukan

: Rafifah Hasna Utami
: Psikologi / 2019031047

: Pengaruh Shyness terhadap Loneliness pada Remaja

No | Tanggal Materi Pembimbingan P';:f Parst Do

p 03/06/2024 | Pembahasan setelah sidang proposal skripsi /{,\, (611
11/11/2024 | Pembahasan bab 1 dan pembuatan kuesioner i

2 /L

F 13/11/2024 | Pembahasan terkait kuesioner L id/

o |14/11/2024"|Pembahasan final terkait penyebaran kuesioner )L 7 d’

5 26/11/2024 | Revisi bab 1-3 /f/" q
04/12/2024 |Update progress data 7

i L | A

2 05/12/2024 | Update hasil olah data sementara /{f }V%/

s 09/12/2024 |Update hasil olah data setelah menambahkan subjek XN }2

9 |13/12/2024 |Pembahasan bab 4 ifv /i)

10 [18/12/2024 |Pembahasan bab 4-5 L {?\J

i

* Jika pembimbingan lebih dari minimal 8 kali, mohon membuat salinan formulir ini

0

=

Rafifah Hasna Utami Maria Jane Tiendviani Simdgjuntak, S.Psi.,
M.Psi}, Psil
Mahasiswa Dosen Pembimbi

Conyright £2020 Universitas Pembangunan Jaya. All rights reserved. | +62-21-7455555




Lampiran 10. Formulir Pengajuan Sidang Skripsi

SPT-4A0/50P-DE/F-08
P FORMUILIR PENGAJUAN SIDANG SKRIPS|TA
una= lirpa
Mama Mahastwa - |Rafitah Hasna Litami
Proditimi + Paiissdogi | 201R0G1 047
Jusud ShripaiTA = Pengarub Shyness lert Lonei b Remsga

Daosen Pemtsmbing - Maria Jane Tenowiani Simanjuniak, 5.Psi. M.Psl., Psilolog

Diasen Penguiji : 1, Supriyanio, 5.Psl. M5,

JAD - Asizien ARl

2 ||3il. Widya Laksmini, M.A_ M.Psi_, Psikolog |.w:| Liskior

Jodwal Sidang : Tempal : BGO8

HariTanggal : Kamsds, 2 Januari 208

15.00-1430 WIB

Tdah memeruhi syarsl Sidarg SkripsTA: [mehan Beri landa ¥ usiuk syanat yang rekan)

CE Syamt Ya | Tidak

7 [ 1PK minimal 200 v

"2 | Tidak ada nial O untuk mata ludish mayosdinti Prodi "

"3 | MK SinpsiTA lercanium i BRES semesler borjsian v

4 | Lubkss minived 1 mata kubah KOTA wniuk tiap nampun W il

5 | BPTWONS0P-2RT-03 Formulir Pemiembingan Skrps: (mineal 8 =) v

"€ | Poin JSOP [minimal 75% pamsan dan syaral kekousan) v 1

7 | Mengumpulian dokumen SERpSiTA (Be5U) keleniuan Frodi) v

Tangerang Selatan, Z3 Desember 2024

[ Mangajukan Meorgetshid | Memenksa Meryehuui ]

| Finiftsh Hasna Uami | Mana bans Terouianl | Ares Yulanio, 5.Ps, | Anes Tk, SPa0.
Eimanjunink, 5.Ps, [ E-
MUPsl, Pekolog

Maohasiswa | Dosen Pembimbing | Koondinainoe SkrigsiTA Haprmdi

Eoppripht CHI Unreonibn Fombaiggasan lapa. AT righs remerved, | 863-11-1433358
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