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Kabupaten Bandung menjadi salah satu wilayah di Indonesia yang memiliki 

kerentanan bencana alam banjir dimana kondisi geografis yang menyebabkan 

adanya tingkat kerentanan bencana alam seperti banjir. Kejadian bencana yang 

terjadi berulang dapat mempengaruhi kondisi psikologis seseorang. Individual 

disaster resilience diperlukan untuk dapat memahami, memproses informasi 

terkait dengan bencana untuk dapat membuat suatu keputusan yang tepat ketika 

menghadapi bencana alam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

resiliensi pada individu dewasa di wilayah Kabupaten Bandung dalam 

menghadapi bencana banjir. Kesiapsiagaan dan ketahanan akan bencana alam 

diperlukan guna menghadapi bencana yang akan datang sewaktu-waktu. 

Responden pada penelitian ini berjumlah 360 dengan hasil yang menunjukkan 

bahwa individual disaster resilience yang dimiliki individu dewasa di Kabupaten 

Bandung cenderung tinggi. 
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