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GAMBARAN ALUR KERJA PROFESI ASISTEN GURU BIMBINGAN DAN 

KONSELING DI SMP NEGERI 7 KOTA TANGERANG SELATAN 

 

Guru Bimbingan dan Konseling merupakan seorang profesional yang memberikan 

penyuluhan dan memberi layanan dalam menangani permasalahan peserta didik. 

Bidang ini menjadi peran yang sangat penting. Di dunia pendidikan, bidang 

Bimbingan dan Konseling berfungsi sebagai pendukung peserta didik dalam 

proses perkembangannya serta penanganan permasalahan yang dihadapi selama 

berada di lingkungan sekolah. Bidang Bimbingan dan Konseling sangat 

membutuhkan guru yang memiliki latar belakang pendidikan di bidang Psikologi, 

namun di Indonesia sendiri masih sedikit Guru Bimbingan dan Konseling yang 

merupakan lulusan sarjana ilmu Psikologi. Untuk menjadi guru pada bidang 

Bimbingan dan Konseling diperlukan kualifikasi yang memadai, seperti 

keterampilan dan pemahaman pada teori dan praktik konseling, observasi, serta 

psikoedukasi. Dalam memenuhi kualifikasi tersebut, Universitas Pembangunan 

Jaya mengadakan dan mendukung mahasiswa untuk melakukan program Kerja 

Profesi (KP) untuk meminalisir kesenjangan pada keterampilan hard skill maupun 

soft skill dan kompetensi mahasiswa dengan kebutuhan di dunia kerja, serta 

memungkinkan mahasiswa bersaing dan memenuhi kualifikasi pekerjaan setelah 

lulus. Praktikan melaksanakan Kerja Profesi (KP) sebagai Asisten Guru Bimbingan 

dan Konseling di SMP Negeri 7 Kota Tangerang Selatan. Pada bidang ini, 

Praktikan melakukan tugas psikoedukasi di kelas maupun seminar, layanan 

konseling, dan observasi tingkah laku kepada peserta didik SMP. Selain itu, 

Praktikan juga memiliki tugas tambahan membuat kuesioner survei layanan 

Bimbingan dan Konseling (BK) peserta didik, menjadi pemateri di kelas untuk 

kepentingan kegiatan pesantren kilat, dan merekap absensi untuk peninjauan 

pemasalahan peserta didik. Selama Kerja Profesi, Praktikan memperoleh 

gambaran alur kerja bidang Bimbingan dan Konseling, mengasah kemampuan 

observasi dan konseling di ruang lingkup pendidikan, melatih kemampuan 

manajemen kelas, meningkatkan kreativitas dalam perancangan materi 

psikoedukasi, keterampilan komunikasi, kepercayaan diri, ketelitian, serta 

mengimplementasikan ilmu yang telah dipelajari diperkuliahan. 
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