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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh literasi keuangan dan teknologi 

keuangan terhadap perilaku keuangan dengan gaya hidup hedonistik sebagai 

variabel mediasi, pada pengguna GoPay dari Generasi Z yang berdomisili di 

Tangerang Selatan. Meningkatnya penggunaan layanan keuangan digital, 

khususnya dompet digital, telah menggeser pola konsumsi masyarakat ke arah 

transaksi non-tunai yang cenderung bersifat impulsif. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan data yang dikumpulkan dari 119 responden dan 

dianalisis menggunakan Structural Equation Modeling (SEM) berbantuan 

SmartPLS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan tidak 

berpengaruh secara langsung terhadap perilaku keuangan, namun berpengaruh 

signifikan terhadap gaya hidup hedonistik yang kemudian berdampak pada perilaku 

keuangan. Sebaliknya, teknologi keuangan berpengaruh signifikan baik secara 

langsung maupun tidak langsung terhadap perilaku keuangan melalui gaya hidup 

hedonistik. Temuan ini menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh 

yang lebih kuat bila dimediasi oleh gaya hidup, sementara teknologi keuangan 

memegang peran penting dalam membentuk keputusan keuangan dan gaya hidup 

konsumtif generasi muda. Penelitian ini memberikan kontribusi teoritis melalui 

integrasi gaya hidup dalam model perilaku keuangan, serta memberikan implikasi 

praktis bagi edukator keuangan, penyedia layanan FinTech, dan pembuat kebijakan 

dalam mempromosikan perilaku keuangan yang sehat di era digital. 
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