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LAMPIRAN
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Lampiran 1. Tabel Unit Analisis Film Dunia Tanpa Suara 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1 

 

 

 

 

Arissa sedang 

membuat 

video tutorial 

penyebutan 

nama dengan 

bahasa isyarat 

dan 

penyebutan 

abjad 

BISNDO 

 

Arissa: A R I 

S S A, nama 

aku Arisssa 

(dengan 

bahasa isyarat 

dan ciri khas 

tanda nama 

oleh orang 

tuli) 

 

Arissa: C D E 

F G H 

 

Arissa: 

Terima kasih 

sudah datang 

di “Dunia 

Tanpa Suara” 

sampai 

ketemu lagi 

00.45

-

01.41 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 
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Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2 

 

 

 

Arissa 

terburu-buru 

untuk pergi 

 

Arissa: Aku 

mau keluar 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Makan dulu 

Arissa: Tapi 

aku sudah 

telat 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Mama kan 

sudah masak 

 

Arissa yang 

tidak enak 

menghampiri 

ibu nya dan 

memeluknya. 

Arissa 

membuat 

gerakan 

memanah 

dalam konteks 

berpamitan 

02.08

-

02.47 

 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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dengan 

simbol kiss 

bye namun 

ibunya 

mengelak. 

Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 
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Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3 

 

 

 

Arissa sampai 

di kedai theh 

milik Ezra 

 

Arissa: 

Terima kasih 

pak 

Tukang ojek: 

Kalau kamu 

butuh 

jemputan 

kamu chat 

saya 

 

Arissa 

mengiyakan 

dengan 

simbol tangan 

03.08

-

03.15 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 
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Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

4 

 

 

 

Ketika sampai 

depan pintu 

masuk, Ezra 

tidak sengajak 

menabrak 

Arissa yang 

mengakibatka

n baju Arissa 

basah. Dari 

kejadian 

tersebut 

Arissa kecewa 

pakaiannya 

basah. 

03.26

-

04.17 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 
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dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

5 

 

 

 

Arissa 

menyambut 

acara 

pembukaan 

kedai teh 

dengan 

bertepuk 

tangan 

bersama tamu 

lainnya. 

 

4.32-

06.05 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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 Ezra: Mba 

yang di 

belakang suka 

kopi atau teh? 

Kania: Dia 

nanya kamu, 

kamu suka the 

atau kopi  

Arissa: The 

Ezra: Berarti 

pas datang ke 

sini 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

6 

 

Kania: Kalau 

butuh 

inspirasi buat 

nulis di sini 

06.06

-

06.17 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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aja, deket dari 

rumahmu 

Arissa: Aku 

bakal sering 

ke sini 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bisindo 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 



 

145 
 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

7 

 

 

 

Kania 

memanggil 

Ezra untuk 

duduk 

bersama dan 

berbincang. 

 

Kania: Oh iya 

ini temen gue 

namanya 

Arissa 

Kania: Nama 

dia E z r a 

(dengan 

menyebut 

abjad nama 

Ezra) 

Arissa: Ezra, 

hai (sambil 

melambaikan 

tangan) 

 

Ezra: Tadi tuh 

sorry ya 

bajunya jadi 

basah 

Kania: Maaf 

baju kamu 

basah 

(menyampaik

an pesan 

Ezra) 

Arissa: Gak 

apa apa 

 

06.31

-

07.55 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 
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Deni: Lu yang 

tadi di depan 

kan, kenalin 

gua Deni 

Ezra: Den, 

ngomongnya 

jangan 

kecepetan 

 

Arissa 

mengeluarkan 

buku dan 

menulis “Aku 

Arissa, aku 

gabisa denger 

kalian” 

Ezra: Keren! 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

8 

 

 

 

Elena (Ibu 

Arissa): Dia 

bilang kamu 

keren? 

Gombal! 

Arissa: Ih 

mama, jarang 

ada yang 

bilang aku 

keren 

Elena Ibu 

Arissa: Bagi 

mama kamu 

yang paling 

spesial, 

gimana 

urusan kamu 

sama 

penerbit, jadi? 

Arissa:Jadi 

kok, besok 

pagi-pagi ke 

tempat 

penerbit sama 

Kania 

 

 

 

08.00

-

08.38 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 
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Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

9 

 

 

 

Sesampainya 

di tempat 

penerbit, 

Arissa 

meminta 

Kania untuk 

cepat untuk 

menemaninya

, namun 

Kania masih 

make up di 

dalam mobil 

08.41

-

09.08 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 



 

152 

 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

0 

 

 

 

Kania: 

Dibilangin 

kita kepagian 

Arissa: 

Daripada telat 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Halo, dengan 

Arissa betul? 

Arissa: Iya 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Ayo kita 

ngobrol 

sebentar 

09.14

-

09.45 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Arissa: Okey, 

ayo 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 
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dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

1 

 

 

 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Tinggal 

sedikit lagi, 

tapi ini sudah 

bagus 

Arissa: 

Terima kasih 

bu, nanti aku 

perbaiki 

09.48

-

09.57 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

2 

 

Arissa 

mendatangi 

kedai teh 

milik Ezra 

 

11.14

-

13.55 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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Arissa 

menepuk 

Pundak 

pelayan teh 

dan tidak 

sengaja 

mengejutkann

ya. 

 

Arissa: Maaf, 

maaf 

 

Arissa 

menulis di 

bukunya yang 

bertuliskan 

“Maaf, sudah 

boleh pesan?” 

 

Pelayan kedai 

teh: Iya sudah 

bisa 

Arissa: Boleh 

minta menu? 

(dengan 

bahasa 

isyarat) 

 

 

Pelayan teh 

berbicara 

banyak, 

sedangkan 

Arissa hanya 

perlu menu 

dan 

memesannya. 

Sehingga 

Arissa 

bingung apa 

yang 

dikatakan 

 

Arissa: Bisa 

saya bantu 

tulis? 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 
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Pelayan kedai 

teh sigap 

untuk 

mengambilka

n menu  

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

3 

 

 

 

 

setelah 

memesan dan 

dihampiri 

oleh Ezra 

yang dapat 

berbicara 

menggunakan 

bahasa 

isyarat. 

 

Ezra: Halo, 

apa kabar? 

Arissa pun 

kagum 

dengan  

 

Ezra yang 

dapat 

berbicara 

menggunakan 

bahasa isyarat 

 

Arissa: Keren, 

kamu bisa 

bahasa 

isyarat? Kok 

bisa. Udah 

lama bisa? 

Kemarin kok 

gak diliatin 

Ezra: Pelan-

pelan, aku 

masih belajar, 

jadi aku 

ngga..hmm 

14.05

-

16.09 
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Body 

Moveme
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Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu
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Personal 
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Social 
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Public 

Distance 
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isyarat  
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Isyarat 
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Bahasa 

Isyarat 
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Bahasa 

Isyarat 
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Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 
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mungkin aku 

bisa nulis? 

 

Ezra 

menuliskan 

pesannya 

yang 

bertuliskan 

“Aku baru 

bisa ngomong 

hai apa kabar” 

“Belajar dari 

video kamu, 

aku udah 

subscribe 

loh!” 

 

Arissa: 

Terima kasih 

Ezra: Sering 

bikin konten-

konten, 

supaya aku 

cepet jago!. 

Soalnya akum 

au bisa 

ngobrol sama 

kamu 

 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

4 

 

 

 

 

Ezra dan 

Arissa 

bertemu di 

kedai teh dan 

Ezra 

menggunakan 

bahasa 

isyarat. 

 

Ezra: Nama 

aku E..z..r..a 

Arissa: Benar, 

aku bikin ciri 

khas namamu 

ya karena 

lesung pipi 

mu bisa jadi 

ciri khas. 

Arissa: Kalau 

aku Arissa. 

 

Sambil 

menggerakan 

tangan sambil 

menulis 

karena Arissa 

suka menulis. 

16.52

-

17.28 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 
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Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

5 

 

 

 

 

Ezra mencoba 

memesan teh 

lemon dengan 

menggunakan 

bahasa isyarat 

 

Ezra: Teh 

panas..? 

Arissa: 

Lemon 

(dengan 

bentuk 

tangannya 

seperti 

memeras) 

Ezra: Teh 

panas pakai 

lemon satu 

 

Karena 

pelayannya 

tidak 

17.32

-

18.20 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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mengerti, 

membuat 

Arissa tertawa 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 
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Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

6 

 

 

 

Ezra mencoba 

memesan 

kembali 

dengan 

menggunakan 

bahasa isyarat 

Ezra: Pisang 

goreng 

caramel atu 

 

Pelayannya 

tidak 

mengerti, 

sehingga 

membuat 

Arissa 

tertawa. 

18.45

-

19.17 

 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Arissa tertawa 

melihat 

respon 

pelayan teh di 

kedai Ezra. 

Ezra: Kamu 

ngerti Adit? 

Arissa: Kalau 

lihat adit 

bawaannya 

mau ketawa. 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 
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dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

7 

 

 

 

Pelayan teh: 

Selamat sore 

mba Arissa, 

mari saya 

antar 

Arissa: 

Terima kasih 

Pelayan the: 

Sama-sama 

 

19.40

-

21.04 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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Ezra 

menghampiri 

meja Arissa 

dengan 

membawakan

nya the dan 

kue 

 

Arissa: 

Terima kasih 

Ezra: Sama-

sama 

Ezra: Aku 

boleh pinjam 

buku? 

 

Arissa 

mengeluarkan 

bukunya 

 

Ezra: Kamu 

mau ngga 

jalan sama 

aku? 

 

Ezra membuat 

pilihan di dua 

kertas “Yes” 

dan “No” 

 

Arissa 

mengambil 

kertas yang 

bertuliskan 

“Yes” 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

8 

 

Arissa diajak 

Ezra pergi ke 

tempat kelab 

 

21.06

-

22.56 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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Ezra: 

Bagaimana? 

Arissa: Aku 

tidak bisa 

mendengarny

a 

Ezra: Tunggu 

sebentar, ayo 

ikut aku 

 

Ezra 

mengajak 

Arissa ke 

dekat speaker 

untuk dapat 

merasakan 

getaran suara 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 
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Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

1

9 

 

 

 

 

Setelah 

selesai dan 

mau pulang, 

di luar sedang 

hujan deras. 

 

Arissa: Hujan 

 

Ezra: Tunggu 

sebentar, aku 

ambil mobil 

 

Arissa 

langsung 

menghampiri 

mobil Ezra 

 

Ezra: Kamu 

ngapain? 

Basah 

 

Arissa: Tidak 

masalah, kita 

sama-sama 

basah 

23.06

-

23.43 
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contact 

Touch 
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distance 
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distance 
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Jari 

Menutup 
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Dengan 
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Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

0 

 

 

 

 

Ezra 

mengantarkan 

Arissa pulang 

ketika habis 

pergi tadi. 

 

Arissa: 

Terima kasih, 

aku seneng 

banget.  

Ezra: Sama-

sama, aku ikut 

senang 

Arissa: Aku 

masuk dulu 

Arissa: 

Mama, tadi 

aku.. 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Masuk! 

Sekarang 

kamu masuk 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu bawa 

kemana anak 

24.01

-

25.13 

Komuni
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Nonverb

al 

Body 
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Gesture 
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Touch 
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distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Isyarat 
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Bentuk 

Komunik

aso 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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saya? Kamu 

tahu ngga 

sekarang jam 

berapa? 

Ezra: I-iya m-

maaf 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu tahu 

kan kalo 

Arissa itu 

beda sama 

kamu? Kalo 

terjadi apa 

apa sama 

Arissa kamu 

bisa 

bertanggung 

jawab? 

 

Ezra terbata 

menjawabnya 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu pulang 

sekarang! 

Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 



 

176 

 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

1 

 

 

 

 

Arissa dan 

ibunya 

membasah 

kejadian 

semalam. 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kemarin siapa 

yang 

mengantar? 

Arissa: 

Teman baru, 

temannya 

Kania juga 

Elena (Ibu 

Arissa): Ga 

semua 

perasaan bisa 

berbalas, ga 

semua yang 

28.28

-

29.24 
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isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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berbalas bisa 

bertahan lama 

Elena (Ibu 

Arissa): Hari 

ini kamu di 

rumah 

istirahat, 

kamu temani 

mama! 

 

Mendengar 

perkataan ibu 

nya Arissa 

terdiam dan 

sedikit 

kecewa 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 
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Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2
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Arissa dan 

Ezra sampai 

di kedai teh 

 

Ezra: Aku 

mau.. 

 

Pelayan the 

memberikan 

buku untuk 

mempermuda

h Ezra 

berkomunikas

i dengan 

Arissa 

 

32.40

-

36.06 
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179 
 

Ezra: 

Chamomile 

tea (dengan 

menuliskan di 

kertas) 

Arissa: Iya 

 

Ezra: 

Maksudnya 

apa? 

Arissa 

mengeluarkan 

kue dari 

tasnya 

Ezra: Oh kue? 

Arissa: Ini 

aku yang 

bikin 

 

Kania: 

Tunggu-

tunggu, itu 

kue kamu 

yang bikin? 

Arissa: Iya, 

aku yang 

bikin 

Kania: Pake 

susu? 

Arissa: Iya 

susu sapi 

 

Kania: Zra, 

Arissa bilang 

itu pake susu 

sapi. Lo kan 

Public 

Distance 

Bahasa  

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik
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Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 
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lactorintolera

nt 

Ezra: Maaf 

aku alergi 

susu sapi 

Arissa: Maaf-

maaf 

Kania: Kamu 

bisa baca 

tulisan Ezra? 

Arissa: Bisa 

Kania: 

Serius? 

Arissa: Iya 

Arissa: Aku 

ke toilet 

sebentar ya 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N
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Arissa dan 

Ezra pergi ke 

kebun teh dan 

bermain 

tebak-tebakan 

dan Ezra yang 

menebak 

gerakan 

tangan Arissa 

yang sedang 

36.23

-

36.40 
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mendeskripsi

kan sesuatu. 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND
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Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

4 

 

Arissa dan 

Ezra pergi ke 

wahana 

bermain di 

mana Arissa 

36.52

-

37.35 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 



 

183 
 

 

 

sangat 

menikmatinya 

bersama Ezra 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 



 

184 

 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 



 

185 
 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

5 

 

 

 

Arissa sedang 

dalam 

perjalanan 

pulang 

bersama Ezra 

dari tempat 

bermain 

37.40

-

37.47 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 
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Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

6 

 

 

 

Setelah 

sampai 

rumah, Arissa 

lupa 

membawa 

kunci 

gembok. 

 

Ezra: 

Kenapa? 

Arissa: 

Kuncinya 

ketinggalan 

37.51

-

40.15 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 



 

189 
 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

7 

 

 

 

 

Ibunya. 

Arissa 

membuatkan 

teh untuk 

Ezra dan 

menanyakan 

obrolannya. 

 

Arissa: Lagi 

ngobrolin 

apa? 

Ibu Arissa: 

Banyak 

Arissa: 

Diminum teh 

nya 

Ezra: Terima 

kasih 

42.40

- 

42.53 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 



 

190 

 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 



 

191 
 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

8 

 

 

 

 

Kania datang 

kerumah 

Arissa untuk 

curhat terkait 

masalah 

perasaan. 

 

Arissa: Kamu 

kenapa? 

Kania: Aku 

suka sama 

sesorang 

Arissa: Siapa, 

aku ga ngerti 

Kania 

menunjukan 

45.53

-

48.00 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 



 

192 

 

nama Ezra ke 

Kania. 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentu 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 



 

193 
 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

2

9 

 

 

 

Setelah 

mengetahui 

permasalahan 

asmara antara 

kania dan 

Ezra. Arissa 

mulai 

menjaga jarak 

dengan Ezra 

48.04

-

49.20 

 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 



 

195 
 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

0 

 

Arissa: Ini 

draftnya 

dirubah, tapi 

cuma sedikit 

51.32

-

51.47 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 



 

196 

 

 

 

 

Mbak Put 

(Penerbit): 

Santai ini 

sudah bagus 

Arissa: 

Terima kasih 

Kania: Bagus 

dong 

tulisannya 

Arissa 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 



 

197 
 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

1 

 

 

 

Mbak Put 

(Penerbit): 

Nanti tinggal 

kita bikin 

konsep 

launching nya 

 

Arissa dan 

Kania senang 

mendengar 

kabar baik 

tersebut 

56.57

-

57.20 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 
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Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

2 

 

 

 

Sesampainya 

di rumah 

Arissa 

menyapa 

ibunya 

dengan 

senyum yang 

terpaksa. 

 

Ibu Arissa: 

Kamu 

kenapa? 

Arissa 

meggelengka

n kepala 

dengan arti 

tidak apa apa. 

57.21

-

57.40 

Komunik

asi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 



 

201 
 

Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 
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Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

3 

 

 

 

Arissa 

melamun dan 

kepikiran 

terkait 

masalah 

perasaannya 

57.43

-

58.11 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 



 

204 

 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

4 

 

 

 

Ezra 

mendatangi 

rumah Arissa 

untuk 

meminta 

kejelasan 

mengapa 

Arissa tidak 

membalas 

chatnya 

 

Ezra: Halo, 

apa kabar? 

Sehat? 

Arissa: Sehat 

Ezra: Kamu 

menjauh dari 

59.12

-

1.01.

16 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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aku? Kamu 

gak pernah 

balas chat aku 

lagi, kenapa? 

Arissa: Maaf, 

aku sengaja 

menghindari 

kamu 

Arissa: Aku 

sadar dunia 

kita berbeda 

Ezra: Pelam-

pelan suapaya 

aku paham 

 

Arissa: Kita 

ini beda, 

kamu gak 

paham aku 

isyarat apa, 

aku tidak bisa 

mendengar 

omongan 

kamu..kita 

gak 

nyambung. 

Arissa: 

Sebesar 

apapun aku 

mencintai 

kamu, aku 

tidak bisa 

menyampaika

nnya 

Ezra: Pelan 

pelan, aku gak 

paham 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 
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Arissa: Itu, itu 

masaahnya. 

Kamu berhak 

untuk 

berdampingan 

dengan 

pere,puan 

yang bisa 

mendengar, 

bukan aku 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

5 

 

 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu dekat 

dengan laki-

laki yang 

tidak satu 

dunia 

denganmu  

Arissa: 

Kenapa? 

1.02.

12-

1.06.

34 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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Elena (Ibu 

Arissa): 

Waktu itu 

mama 

ditinggalkan 

sama laki-laki 

yang satu 

dunia sama 

mama, yaitu 

papa kamu. 

Arissa: Ezra 

bukan papa 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu terlalu 

muda,  Ezra 

juga, mama 

gak yakin dia 

kuat untuk.. 

Arissa: 

Karena aku 

tuli? 

Elena (Ibu 

Arissa): Tidak 

semua orang 

bisa 

menerima 

kekurangan 

kita 

Arissa: Tai 

dari  mana 

Ezra gak 

bisa? 

 

Elena (Ibu 

Arissa): Cuma 

mama yang 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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mencintai 

kamu 

Arissa: Jadi 

Arissa tidak 

berhak 

mendapatkan 

cinta dari 

orang lain? 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

6 

 

Arissa dan 

Kania 

mendatangi 

kantor 

penerbit buku. 

1.10.

07-

1.11.

23 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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Kanaia: Aku 

mau angkat 

telpon dulu ya 

Arissa: Aku 

tunggu di 

dalam 

 

Arisa pamit 

duluan karena 

melihat Ezra 

 

Arissa: Aku 

duluan 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 
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Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

7 

 

 

 

Ezra 

menghampiri 

Arissa untuk 

menyatakan 

perasaanya 

 

Ezra: Aku 

bisa bahasa 

isyarat sama 

kamu 

Ezra: Aku 

bisa Usahain 

apapun untuk 

bisa 

bersamamu, 

aku sayang 

sayang sama 

kamu, aku 

cinta sama 

kamu 

Ezra: Dunia 

kamu tanpa 

suara, itu 

tidak apa apa. 

Kamu tahu 

dunia aku? 

Ezra: Dunia 

aku itu kamu! 

Hanya kamu! 

 

Arissa: 

Tolong jangan 

dekati aku 

lagi 

1.11.

27-

1.13.

25 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 



 

212 

 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 
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ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

8 

 

 

 

Ezra yang 

melihat 

keramaian 

curiga dengan 

Apa yang 

terjadi dan 

menghampiri

nya 

 

Ezra: Arissa! 

Ezra: Kamu 

tidak apa apa? 

Arissa: Tidka 

apa apa 

 

Ezra langsung 

memeluk 

Arissa untuk 

memberikan 

ketenangan 

 

1.13.

35-

1.15.

05 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 
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Bahasa 

Isyarat 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 
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Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

3

9 

 

 

 

Arissa yang 

hampir 

tertabrak truk 

dibawa ke 

kantor polisi 

untuk 

ditenangkan 

sejeank. 

 

Polisi: 

Tenang, 

semuanya 

aman. 

Arissa: 

Terima kasih 

 

1.15.

05-

1.16.

39 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 



 

217 
 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

4

0 

 

 

 

Arissa: Kamu 

serius kita 

ketemuannya 

di sini? 

Kania: Iya, 

Mbak Put 

minta di sini 

Arissa: Dia 

gak hubungin 

aku di sini 

Kania: Ini 

mau bahas 

buku kamu 

loh 

1.16.

48-

1.17.

23 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 
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Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 



 

219 
 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

4

1 

 

 

 

Arissa 

disambut 

dengan kata-

kata manis 

yang dibuat 

oleh Ezra 

untuk 

menyatakan 

cintanya. 

Acara tersebut 

dihadiri oleh 

1.17.

26-

1.22.

18 

 

 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 
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Elena, Kania, 

dan Ezra 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Mama akan 

selalu 

mendukungm

u, mama 

sayang kamu 

 

Arissa 

memeluk 

ibunya 

 

Ezra datang 

menghampiri 

Arissa 

 

Arissa: Kamu 

serius? 

Ezra: Aku 

serius, tapi  

ada syaratnya, 

nanti 

isyaratnya 

jangan cepat-

cepat aku 

belum jago, 

janji? 

Kania: Aku 

tidak masalah 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 

Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 
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telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi menit Dimensi Kategori Indikator 

4

2 

 

Kania 

membacakan 

buku Arissa 

dan Ezra 

menerjemahk

1.22.

39-

1.23.

10 

Komuni

kasi 

Nonverb

al 

Body 

Moveme

nt 

Posture 

Gesture 

Facial 

Expression

s 
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annya dengan 

bahasa 

isyarat. 

Setelah buku 

selesai semua 

orang 

menggerakan 

tangannya 

dengan artu 

bahagia 

Eye 

contact 

Touch 

Scent 

Paralangu

ange 

Space 

and 

distance 

Intimate 

distance 

Personal 

distance 

Social 

distance 

Public 

Distance 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIND

O 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

Bentuk 

Komunik

asi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengangk

at Kedua 

Bahu 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari 

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

Bertepuk 

Tangan 

Melambaik

an Tangan 

Meletakan 

Tangan di 

Kepala 
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Menulis di 

Kertas atau 

di 

handphone 

Memberi 

Tanda “O” 

dari jari 

telunjuk 

dan ibu jari 

Memberi 

Tanda “V” 

dari tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membuat 

Kedua 

Tangan 

terbentang 

Berpangku 

Tangan 

Mengacun

gkan Ibu 

Jari Kiri 

atau Kanan 

Sambil 

Mengarah 

ke 

Belakang 

Pundak 

Memasuka

n Tangan 

ke Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memakan 

Sesuatu 
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Lampiran 2. Tabel Coding Sheet 
 

 

Keterangan                     : 42 Adegan 

Komunikasi 

Nonverbal 

Body 

Movement   : 

1. Posture, 2. Gesture, 3. Facial Expressions, 

4. Eye Contact, 5. Touch, 6. Scent, 7. 

Paralanguange 

 Space and  

Distance      : 

1. Intimate Distance, 2. Personal Distance, 3. 

Social Distance, 4. Public Distance 

Bahasa 

Isyarat  

Bahasa Isyarat 

BISINDO                        

: 

1. Bahasa Isyarat Abjad, 2. Bahasa Isyarat 

Ungkapan 

 Bentuk 

Komunikasi 

Bahasa Isyarat 

1. Mengangkat Kedua Bahu, 2. Mengacungkan 

Ibu Jari, 3. Menutup Mulut Dengan Kedua 

Tangan, 4. Bertepuk Tangan, 5. Melambaikan 

Tangan, 6. Meletakan Tangan di Kepala, 6. 

Menulis di Kertas atau di handphone, 7. 

Memberi Tanda “O” dari jari telunjuk dan ibu 

jari, 8. Memberi Tanda “V” dari tengah dan jari 

telunjuk, 9. Membuat Kedua Tangan terbentang, 

10. Berpangku Tangan, 11. Mengacungkan Ibu 

Jari Kiri atau Kanan Sambil Mengarah ke 

Belakang Pundak, 12. Memasukan Tangan ke 

Dalam Mulut Seolah-olah Memakan Sesuatu 

 

Tabel Coding Sheet Film Dunia Tanpa Suara 

N

o 

Adegan Narasi men

it 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikato

r 

Co

der 

1 

Co

der 

2 

1 

 

 

 

Arissa 

sedang 

membuat 

video 

tutorial 

penyebutan 

nama 

dengan 

bahasa 

isyarat dan 

penyebutan 

00.4

5-

01.4

1 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 
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 abjad 

BISNDO 

 

Arissa: A R 

I S S A, 

nama aku 

Arisssa 

(dengan 

bahasa 

isyarat dan 

ciri khas 

tanda nama 

oleh orang 

tuli) 

 

Arissa: C D 

E F G H 

 

Arissa: 

Terima 

kasih sudah 

datang di 

“Dunia 

Tanpa 

Suara” 

sampai 

ketemu lagi 

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

V V 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

  

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 
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handpho

ne 

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 
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Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

2 

 

 

 

Arissa 

terburu-

buru untuk 

pergi 

 

Arissa: Aku 

mau keluar 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Makan dulu 

Arissa: 

Tapi aku 

sudah telat 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Mama kan 

sudah 

masak 

 

Arissa yang 

tidak enak 

menghampi

ri ibu nya 

dan 

memelukny

a. Arissa 

membuat 

gerakan 

memanah 

02.0

8-

02.4

7 

 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

V V 

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 
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dalam 

konteks 

berpamitan 

dengan 

simbol kiss 

bye namun 

ibunya 

mengelak. 

Bahasa 

Isyarat 

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 
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terbentan

g 

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

3 

 

 

Arissa 

sampai di 

kedai theh 

milik Ezra 

 

Arissa: 

Terima 

kasih pak 

03.0

8-

03.1

5 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   
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Tukang 

ojek: Kalau 

kamu butuh 

jemputan 

kamu chat 

saya 

 

Arissa 

mengiyaka

n dengan 

simbol 

tangan 

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 
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atau di 

handpho

ne 

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 
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Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

4 

 

 

 

Ketika 

sampai 

depan pintu 

masuk, 

Ezra tidak 

sengajak 

menabrak 

Arissa yang 

mengakibat

kan baju 

Arissa 

basah. Dari 

kejadian 

tersebut 

Arissa 

kecewa 

pakaiannya 

basah. 

03.2

6-

04.1

7 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture   

Facial 

Expressi

ons 

V V 

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

V V 

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

  

Bentuk 

Komun

Mengang

kat 
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ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Kedua 

Bahu 

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 
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Tangan 

terbentan

g 

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

5 

 

 

Arissa 

menyambut 

acara 

pembukaan 

kedai teh 

dengan 

bertepuk 

tangan 

4.32

-

06.0

5 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   
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bersama 

tamu 

lainnya. 

 

 Ezra: Mba 

yang di 

belakang 

suka kopi 

atau teh? 

Kania: Dia 

nanya 

kamu, 

kamu suka 

the atau 

kopi  

Arissa: The 

Ezra: 

Berarti pas 

datang ke 

sini 

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

  

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

V V 

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 
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Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 
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Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

6 

 

 

 

Kania: 

Kalau 

butuh 

inspirasi 

buat nulis 

di sini aja, 

deket dari 

rumahmu 

Arissa: Aku 

bakal 

sering ke 

sini 

06.0

6-

06.1

7 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bisindo 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 
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Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 
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Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

7 

 

Kania 

memanggil 

Ezra untuk 

duduk 

bersama 

06.3

1-

07.5

5 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 
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dan 

berbincang. 

 

Kania: Oh 

iya ini 

temen gue 

namanya 

Arissa 

Kania: 

Nama dia E 

z r a 

(dengan 

menyebut 

abjad nama 

Ezra) 

Arissa: 

Ezra, hai 

(sambil 

melambaik

an tangan) 

 

Ezra: Tadi 

tuh sorry 

ya bajunya 

jadi basah 

Kania: 

Maaf baju 

kamu basah 

(menyampa

ikan pesan 

Ezra) 

Arissa: Gak 

apa apa 

 

Deni: Lu 

yang tadi di 

depan kan, 

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V  

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 
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kenalin gua 

Deni 

Ezra: Den, 

ngomongny

a jangan 

kecepetan 

 

Arissa 

mengeluark

an buku 

dan 

menulis 

“Aku 

Arissa, aku 

gabisa 

denger 

kalian” 

Ezra: 

Keren! 

di 

Kepala 

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

V V 

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 
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Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

8 

 

 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Dia bilang 

kamu 

keren? 

Gombal! 

Arissa: Ih 

mama, 

jarang ada 

yang bilang 

aku keren 

Elena Ibu 

Arissa: 

Bagi mama 

kamu yang 

paling 

spesial, 

gimana 

urusan 

kamu sama 

penerbit, 

jadi? 

08.0

0-

08.3

8 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

V V 

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 
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Arissa:Jadi 

kok, besok 

pagi-pagi 

ke tempat 

penerbit 

sama Kania 

 

 

 

 

 

 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 
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tengah 

dan jari 

telunjuk 

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

9 Sesampain

ya di 

08.4

1-

Komun

ikasi 

Posture   

Gesture V V 
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tempat 

penerbit, 

Arissa 

meminta 

Kania 

untuk cepat 

untuk 

menemanin

ya, namun 

Kania 

masih make 

up di dalam 

mobil 

09.0

8 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 
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Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

1

0 

 

 

 

Kania: 

Dibilangin 

kita 

kepagian 

Arissa: 

Daripada 

telat 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Halo, 

dengan 

Arissa 

betul? 

Arissa: Iya 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Ayo kita 

09.1

4-

09.4

5 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  



 

248 

 

ngobrol 

sebentar 

Arissa: 

Okey, ayo 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 
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Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 
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1

1 

 

 

 

Mbak Put 

(Pihak 

Penerbit): 

Tinggal 

sedikit lagi, 

tapi ini 

sudah 

bagus 

Arissa: 

Terima 

kasih bu, 

nanti aku 

perbaiki 

09.4

8-

09.5

7 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

V V 

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 
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Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

1

2 

 

 

 

 

Arissa 

mendatangi 

kedai teh 

milik Ezra 

 

Arissa 

menepuk 

Pundak 

pelayan teh 

dan tidak 

sengaja 

mengejutka

nnya. 

 

Arissa: 

Maaf, maaf 

 

Arissa 

menulis di 

bukunya 

yang 

bertuliskan 

“Maaf, 

sudah boleh 

pesan?” 

 

11.1

4-

13.5

5 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V  

Facial 

Expressi

ons 

 V 

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

V V 

Public 

Distance 
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Pelayan 

kedai teh: 

Iya sudah 

bisa 

Arissa: 

Boleh 

minta 

menu? 

(dengan 

bahasa 

isyarat) 

 

 

Pelayan teh 

berbicara 

banyak, 

sedangkan 

Arissa 

hanya perlu 

menu dan 

memesanny

a. Sehingga 

Arissa 

bingung 

apa yang 

dikatakan 

 

Arissa: 

Bisa saya 

bantu tulis? 

Pelayan 

kedai teh 

sigap untuk 

mengambil

kan menu  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

  

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

V V 

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 
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Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 
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1

3 

 

 

 

 

setelah 

memesan 

dan 

dihampiri 

oleh Ezra 

yang dapat 

berbicara 

menggunak

an bahasa 

isyarat. 

 

Ezra: Halo, 

apa kabar? 

Arissa pun 

kagum 

dengan  

 

Ezra yang 

dapat 

berbicara 

menggunak

an bahasa 

isyarat 

 

Arissa: 

Keren, 

kamu bisa 

bahasa 

isyarat? 

Kok bisa. 

Udah lama 

bisa? 

Kemarin 

kok gak 

diliatin 

Ezra: 

Pelan-

pelan, aku 

masih 

14.0

5-

16.0

9 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V  

Facial 

Expressi

ons 

 V 

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 
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belajar, jadi 

aku 

ngga..hmm 

mungkin 

aku bisa 

nulis? 

 

Ezra 

menuliskan 

pesannya 

yang 

bertuliskan 

“Aku baru 

bisa 

ngomong 

hai apa 

kabar” 

“Belajar 

dari video 

kamu, aku 

udah 

subscribe 

loh!” 

 

Arissa: 

Terima 

kasih 

Ezra: 

Sering 

bikin 

konten-

konten, 

supaya aku 

cepet jago!. 

Soalnya 

akum au 

bisa 

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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ngobrol 

sama kamu 

 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

1

4 

 

 

 

 

Ezra dan 

Arissa 

bertemu di 

kedai teh 

dan Ezra 

menggunak

an bahasa 

isyarat. 

 

Ezra: Nama 

aku 

E..z..r..a 

Arissa: 

Benar, aku 

bikin ciri 

khas 

namamu ya 

karena 

lesung pipi 

16.5

2-

17.2

8 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V V 
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mu bisa 

jadi ciri 

khas. 

Arissa: 

Kalau aku 

Arissa. 

 

Sambil 

menggerak

an tangan 

sambil 

menulis 

karena 

Arissa suka 

menulis. 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

V  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  



 

259 
 

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 



 

260 

 

1

5 

 

 

 

 

Ezra 

mencoba 

memesan 

teh lemon 

dengan 

menggunak

an bahasa 

isyarat 

 

Ezra: Teh 

panas..? 

Arissa: 

Lemon 

(dengan 

bentuk 

tangannya 

seperti 

memeras) 

Ezra: Teh 

panas pakai 

lemon satu 

 

Karena 

pelayannya 

tidak 

mengerti, 

membuat 

Arissa 

tertawa 
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Melamba

ikan 

Tangan 
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Sambil 

Mengara
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Ezra 

mencoba 

memesan 

kembali 

dengan 

menggunak

an bahasa 

isyarat 

Ezra: 

Pisang 

goreng 

caramel atu 

 

Pelayannya 

tidak 

mengerti, 

sehingga 

membuat 
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Arissa 

tertawa. 

 

Arissa 

tertawa 

melihat 

respon 

pelayan teh 

di kedai 

Ezra. 

Ezra: Kamu 

ngerti Adit? 

Arissa: 

Kalau lihat 

adit 

bawaannya 

mau 

ketawa. 
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Pelayan 

teh: 

Selamat 

sore mba 

Arissa, 

mari saya 

antar 

Arissa: 

Terima 

kasih 

Pelayan 

the: Sama-

sama 

 

Ezra 

menghampi

ri meja 

Arissa 

dengan 

membawak

annya the 

dan kue 

 

Arissa: 

Terima 

kasih 

Ezra: 

Sama-sama 

Ezra: Aku 

boleh 

pinjam 

buku? 
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mengeluark

an bukunya 
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Ezra: Kamu 

mau ngga 

jalan sama 

aku? 

 

Ezra 
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pilihan di 
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“Yes” dan 
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Arissa 

diajak Ezra 

pergi ke 

tempat 

kelab 

 

Ezra: 

Bagaimana

? 

Arissa: Aku 

tidak bisa 

mendengar

nya 

Ezra: 

Tunggu 

sebentar, 

ayo ikut 

aku 
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mengajak 
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Setelah 

selesai dan 

mau 

pulang, di 

luar sedang 

hujan 

deras. 

 

Arissa: 

Hujan 

 

Ezra: 

Tunggu 

sebentar, 

aku ambil 

mobil 

 

Arissa 

langsung 

menghampi

ri mobil 

Ezra 

 

Ezra: Kamu 

ngapain? 

Basah 

 

Arissa: 

Tidak 

masalah, 

kita sama-

sama basah 
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Sambil 

Mengara
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Ezra 

mengantark

an Arissa 

pulang 

ketika habis 

pergi tadi. 

 

Arissa: 

Terima 

kasih, aku 

seneng 

banget.  

Ezra: 

Sama-

sama, aku 

ikut senang 

Arissa: Aku 

masuk dulu 
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Arissa: 

Mama, tadi 

aku.. 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Masuk! 

Sekarang 

kamu 

masuk 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu bawa 

kemana 

anak saya? 

Kamu tahu 

ngga 

sekarang 

jam 

berapa? 

Ezra: I-iya 

m-maaf 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu tahu 

kan kalo 

Arissa itu 

beda sama 

kamu? 

Kalo terjadi 

apa apa 

sama 

Arissa 

kamu bisa 

bertanggun

g jawab? 
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Ezra terbata 

menjawabn

ya 

Elena (Ibu 

Arissa): 
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pulang 

sekarang! 
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Arissa dan 

ibunya 

membasah 

kejadian 

semalam. 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kemarin 

siapa yang 

mengantar? 

Arissa: 

Teman 

baru, 

temannya 

Kania juga 

Elena (Ibu 

Arissa): Ga 

semua 

perasaan 

bisa 

berbalas, ga 

semua yang 

berbalas 

bisa 

bertahan 

lama 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Hari ini 

kamu di 

rumah 

istirahat, 

kamu 

temani 

mama! 
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Mendengar 

perkataan 
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Arissa dan 

Ezra 

sampai di 

kedai teh 

 

Ezra: Aku 

mau.. 

 

Pelayan the 

memberika

n buku 

untuk 

mempermu

dah Ezra 

berkomuni

kasi dengan 

Arissa 

 

32.4

0-

36.0

6 

 

Komun

ikasi 

Nonver

bal 

Body 

Movem

ent 

Posture   

Gesture V  

Facial 

Expressi

ons 

 V 

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

  

Personal 

distance 

V V 

Social 

distance 

  

Public 

Distance 

  



 

278 

 

Ezra: 

Chamomile 

tea (dengan 

menuliskan 

di kertas) 

Arissa: Iya 

 

Ezra: 

Maksudnya 

apa? 

Arissa 

mengeluark

an kue dari 

tasnya 

Ezra: Oh 

kue? 

Arissa: Ini 

aku yang 

bikin 

 

Kania: 

Tunggu-

tunggu, itu 

kue kamu 

yang bikin? 

Arissa: Iya, 

aku yang 

bikin 

Kania: 

Pake susu? 

Arissa: Iya 

susu sapi 

 

Kania: Zra, 

Arissa 

bilang itu 

pake susu 

sapi. Lo 
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kan 

lactorintole

rant 

Ezra: Maaf 

aku alergi 

susu sapi 

Arissa: 

Maaf-maaf 

Kania: 

Kamu bisa 
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Arissa dan 

Ezra pergi 

ke kebun 

teh dan 

bermain 

tebak-

tebakan dan 

Ezra yang 

menebak 

gerakan 

tangan 

Arissa yang 

sedang 

mendeskrip

sikan 

sesuatu. 
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Arissa dan 

Ezra pergi 

ke wahana 

bermain di 

mana 

Arissa 

sangat 

menikmatin
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Arissa 

sedang 

dalam 

perjalanan 

pulang 

bersama 

Ezra dari 

tempat 

bermain 
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Setelah 

sampai 

rumah, 

Arissa lupa 

membawa 

kunci 

gembok. 

 

Ezra: 

Kenapa? 

Arissa: 

Kuncinya 

ketinggalan 
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Ibunya. 

Arissa 

membuatka

n teh untuk 

Ezra dan 

menanyaka

n 

obrolannya. 

 

Arissa: 

Lagi 

ngobrolin 

apa? 

Ibu Arissa: 

Banyak 

Arissa: 

Diminum 

teh nya 

Ezra: 

Terima 

kasih 
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Kania 

datang 

kerumah 

Arissa 

untuk 

curhat 

terkait 

masalah 

perasaan. 

 

Arissa: 

Kamu 

kenapa? 

Kania: Aku 

suka sama 

sesorang 

Arissa: 

Siapa, aku 

ga ngerti 
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Setelah 

mengetahui 

permasalah

an asmara 

antara 

kania dan 

Ezra. 

Arissa 

mulai 

menjaga 

jarak 

dengan 

Ezra 
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Arissa: Ini 

draftnya 

dirubah, 

tapi cuma 

sedikit 

Mbak Put 

(Penerbit): 

Santai ini 

sudah 

bagus 

Arissa: 

Terima 

kasih 
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Bagus dong 
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Mbak Put 

(Penerbit): 

Nanti 

tinggal kita 

bikin 

konsep 

launching 

nya 

 

Arissa dan 

Kania 

senang 

mendengar 

kabar baik 

tersebut 
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Sesampain

ya di rumah 

Arissa 

menyapa 

ibunya 

dengan 

senyum 

yang 

terpaksa. 

 

Ibu Arissa: 

Kamu 

kenapa? 

Arissa 

meggeleng

kan kepala 

dengan arti 

tidak apa 

apa. 
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Ezra 

mendatangi 

rumah 

Arissa 

untuk 

meminta 

kejelasan 

mengapa 

Arissa tidak 

membalas 

chatnya 

 

Ezra: Halo, 

apa kabar? 

Sehat? 

Arissa: 

Sehat 

Ezra: Kamu 

menjauh 
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Gesture V V 

Facial 

Expressi

ons 

  

Eye 

contact 

  

Touch   

Scent   

Paralang

uange 

  

Space 

and 

distanc

e 

Intimate 

distance 

V V 

Personal 

distance 

  

Social 

distance 

  

Public 

Distance 
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dari aku? 

Kamu gak 

pernah 

balas chat 

aku lagi, 

kenapa? 

Arissa: 

Maaf, aku 

sengaja 

menghindar

i kamu 

Arissa: Aku 

sadar dunia 

kita 

berbeda 

Ezra: 

Pelam-

pelan 

suapaya 

aku paham 

 

Arissa: Kita 

ini beda, 

kamu gak 

paham aku 

isyarat apa, 

aku tidak 

bisa 

mendengar 

omongan 

kamu..kita 

gak 

nyambung. 

Arissa: 

Sebesar 

apapun aku 

mencintai 

kamu, aku 

Bahasa 

isyarat  

Bahasa 

Isyarat 

BISIN

DO 

Bahasa 

Isyarat 

Abjad 

  

Bahasa 

Isyarat 

Nominal 

V V 

Bentuk 

Komun

ikasi 

Bahasa 

Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 

  

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 
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tidak bisa 

menyampai

kannya 

Ezra: Pelan 

pelan, aku 

gak paham 

Arissa: Itu, 

itu 

masaahnya. 

Kamu 

berhak 

untuk 

berdamping

an dengan 

pere,puan 

yang bisa 

mendengar, 

bukan aku 

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 
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3

5 

 

 

 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu 

dekat 

dengan 

laki-laki 

yang tidak 

satu dunia 

denganmu  

Arissa: 

Kenapa? 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Waktu itu 

mama 

ditinggalka

n sama 

laki-laki 

yang satu 

dunia sama 

mama, 

yaitu papa 

kamu. 

Arissa: 

Ezra bukan 

papa 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Kamu 

terlalu 

muda,  Ezra 

juga, mama 

gak yakin 

dia kuat 

untuk.. 

1.02.

12-

1.06.

34 
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Arissa: 

Karena aku 

tuli? 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Tidak 

semua 

orang bisa 

menerima 

kekurangan 

kita 

Arissa: Tai 

dari  mana 

Ezra gak 

bisa? 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Cuma 

mama yang 

mencintai 

kamu 

Arissa: Jadi 

Arissa tidak 

berhak 

mendapatk

an cinta 

dari orang 

lain? 

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

3

6 

 

 

 

Arissa dan 

Kania 

mendatangi 

kantor 

penerbit 

buku. 

 

Kanaia: 

Aku mau 

angkat 

telpon dulu 

ya 

Arissa: Aku 

tunggu di 

dalam 

 

Arisa pamit 

duluan 

karena 

1.10.

07-

1.11.
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melihat 

Ezra 

 

Arissa: Aku 

duluan 

Bahasa 
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Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 
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di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 
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Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 
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Dimen

si 
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ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 



 

315 
 

3

7 

 

 

 

Ezra 

menghampi

ri Arissa 

untuk 

menyataka

n 

perasaanya 

 

Ezra: Aku 

bisa bahasa 

isyarat 

sama kamu 

Ezra: Aku 

bisa 

Usahain 

apapun 

untuk bisa 

bersamamu

, aku 

sayang 

sayang 

sama kamu, 

aku cinta 

sama kamu 

Ezra: Dunia 

kamu tanpa 

suara, itu 

tidak apa 

apa. Kamu 

tahu dunia 

aku? 

Ezra: Dunia 

aku itu 

kamu! 

Hanya 

kamu! 

 

1.11.

27-

1.13.
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Arissa: 

Tolong 

jangan 

dekati aku 

lagi 

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 
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Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 
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Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu
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Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 
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Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

3

8 

 

 

 

 

Ezra yang 

melihat 

keramaian 

curiga 

dengan 

Apa yang 

terjadi dan 

menghampi

rinya 

 

Ezra: 

Arissa! 

Ezra: Kamu 

tidak apa 

apa? 

Arissa: 

Tidka apa 

apa 

 

1.13.

35-

1.15.
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Ezra 

langsung 

memeluk 

Arissa 

untuk 

memberika

n 

ketenangan 
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Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 
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Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 
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Indikator Co
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1 
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der 
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3

9 

 

 

 

Arissa yang 

hampir 

tertabrak 

truk dibawa 

ke kantor 

polisi untuk 

ditenangka

n sejeank. 

 

Polisi: 

Tenang, 

semuanya 

aman. 

Arissa: 

Terima 

kasih 

 

1.15.
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Isyarat 

Mengang

kat 

Kedua 

Bahu 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

  

Menutup 

Mulut 

Dengan 

Tangan 

  

Bertepuk 

Tangan 
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Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 

Tanda 

“O” dari 

jari 

telunjuk 

dan ibu 

jari 

  

Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 
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terbentan
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Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N

o 

Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 

2 

4

0 

 

 

 

Arissa: 

Kamu 

serius kita 

ketemuann

ya di sini? 

Kania: Iya, 

Mbak Put 

minta di 

sini 

Arissa: Dia 

gak 

hubungin 

aku di sini 

Kania: Ini 

mau bahas 

buku kamu 

loh 

1.16.
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1.17.
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ne 
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jari 
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Memberi 

Tanda 

“V” dari 

tengah 

dan jari 

telunjuk 

  

Membua

t Kedua 

Tangan 

terbentan

g 

  

Berpang

ku 

Tangan 

  

Mengacu

ngkan 

Ibu Jari 

Kiri atau 

Kanan 

Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

  

Memasu

kan 

Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 
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Adegan Narasi meni

t 

Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 

1 

Co

der 
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4

1 

 

 

 

 

Arissa 

disambut 

dengan 

kata-kata 

manis yang 

dibuat oleh 

Ezra untuk 

menyataka

n cintanya. 

Acara 

tersebut 

dihadiri 

oleh Elena, 

Kania, dan 

Ezra 

 

Elena (Ibu 

Arissa): 

Mama akan 

selalu 

mendukung

mu, mama 

sayang 

kamu 

 

Arissa 

memeluk 

ibunya 

 

Ezra datang 

menghampi

ri Arissa 

 

Arissa: 

Kamu 

serius? 

Ezra: Aku 

serius, tapi  

1.17.

26-

1.22.
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ada 

syaratnya, 

nanti 

isyaratnya 

jangan 

cepat-cepat 

aku belum 

jago, janji? 

Kania: Aku 

tidak 

masalah 

Melamba

ikan 

Tangan 

  

Meletaka

n Tangan 

di 

Kepala 

  

Menulis 

di Kertas 

atau di 

handpho

ne 

  

Memberi 
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“O” dari 
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Sambil 

Mengara

h ke 

Belakang 

Pundak 

Memasu
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Tangan 

ke 

Dalam 

Mulut 

Seolah-

olah 

Memaka

n 

Sesuatu 

  

N
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Adegan Narasi meni
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Dimen

si 

Katego

ri 

Indikator Co

der 
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Co

der 
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4

2 

 

 

 

Kania 

membacaka

n buku 

Arissa dan 

Ezra 

menerjema

hkannya 

dengan 

bahasa 

isyarat. 

Setelah 

buku 

selesai 

semua 

orang 

menggerak

an 

tangannya 

1.22.
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1.23.
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“V” dari 
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