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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Return on Asset (ROA),
Current Ratio (CR), Debt to Equity Ratio (DER), dan Total Asset Turnover (TATO)
terhadap Financial Distress pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020—-2023. Populasi pada penelitian ini
adalah subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.
Sampel penelitian ditentukan melalui teknik purposive sampling dan menghasilkan
72 perusahaan sebagai objek penelitian dengan keseluruhan data sejumlah 288 data.
Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan analisis
regresi data panel menggunakan Eviews 12. Penelitian ini diukur menggunakan
model Springate. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ROA, CR dan DER tidak
berpengaruh terhadap Financial Distress, sedangkan TATO berpengaruh.
Penelitian ini memberikan gambaran bahwa tidak semua aspek kinerja keuangan
memiliki pengaruh yang sama terhadap potensi Financial Distress di subsektor
makanan dan minuman.
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