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“Hospice care adalah fasilitas perawatan yang dirancang khusus untuk 

pasien dengan penyakit yang tidak dapat disembuhkan, berfokus pada 

peningkatan kualitas hidup melalui perawatan paliatif yang mencakup 

aspek fisik, psikologis, sosial, dan spiritual. Di Indonesia, layanan hospice 

care masih sangat terbatas dan umumnya hanya tersedia dalam unit 

paliatif di rumah sakit umum, sehingga pasien terminal tidak mendapatkan 

lingkungan yang sepenuhnya mendukung kebutuhan mereka. Urgensi 

akan fasilitas hospice care yang komprehensif semakin meningkat seiring 

dengan bertambahnya angka harapan hidup dan kasus penyakit 

degeneratif. 

Perancangan Hospice care ini berlokasi di Sentul, kawasan dengan 

lingkungan alami yang tenang dan aksesibilitas yang baik ke fasilitas 

kesehatan di sekitar Bogor dan Jakarta. Desain mengusung konsep 

healing architecture dengan penerapan prinsip biophilic design untuk 

menciptakan lingkungan yang mendukung penyembuhan psikologis 

pasien. Pendekatan ini diterapkan melalui elemen arsitektural sesuai 

dengan prinsip healing architecture yaitu Biophilic (keselarasan dengan 

alam), Pengaruh Psikologis pada ruang, Penciptaan Koneksi Sosial, 

Fokus pada indra, dan Pengelolaan Transisi dan Hierarki ruang. 

Selain itu, perancangan mempertimbangkan hierarki ruang dan transisi 

yang memungkinkan keseimbangan antara privasi dan interaksi sosial 

bagi pasien serta keluarga mereka. 

Dengan rancangan ini, hospice care di Sentul diharapkan menjadi model 

percontohan yang dapat meningkatkan kesadaran akan pentingnya 

fasilitas perawatan paliatif yang lebih humanis dan holistik di Indonesia.” 
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