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Bagian 1 dari 5

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian

bL 4

Kuesioner Penelitian Skripsi

B I U o= T
Selamat pagi/siang/sore/malam

Perkenalkan saya Putri Ayu Sarinandi {2018031057), mahasiswa 51 Pregram Studi Psikologi dari Universitas
Pembangunan Jaya. Saat ini, saya sedang melakukan penelitian Skripsi terkait bencana banjir di Provinsi Aceh.
Oleh karena itu, saya memohon kesediaan Anda untuk mengisi dan melengkapi survei ini.

NWEDIBe

Penelitian ini ditujukan hanya untuk kepentingan ilmiah. Segala hasil jawaban dari setiap responden dalam
kuesioner ini akan dijaga kerahasiaannya. Anda diminta umtuk mengerjakan secara individual, dan tidak ada
jawaban yang benar atau pun salah. Oleh karena itu Anda dapat menjawab sesuai dengan apa yang rasakan,
pikirkan dan lakukan terkait dengan setiap pernyataan yang diberikan.

Kriteria dalam penelitian ini yaitu :

1. Minimal berusia 20 tahun
2. Pernah/masih tinggal di Provinsi Aceh lebih dari 1 tahun
3. Pernah/masih mengalami bencana banjir di Provinsi Aceh

Data yang terkumpul ini bersifat rahasia dan hanya akan digunakan untuk memenuhi wugas mata kuliah
Skripsi. Dalam proses ini, saya dibimbing cleh Dr. Clara Moningka, S.Psi., M.Si. selaku dosen pembimbing saya.
Sekiranya Anda memiliki pertanyaan lebih lanjut mengenai penelitian ini, silakan diajukan kepada narahubung,
yaitu putri.ayusarinandi@stuedent.upj.ac.id.

Aras perhatian dan partisipasi Anda, kami ucapkan terima kasih.

Salam,
Putri Ayu Sarinandi
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Apakah anda bersedia menjadi responden penelitian? *

Bersedia

00 B B

Tidak Bersedia

Setelah bagian 1  Lanjutkan ke bagian berikut .

Bagian 2 dari 5

Pengalaman terkait bencana banjir v

Silahkan isi sesuai pengalaman anda terkait banjir di tempat tinggal anda

Apakah Anda pernah mengalami banjir? ©

Pernah

Tidak pernah



Dom

1.

10.

11.

12

13.

14,

15.

Data Diri

Jawablah pertanyaan berikut dengan sebenar - benarnya!

Nama/ inisisial *

Teks jawaban singkat

Jenis Kelamin *
Perempuan

Laki - laki

Usia (Contoh : 20 tahun) *

Teks jawaban singkat

isili *

Kabupaten Aceh Barat

Kabupaten Aceh Barat Daya

Kabupaten Aceh Besar

Kabupaten Aceh Jaya

Kabupaten Aceh Selatan

Kabupaten Aceh Singkil

Kabupaten Aceh Tamiang

Kabupaten Aceh Tengah

Kabupaten Aceh Tenggara

Kabupaten Aceh Timur

Kabupaten Aceh Utara

Kabupaten Bener Meriah

Kabupaten Bireuen

Kabupaten Gayo Lues

Kabupaten Nagan Rawva

»4
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12. Kabupaten Bener Meriah
13. Kabupaten Bireuen

14. Kabupaten Gayo Lues
15. Kabupaten Magan Raya
16. Kabupaten Pidie

17. Kabupaten Pidie Jaya
18. Kabupaten Simeulus
19. Kota Banda Aceh

20. KotaLangsa

21. Kota Lhokseumawe

22 Kota Sabang

23. Kota Subulussalam

Pendidikan terakhir *

Tidak Bersekolah

Sekolah Dasar (SD)

Sekolah Menengah Pertama (SMP)

Sekolah Menangah Atas (SMA) / Sekolah Menengah Kejuruan (SMK)
Strata-1 (51)

Strata-2 (52)

Strata-3 (S3)

Berapa pendapatan Anda dalam sebulan? *
RpO - Rp500.000
Rp500.000 - Rp1.500.000
Rp1.500.001 - Rp2.500.000
Rp2.500.001 - Rp3.600.000

> Rp3.600.001

|0 A
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Berapa kali Anda mengalami bencana banjir dalam 1-3 bulan terakhir? *

Teks jawaban singkat

Dampak apa yang pernah Anda alami saat terjadi bencana banjir? *

*dapat mengisi lebih dari satu
Kerugian finansial
Keruzakan bangunan
Kondisi fisik terdampak (Luka ringan dan/ atau luka berat)
Kondisi psikologis terdampak (Stres, trauma, atau gangguan psikologis lainnya)
Kehilangan orang terdekat (Keluarga, pasangan, atau teman)

Tidak terdampak berat

Apakah Anda pernah menerima pendidikan atau informasi terkait bencana banjir, termaksud
cara untuk menyelamtakan diri?

Ya

Tidak

Jika Anda pernah menerima pendidikan atau informasi tentang bencana, dari mana sumber
informasi tersebut? Misal dari media sosial, pemerintah, kecamatan, dil

(Tuliskan TIDAK jika Anda belum pernah menerima edukasi).

Teks jawaban singkat

Bagaimana pandangan Anda mengenai bencana alam? *

Sangat menakutkan
Sesuatu yang harus diterima dengan pasrah

Sebuah tantangan yang harus dihadapi dan diadaptasi
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Bagian 4 dari 5

Bencana Banjir

»

Pada survei ini terdapat 4 rentang jawaban, yaitu :

(1) Sangat Tidak Sesuai
(2) Tidak Sesuai

(3) Sesuai

(4) Sangat Sesuai

Pada bagian ini, saudara diminta untuk mengisi survei sesuai dengan keadaan yang sebenar-benamya. Dalam
survei ini tidak ada jawaban benar atau salah.

1. Saya mengetahui lokasi yang berbahaya banjir di daerah saya *

Sangat Tidak Sesuai [ o [ [ Sangat Sesuai

2. Kami memiliki pusat komunitas tempat berkumpul apabila ada bencana banjir *

Sangat Tidak Sesuai (] (] D] (] Sangat Sesuai

3. Saya berdiskusi dengan keluarga dan orang terdekat mengenai apa yang harus dilakukan *
jika terjadi bencana banjir

Sangat Tidek Sesuai @) L (@) @) Sangat Sesuai

4. Saya atau keluarga biasanya menyiapkan bahan makanan dan air untuk keadaan darurat *
untuk menghadapi bencana banjir

1 2 3 4
Sangat Tidek Sesuai ( : )] (. : ) ( : )] (. : )] Sangat Sesuai
5. Saya atau keluarga saya memiliki cadangan uang atau asuransi yang dapat mendukung *
=aya setelah bencana banjir
1 2 3 4
Sangat Tidak Sesuai ( : ) ( : ) 5 : ) ( : ) Sangat Sesuai

6. Saya menyelamatkan orang lain dalam keadaan bencana banjir ©

Sangat Tidak Sesuai [ (] (@] (] Sangat Sesuai
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7. Saya bersedia membantu di posko saat bencana banjir *

o [ Sangat Sesuai

Sangat Tidak Sesuai -

8. Saya dapat menerima perubahan yang terjadi di daerah saya akibat bencana banjir *

Sangat Tidak Sesuai Sangat Sesuai

Setelah bagian 4 Lanjutkan ke bagian berikut -

Bagian 5 dari 5
- .

Survei Bencana Banjir 4 :

Terima kasih atas kesediaan waktunya dalam mengisi survei. Jawaban anda sangat berharga bagi penelitian
yang sedang saya lakukan. Semua informasi yang anda berikan akan dijaga kerahasziaannya dengan baik.

Secara umum, bagaimana saya menilai diri saya siap menghadapi bencana.

Sangat Tidak Siap - o - S P Sangat Siap
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Lampiran 2 Tabel Populasi Issac




Nama Mahasiswa

Prodi/NIM
Judul Skripsi/TA yang diajukan : Gambaran Individual Disaster Resilience Dewasa yang Terdampak

®

Lampiran 3 Form Persetujuan Penulisan SKkripsi

Universiian
Pembangunan Jaya

Bencana Banijir di Provinsi Aceh

FORMULIR PERSETUJUAN PENULISAN

SKRIPSITA

: Putri Ayu Sarinandi
: Psikologi

Telah disetujui untuk menulis Skripsi/TA

Dosen Pembimbing Skripsi/TA yang ditugaskan Prodi adalah:

No. Rekaman

/2018031057

SPT-1/03/BP/POB-17/F-02

No

Nama

NIDN JAD

1

Dr. Clara Moningka, S.Psi., M.Si

0308117801 Lektor Kepala

Tangerang Selatan, 26 Februari 2025

-

{

Menugaskan,

Menyetujui,

Menerima,

@22

&>

(e

Aries Yulianto, S.Psi., M.Si

Koordinator Skripsi

Aries Yulianto, S.Psi., M.Si

Kaprodi

Dr. Clara Moningka, S.Psi., M.Si
Dosen Pembimbing
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Lampiran 4 Form Pengajuan Skripsi

= SPT-1/04/SOP-06/F-01
' / FORMULIR PENGAJUAN SIDANG SKRIPSI/TA
Urmvetuitay
Pembangunan laya
Nama Mahasiswa . Putn Ayu Sarinand:
Prod¢NIM : Psikokogi/ 2018031057
Judul SkripsyTA - Gambaran Individual Disaster Resfience Dewasa yang Terdampak Bencana
Banjir di Provinsi Aceh
Dosen Pembimbing . Or. Clara Moningka, S.Psi., M.Si.
Dosen Penguji : 1. Veronica Anastasia Melany Kaihatu, S Psi, MSi.  JAD: Lektor
2. Elyana Dwi Farisandy, M Psi., Psikolog JAD : Asisten Ahl
Jadwal Sidang Juni 2025

Telah memenuhi syarat Sidang Skripsi/TA: (mohon beri tanda V untuk syarat yang relevan)

e

No Syarat Ya Tidak
1 | IPK minimal 2.00 v
2 | Tidak ada nilai D untuk mata kuliah mayor/inti Prodi v
3 | MK SkripsyTA tercantum di BRS semester berjalan v
4 | Lulus minimal 1 mata kuiah KOTA untuk tiap rumpun v
5 | SPT-I03/SOP-28/F-03 Formuir Pembimbingan Skripsi (minimal 8 x) < v 2
6 | Poin JSDP (minimal 75% persen dari syarat kelulusan) . v 3
7 | Mengumpulkan dokumen Sknipsi/TA (sesuai ketentuan Prodi) v
Tangerang Selatan, 4 Juni 2025
Mengajukan Mengetahui Memeriksa Menyetujui
\ &> @2
Yy :
Putri Ayu Sarinandi Dr. g!;r;M&nsw:gka. Anes Yum. S.Psi, | Ares Ylf:!s?. S.Psi,
Mahasiswa Dosen Pembimbing | Koordinator SkrpsVTA Kaprodi




Lampiran 5 Form Bimbingan Skripsi

1/03/sOP-28/F-03
E-/ FORMULIR PEMBIMBINGAN SKRIPSI/TA 2y FORMULIR PEMBIMBINGAN SKRIPSI/TA
o Pembangunan leys
= e i
Judd s'::v“"* yang disjukan Uit yang Terdampak Bencand e A Disaster Dewasa yang Terdampak Bencan
Banjr & Provinsi Aceh Judul SkripsiTA yang s et
e == No | Tanggal Materi Pembimbingan W!
= g‘ (‘/ 9 oo 200 Pembahasan bab 1-5 B‘ Q
IRevisi google form ( l(/ B
% QX -
fenomena
P I\ -
Revisibab 1 -3 p* lx
fsibab 1-3 m [ &
bab1-3
- s |V
imal 8 Kk, = =
'Jiwpunbtmbhg‘nlobhdadmmlem ‘mohon membuat salinan formulir ini

o> Q=
Putri Ayu Sarinandi Dr. Clara Moningka, S.Psi.. M.Si. —
Mahasiswa Dosen Pembimbing yu Sarinandi

Dr. Clara Moningka, S.Psi., M.Si.

= ae i
U <
m p
Z <<
& ™
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Lampiran 6 Hasil Google Scholar Teori individual dissaster resillience

EE B toulule ?Mhp'. m M Gimail @Iu'.\m;mm Q (1) Whatsdpp o Blpsfuniersitag..

Artikel

Kapan saa
Sajak 2025
Sajak 2024
Sajak 2021
Rentang khusus...

Unilkan manuru
releyvansi

Unatkan menunit
tanggal

Samua JENIE

Artikel kajian

sarfakan palen
 mencakup
kutipan

Bual natifikasi
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Go g|e Cendekia  Watsukawa Individual disaster resilience theary

Sekitar 1.030 hasil (0,10 dt)

g Disaster Resilience Scale for individuals: A fundamental requirement for

a disaster-resilient SOL‘.iEW
AMatsukawa, 5 Nagamalsu, B Ohlsuka... - ... Journal of Disaster Hisk ..., 2024 - Elsaviar

... This study proposas & seals ihat measures the disaster resilience of individuals &5 mambers
of & disaster-resilient society. We constructed the Disaster Resilience Scale for Individuals (...
Tr Simpan 9 Kuto Dirujuk 7 hali - Artkel terkait 5 versi

Navigating theories of actions on disaster prevention: a systematic review on
disaster research in Japan

H Dairmen, B Miyamas, W Wang - Nalural hazards review, 2023 - asoalibrary.og

... many theories that cxplain individuals' percapions are used o explain thelr disaster

prevantion .. of the palifical, cultural, social, and econamic aspacts that surround the individual. ...
¢ Simpan 99 Kulip Dirujuk 6 kali - Artke terkail 5 varsi

ror] Inclusive Disaster Risk Reduction with Bappu-Model: Assessment by
comparison of 36 municipalities in Hyogo Prefecture

A Matsukawa, A Taujioka, F Kawami, J Murana... - weeenicee.org

... The intersection of social vulnerabiity theery and the social mode! of disabily emphasizes
bath that disaster vulnerability s soclally constiucted and that disabilty arises from barriars ...
Tr Simpan 90 Kuto Ak terkatt 5

[HTHL] sciencedirect.com

[POF] ascelibrary.org

[POF] nicez.org

& Profl saya
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Lampiran 7 Hasil Turnitin

Bab 1 - Bab 5 (Putri Ayu).docx

ORIGIMALITY REPORT

12 11« 4 3w

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

eprints.upj.ac.id

Internet Source

2%

Jennifer M. First, Mansoo Yu, J. Brian Houston. <1 %
"Development and Validation of the Disaster
Adaptation and Resilience Scale (DARS): A
Measure to Assess Individual Disaster
Resilience", Disasters, 2020
Publication

M dergipark.org.tr
= Intern§t Spource g <1 %
docs.lib.purdue.edu

IntErnetSourcE <1 %
docplayer.info

|ntEI’I‘IEptSOL¥CE <1 %

core.ac.uk <1 %

Internet Source
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Lampiran 8 Hasil Plagiarsm

PLAGIARISM
CHECK.ORG

SIMILARITY OVERALL SCANNED OM: 29 JUL 2025, 3:00 AM

18.21%

Similarity report

Your text is highlighted according to the matched
contentin the results above,

@ DENTICAL @ cHANGEDTEXT @@ QUOTES
0.36% 17.84% 0.67%
Report #27723795

BAB | PENDAHULUAN L.1. Latar Belakang Bencana alam merupakan peristiwa
yang memberikan dampak bagi kehidupan manusia. Data World Risk Index
pada tahun 2023 menyebutkan bahwa Indonesia menduduki posisi kedua sebagai
negara dengan indeks risiko bencana alam tertinggi setelah Filipina.
Berlanjutpada tahun 2024, Indonesia disebutkan juga melalui data World

Risk sebagai negara peringkat kedua yang memiliki indeks risiko bencana
alam tertinggi . Indonesia termasuk dalam wilayah rawan bencana
dikarenakan kondisi geologis, demografis dan letak geografisnya yang
dilewati oleh garis khatulistiwa sehingga menyebabkan Indonesia masuk ke
dalam iklim tropis sehingga menyebabkan curah hujan tinggi, sehingga

dapat menyebabkan bencana seperti tanah longsor, angin puting beliung, dan
juga banjir (Yanuarto, sebagaimana dikutip dalam . Selain itu, Badan

Masional Penanggulangan Bencana (BNPB) menunjukan data sebagian besar
bencana yang terjadi di Indonesia berkaitan dengan air seperti bencana

banjir (LPKN, 2025). Aceh merupak salah satu provinsi dengan indeks

risiko denzan baniir tertineei. Data pada tahun 2023 nilai indeks rawan
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