


Lampiran 1.1 Formulir Pengajuan Kerja Profesi

SPT-1/03/50P-27/F-01
@,y FORMULIR PENGAJUAN KERJA PROFESI

Identitas Mahasiswa

Nama Mahasiswa . Yustisia Millenia

NIM : 2018031046 Tahun Akademik : 2020/2021
Program Studi . Psikologi

Materi/Judul KP : Gambaran Perilaku Konsumen Dalam Pelayanan Administrasi Klinik

Pada Yayasan Pulih

Identitas Instansi/Perusahaan

Instansi/Perusahaan : Yayasan Pulih

Nama Pejabat . Danika Nurkalista

Jabatan . Manajer Layanan Psikologi

Alamat KP :JI. Teluk Peleng 63 A, Pasar Minggu, Jakarta Selatan (12520)
Telepon/email : 021-7884 2580 / Pulihnfoundation@gmail.com

Masa Kerja Praktek  : 3 Bulan

Mulai dari: 5 Juli 2021 sampai dengan: 2 Oktober 2021
Dosen Pembimbing
Kerja Praktek

Jane L. Pietra, M.Psi., Psikolog

Tgl: 11 Mei 2021 Tgl: 11 Mei 2021 Tgl: 11 Mei 2021
Yang mengajukan, Mengetahui, Mengetahui,
Dosen Pembimbing KP, Kepala Program Studi,

v/ |

™ VV!. ‘\/V/

AV

\
(Yustisia Millenia) (Jane'L. Pietra, M.Psi., Psikolog) (Aries Yulianto, S.Psi, M.Si.)
NIM: 2018031046 NIP: 08.0519.012 NIP: 08.0718.015
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Lampiran 1.2 Formulir Pengajuan Kerja Profesi



Universitas
Pembangunan Jaya

T2

Tanggal : 17 Mei 2021

Nomor : 28/EKS-PSI/UPJ/05.21

Hal : Permohonan Kerja Profesi — Magang Merdeka Belajar
Kepada yang Terhormat,

Ibu Yosephine Dian Indraswari

Direktur Yayasan Pulih

Di tempat

Dengan hormat,

Berkenaan dengan adanya program Kerja Profesi (KP) — Magang/Praktik Industri Merdeka Belajar bagi
mahasiswa program sarjana Universitas Pembangunan Jaya, dengan ini kami mengajukan permohonan
penempatan KP pada bagian Layanan Psikologi Yayasan Pulih, untuk mahasiswa kami scbagai berikut:

No. Nama NIM Semester Program Studi
1 Khofifah Anindita 2018031047 6 Psikologi
2 Yustisia Millcnia 2018031046 6 Psikologi

Kerja Profesi dilaksanakan minimal 405 (Empat Ratus Lima) jam dengan harapan mahasiswa kami dapat
dibimbing untuk melakukan kerja sesuai dengan kerangka acuan terlampir.

Demikianlah yang dapat kami sampaikan.

Atas perhatian dan bantuan Ibu, kami sampaikan terimakasih.

Hormat Kami,

Aries Yulianto, S.Psi., M.Si.
Kepala Program Studi Psikologi

Tembusan:
1. Koordinator Kerja Profesi

Universitas Pembangunan Jaya
JI. Cendrawasih Raya, Blok B7/P, Bintaro Jaya, Sawah Baru, Ciputat, Tangerang Selatan, 15413
Phone: 021,745 5555 | Fax: 021.298 61525 (Marketing) | Fax.: 021.298 61545 (Rektorat) | Website: www.upj.ac.id

Lampiran 1.3 Formulir Penerimaan Kerja Profesi



SPT-1/03/SOP-27/F-02
FORMULIR PENERIMAAN KERJA PROFESI

Nama Instansi : Yayasan Pulih
Nomor Identitas Instansi *) ;1509210026385
Alamat : JI. Teluk Peleng 63 A Komplek AL-Rawa Bambu Pasar

Minggu, Jakarta Selatan 12520

Bersedia menjadi tempat pelaksanaan kerja profesi untuk

Nama Mahasiswa . Yustisia Millenia
Nomor Induk Mahasiswa : 2018031046
Program Studi . Psikologi

Pelaksanaan Kerja Profesi dijadwalkan sebagai berikut:

Tanggal Mulai : 5Juli 2021

Tanggal Selesai : 2 Oktober 2021
Total Jam Kerja **) : 405 jam
Bagian/Divisi : Administrasi Klinik
Uraian Pekerjaan ***) . Terlampir

Nama Pembimbing Kerja : Siti Ansya Khlaidah Z

Kontak Pembimbing Kerja
HP  :0896-3777-3256

Email : ansyasiregar@hotmail.com / ansyasm@gmail.com

Demikian informasi ini diberikan sesuai perihal di atas untuk digunakan sebaik-baiknya.

Tgl: 3 November 2021 Tgl: 2 November 2021
Menyetujui,

Mengetahui, Bagian SDM/Human

Pembimbing Kerja Resources/ Personalia

/———

(Siti Ansya Khlaidah Z) (Nurul Aisyah)



LAPORAN HARIAN SPT-1/03/SOP-27/F-02

PELAKSANAAN KERJA PROFESI

Uraian pekerjaan:

Administrasi
Klinik

Administrasi 1

Menerima dan menjawab pesan para klien dan pskolog mellaui via whatsapp,
melakukan penjadwalan klien melalui burnbook, mencatat jadwal antara klien
dan psikolog, menerima pendaftaran klien secara daring, melakukan
reminder jadwal klien dan psikolog di satu hari sebelum konseling|
berlangsung dan saat konseling hari pelaksanaan serta membalas pesan|

masuk melalui aplikasi whatsapp.

Administrasi 2

Membuat pencatatan dalam sesi konseling yang berlangsung, mencata
jadwal antara klien dan piskolog, melakukan rekapitulasi data klien, membuaj
database klien dan menjadi timekeeper saat konseling antara psikolog dan|
klien berlangsung, serta memantau dan memastikan sesi konseling psikolog

dan klien.




Lampiran 1.4 Lembar Bimbingan Kerja Profesi

FORMULIR BIMBINGAN KERJA PROFESI

SPT-1/03/S0P-27/¥-04

Nama Mahasiswa

Program Studi/NIM

Nama Instansi/Perusahaan
Unit/Bagian/Seksi tempat KP

: Yustisia Millenia

: Psikologi / 2018031046
: Yayasan Pulih

: Administrasi Klinik

Tanggal Pelaksanaan KP : 5 Juli 2021 s.d. 2 Oktober 2021
Nama Dosen Pembimbing KP : Jane L. Pietra, M.Psi., Psikolog
Paraf Paraf Dosen |
No. Tanggal Materi Mahasiswa Pmi:l(:\bun
A
T (1370872021 [imbingan Mengenat Bab T dan Bab 11 M %\

2. 17102021 imbingan Mengenai Bab I1I dan Bab IV

4 maon gimbingan Mingenar Fevie Bab T dan bab v

3. R26/10/2021 imbingan Mengenai Revisi Bab | dan Bab I1 Q&Q %\

Tal: \ November 202
Dosen Pembimbing KP,

\
( Jane L. Pietra, M.Psi., Psikolog )

** jika tidak mencukupi, dapat menggunakan lebih dan 1 (satu) lembar - \

Copyright ©2020 Universitas Pembangunan Jaya. All rights reserved | +62-21-7455555

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 1.5 Surat Penerimaan Magang di Yayasan Pulih

Untuk Pemulihan dari Trauma dan Penguatan Psikososial
JI. Teluk Peleng No 63A, Komp. AL — Rawa Bambu, Pasar Minggu, Jakarta Selatan
12520.
Telp: +6221 78842580 Fax: +6221 782 3021 Email: pulihfoundation@gmail.com
Website: www.yayasanpulih.org

SURAT KETERANGAN

No. 138C/SK/PULIH/VI/2021

Bersama dengan dengan ini, kami menerangkan bahwa:

Nama : Yustisia Millenia
NIM 12018031046
Semester : Enam

Prodi : S1 Psikologi

dari Universitas Pembangunan Jaya, telah diterima untuk menjalankan program magang di
Yayasan Pulih selama 3 bulan (Juli — September 2021).

Yayasan Pulih berharap saudara/i dapat bekerja sama dan berkontribusi dengan baik selama
periode magang kami. Jika memerlukan keterangan lebih lanjut, silahkan menghubungi

Yayasan Pulih di nomor telepon 021-7884-2580.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat, untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Hormat Kami,

Yosephine Dian Indraswari
Direktur Eksekutif Yayasan Pulih

A-7






Lampiran 2.1 Praktikan Saat Melakukan Kerja Profesi

B-2



Lampiran 2.2 Dokumentasi saat Menjadi Admin dalam Zoom

® Breakout Rooms - In Pros

~ Unassigned

~ Psikolog YM

yustisia milles

~ Psikolog SDG
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Lampiran 2.3 Postingan di Instagram Prodi Psikologi Universitas

Pembangunan Jaya Pada Saat Praktikan Kerja Profesi

@ psi.upj * Following .on
Pembangunan Jaya

LR @ psi.upj Saya Yustisia Millenia
W (2018031046) @yustisiam saat ini
A

sedang melakukan Kerja Profesi (KP)
e p;
&
(B

Merdeka Belajar di Yayasan Pulih
@VYayasanpulih mulai dari tanggal 05 Juli
A } 2021 sampai 02 Oktober 2021 yang
A /Q —{ dibimbing oleh supervisor Siti Ansya
i Khalidah Z dan Amelia Suci Wulandari.
Saya ditempatkan pada bagian
Administrasi Layanan Klinik, dengan
v ditugaskan untuk membalas pesan klien
melalui via whatsapp, melakukan rekap
klinik, menjadwalkan klien dan psikolog,
membuat google calender, merekap
database klinik serta menjadi timekeeper
konseling. Selama melakukan Kerja
Profesi di Yayasan Pulih dilakukan
melalui work from home (WFH). Selama
Kerja Profesi (KP) saya melakukan

Qv A

‘b Liked by maulinadwil5 and 22 others
bhapu.)g =
urbanit

d behavior

@ psi.upj * Following

Kentribus e @ psi.upj Saya Yustisia Millenia

(ihat i Rekap LK dav (2018031046) @yustisiam saat ini

Tanggal Input Administer  Tanggal Pandaftaran Nomor Kasus Kiinik Sesi 202141X i sedang melakukan Kerja Profesi (KP)
w S T e " e ) Merdeka Belajar di Yayasan Pulih
3 September 2021  Angzi 28/08/2021 618/K/IX/2021 100001 - 150000 * Sendiri ®@VYayasanpulih mulai dari tanggal 05 Jul
6 2021 s 25/08/2021 629/K/1X/2021 100001 - 150000 * Keluarg 2021 sampai 02 Oktober 2021 yang
dibimbing oleh supervisor Siti Ansya
Khalidah Z dan Amelia Suci Wulandari.
Saya ditempatkan pada bagian
7 Seplember 2021  Anin 16/08/2021 621/K/Xi/2021 | 200001 - 150000 = Sendir Administrasi Layanan Klinik, dengan
ditugaskan untuk membalas pesan klien
melalui via whatsapp, melakukan rekap
“ | 8september2021 Dhea 30/08/2021 623/K/X1/2021 50001-100000 ~ Sendir Klinik, menjadwalkan klien dan psikolog,
membuat google calender, merekap
database klinik serta menjadi timekeepe!
konseling. Selama melakukan Kerja

|7 Seplember 2021 _|anin 20/08/2021 620/K/XI/2021 | 200001 - 150000 ~ Sendir

8 September 2021  Dhea 03/09/2021 622/K/XIf2021 100001 - 150000 * Sendir:

8 Seplember 2021  Dhea 27/08/2021 624/K/X/2021 50001- 100000 - Tidak a Profesi di Yayasan Pulih dilakukan

8 September 2021  Dhea 03/08/2021 625/K/XI/2021 * Sendiri melalui work from home (WFH). Selama
5 Kerja Profesi (KP) saya melakukan

8 September 2021  Dhea 25/08/2021 626/K/X1/2021 ~ Sendir
| 8seplember2021 Ohes 24/08/2021 627/K/X/2021 1000015000 - st @ Q x
Dhea 03/03/2021 §28/K/XI/2021 100001 - 150000 ~ Sendiri *9 Liked by maulinadwi15 and 22 others

08/05/2021 625/K/X1/2021

* Sendiri

Shapmg i
urbanites’ mind
and behavior

Psikologl Upl @ pslupl @ psikale




Lampiran 2.4 Hasil Pengecekan Plagiarisme menggunakan Turnitin

Laporan Kerja Profesi Yayasan Pulih-Yustisia Millenia-

dikonversi-halaman-1,12-56

ORIGINALITY REPORT

F 7o O

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

2%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.uinjkt.ac.id

Internet Source

2%

eprints.upj.ac.id

Internet Source

]

(K

123dok.com

Internet Source

[]

1w

yayasanpulih.org

Internet Source

=

(K

Submitted to Syiah Kuala University

Student Paper <1 %

H www.coursehero.com <'|
Internet Source %
pharmacious.farmasi.ugm.ac.id

Internet Source <1 %
repository.radenintan.ac.id

n InteEwetSourcey <1 %
moyiimoy.blogspot.com

n Intern)e{tSourcey g p <1 %




Lampiran 2.5 Hasil Pengecekan Plagiarisme melalui Perpustakaan

PLAGIARISM
CHECK

2 930/ PLAGIARISM
- O APPROXIMATELY

Report #14219909

BAE | PENDAHULUAN Latar Belakang Kerja Profesi Permasalahan

kesehatan mental menjadi sebuah isu yang tidak terelakkan
ditengah adanya pademi Covid-19. Menurut (Winurini, 2020)
pada Perhimpunan Dokter Spesialis Kodekteran Jiwa Indonesia
(PDSKJI) melakukan survei mengenai kesehatan mental melalui
swaperiksa yang dilakukan secara daring. Pemeriksaan dilakukan
terhadap 1.552 responden berkenaan dengan tiga masalah
psikaologis yaitu cemas, depresi dan trauma. Responden yang
paling banyak adalah perempuan, (76,1%) dengan usia minimal

14 tahun dan maksimal 71 tahun. Hasil survei menjelaskan
bahwa gejala cemas utama adalah merasa khawatir akan
sesuatu yang buruk akan terjadi, khawatir berlebihan dan

mudah marah. Sementara gejala depresi utama yang munculnya
gangguan tidur, kurang percaya diri, lelah dan kehilangan

minat Halinilah yang membuat adanya perasaan psikologis
sesenrang yang masih terganggu akan kesehatan mental nya.
Jika memang seseorang membutuhkan adanya pelayanan konseling
yang diinginkan. Maka setiap layanan konseling akan

#14219909 10 DEC 2021, 2:39 PM PERPUSTAKAAN 1 OF 57



