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Calon mahasiswa cenderung mengalami kebimbangan dalam menentukan program studi,
tidak sedikit yang memilih program studi tanpa mempertimbangkan apakah miantnya sesuai
dengan program studi yang dipilih. Sehingga adanya masalah akademik hingga
keterlambatan dalam menyelesaikan studi salah satunya disebabkan karena ketidakcocokan
antara minat dan program studi. Hal tersebut dapat terminimalisir dengan adanya tes yang
mengukur. minat. Oleh karena itu, diperlukan suatu tes untuk mengukur minat calon
mahasiswa dan dapat memberikan rekomendasi program studi yang sesuai dengan diri
mereka. Peneliti telah menyusun Jaya Interest Scale (JIS) pada saat kerja profesi namun
belum dilakukan uji psikometri sehingga pada penelitian ini dilakukan uji psikometri lebih
lanjut agar tes ini dapat digunakan. Tes ini bertujuan untuk melihat apakah Jaya Interest
Scale valid dan reliabel. Subjek pada penelitian ini berjumlah 206 mahasiswa aktif
Universitas Pembangunan Jaya. Hasil pengujian reliabilitas untuk tes ini jika diuiji
menggunakan test-retest sebesar 0,70 namun jika diuji menggunakan internal consistency
sebesar 0,383 — 0,681. Hasil pengujian validitas untuk tes ini jika diuji menggunakan
independent sample t-test sebesar 0,019. Berdasarkan hasil yang diperoleh dapat
disimpulkan bahwa tes ini reliabel menggunakan test-retest dan tidak  reliabel
menggunakan internal consistency serta valid dalam mengukur minat calon
mahasiswa Universitas Pembangunan Jaya.
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