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Kesalahan dalam memilih program studi dapat terjadi karena adanya ketidaksesuaian antara 
program studi yang diambil dengan kepribadian mahasiswa. Kesalahan tersebut dapat 
membuat mahasiswa memutuskan untuk pindah program studi atau pindah perguruan tinggi. 
Oleh karena itu, dibutuhkan sebuah tes untuk mengukur kepribadian calon mahasiswa dan 
memberikan rekomendasi program studi yang sesuai dengan kepribadiannya sehingga dapat 
mengurangi adanya dampak kesalahan dalam memilih program studi. Peneliti telah 
menyusun Jaya Personality Test dalam kegiatan kerja profesi namun belum dilakukan uji 
psikometri. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah Jaya 
Personality Test memiliki nilai pengujian yang reliabel dan valid. Subjek pada penelitian ini 

mahasiswa Universitas Pembangunan Jaya dari seluruh program studi sebanyak 216 subjek. 
Hasil pengujian psikometri pada Jaya Personality Test menggunakan metode test-retest 

memiliki nilai reliabilitas 0,584 - 0,698 dan memiliki nilai reliabilitas 0,793 - 0,859 dengan 
menggunakan metode internal consistency. Pengujian validitas menggunakan independent 
sample t-test sebesar 0,020. Berdasarkan hasil yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa 
Jaya Personality Test tidak reliabel menggunakan metode test-retest, namun reliabel 
menggunakan metode internal consistency dan valid dalam mengukur kepribadian pada 

mahasiswa Universitas Pembangunan Jaya. 
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