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GAMBARAN ALUR KERJA ASISTEN PSIKOLOG DALAM MENANGANI 
KLIEN DI YAYASAN PRAKTEK PSIKOLOG INDONESIA 
 
 
 
Kerja Profesi (KP) adalah suatu kegiatan yang bertujuan untuk memberikan 
penjelasan secara luas dan lengkap kepada mahasiswa atau mahasiswi 
terhadap dunia kerja, berkesempatan menerapkan teori yang telah diperoleh 
selama berkuliah serta melatih menganalisis teori dan praktik berdasarkan 
kompetensi Program Studi (Prodi) pada lingkungan perusahaan. Dalam kegiatan 

program Kerja Profesi (KP) memiliki beberapa manfaat bagi mahasiswa, 
diantaranya sebagai sarana latihan serta penerapan ilmu yang didapat di 
perkuliahan dan sebagai sarana untuk menambah pengetahuan serta 
pengalaman di dunia kerja. Kemudian mahasiswa mampu mempraktikkan ilmu 
pengetahuan yang sudah dipelajari sebelumnya diawal perkuliahan pada waktu 
pelaksanaan program kerja profesi (KP) berlangsung. Praktikan melaksanaan 
kerja profesi (KP) di Yayasan Praktek Psikolog (YPPI) sebagai asisten psikolog 
selama 3 (tiga) bulan. Alasan praktikan memilih Yayasan Praktek Psikolog 
(YPPI) sebagai tempat untuk melakukan kegiatan kerja profesi (KP) yakni 
sebagai upaya dalam pencapaian profil lulusan dari Program Psikologi 
Universitas Pembangunan Jaya dan untuk menambah wawasan serta 
pengalaman dalam bidang psikologi. Sebagai asisten psikolog, job description 
praktikan yakni melayani penerimaan telepon dan membuat jadwal konseling, 
menjadi tester dan co-tester, dan menjadi skorer hasil psikotest, hal ini dilakukan 
sesuai dengan kaidah-kaidah yang terdapat di kode etik Indonesia. 
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