ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN SOSIAL DENGAN ONLINE
DECEPTION BEHAVIOR PADA PENGGUNA INSTAGRAM DI
JABODETABEK

Larasati Widya Putrit), Aries Yulianto 2), Maria Jane Tienoviani Simanjuntak®)

1) Student of Psychology Department, Universitas Pembangunan Jaya
2) Lecturer of Psychology Department, Universitas Pembangunan Jaya

%) Lecturer of Psychology Department, Universitas Pembangunan Jaya

Penggunaan media sosial adalah hal yang sangat penting dalam keseharian setiap individu saat
ini. Seperti yang kita tahu, fitur-fitur media sosial sudah berkembang, terutama Instagram membuat
platform ini sangat digandrungi oleh masyarakat, salah satunya adalah emerging adulthood.
Terdapat fenomena negatif yang mungkin akan kita temui di Instagram, yaitu fake account. Fake
account adalah salah satu bentuk dari online deception behavior, dan salah satu hal yang mungkin
dapat memengaruhi online deception behavior adalah adanya kecemasan sosial. Namun, sampai
saat ini belum ada penelitian yang menjelaskan korelasi antara kecemasan sosial dengan online
deception behavior. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah ingin melihat hubungan antara
kecemasan sosial dengan online deception behavior pada pengguna Instagram di Jabodetabek.
Subjek penelitian yang digunakan adalah 963 emerging adulthood di Jabodetabek. Teknik analisis
data yang digunakan adalah uji normalitas dan uji hipotesis dengan teknik korelasional. Kedua
variabel yang digunakan memiliki nilai p = <0,001. Kecemasan sosial dan online deception
behavior pada pengguna Instagram di Jabodetabek berkorelasi sedang positif, r(963)= 0,342, p =
<0,001.
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