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ABSTRAK 

Hubungan Perceived Social Support dan Optimisme Pada Mahasiswa Tingkat Akhir Dalam 
Menyusun Skripsi 

Tiara Dwi Artariani1), Supriyanto2), Jane Luvena Pietra3) 

1)  Mahasiswa Program Studi Psikologi, Universitas Pembangunan Jaya  
2)  Dosen Program Studi Psikologi, Universitas Pembangunan Jaya  
3)  Dosen Program Studi Psikologi, Universitas Pembangunan Jaya  
 

 
Mahasiswa tingkat akhir sering kali di hadapi berbagai hambatan saat menyusun skripsi. Untuk 

mengatasi hambatan yang dialami mahasiswa skripsi dibutuhkan dukungan sosial dan optimisme. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan perceived social support dan optimisme pada 

mahasiswa tingkat akhir yang sedang menyusun skripsi. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

dengan analisis korelasi. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner dengan menggunakan alat 

ukur perceived social support dan optimisme. Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan 

positif yang signifikan antara perceived social support dan optimisme pada mahasiswa tingkat akhir 

dalam menyusun skripsi. Hasil korelasi antara perceived social support dan optimisme memperoleh 

nilai r=0,511, p<.001. Hal ini menunjukan bahwa semakin tinggi perceived social support maka 

semakin tinggi optimisme.  
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