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This study aims to understand the impact of self-esteemn to premarital sexual behavior in
adolescent at Jakarta. .The definition of self-esteem on this study use the theory from
Rosenbe(g and the definition of premarital sexual behavior use the theory from Reiss. This
study using quantitative methods to trial on 90 people and the sample research are 400
people. This study was used the accidental sampling. This study use Rosenberg Self
Esteem Scale (RSES) was used as data collecting tools. For the scale of premartial sexual
pehavior is adapted from Yulianto (2019). The result of this study indicate that there IS N0
Impact of Self-Esteem to Premarital Sexual Behavior on Adolescent at Jakarta.
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RINGKASAN

Pengaruh -
g Self-Esteem Terhadap Perilaku Seksual Pranikah Remaja
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Mahasiswa P m iPsi
anasiswa Program Studi sikologi, Universitas Pembangunan Jaya
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Pen?"t'an ni t?ertujuan untuk mengetahui pengaruh self-esteem terhadap perilaku seksual
pranikah remaja di Jakarta. Definisi self-esteem pada penelitian ini menggunakan teori dar
RQSenberg dan definisi perilaku seksual pranikah menggunakan teori dar Reiss. Penelitian
ini m?ﬂggunakan metode kuantitatif dengan uji coba pada 90 responden dan s:_arnp\e
penelitian sebanyak 400 responden. Teknik sampling yang digunakan adalan accidental
sampling. Dalam penelitian ini instrument penelitian yang digunakan adalah Rosenberg Self

Esteem Scale (RSES) dan Skala Perilaku Seksual Pranikah yang diadaptasi dari Yulianto
(2019). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak adanya pengaruh self-esteem

terhadap perilaku seksual pranikah remaja di Jakarta.

Kata Kunci: Self-Esteem, Perilaku Seksual Pranikah, Remaja.
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