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Lampiran 
 

 

Tabel Hasil Analisis 

 

N
o 

Unit 
Analisi

s 

Kategori Bulan Konten Deskripsi 

1 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Oktober 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, visual 
video serta 
caption yang 
ada dalam 
video 
tersebut 
menunjukka
n aspek self 
disclosure 
Kedalaman 
yang dimana 
Yova 
melakukan 
pengungkap
an diri terkait 
dirinya yang 
selalu 
mengkonsu
msi obat-
obatan yang 
dimana 
dirinya 
mengunggah 
video 
tersebut 
bertepatan 
juga dengan 
hari mental 
health se 
dunia. 
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2 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Oktober 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
Kedalaman 
yang dimana 
dalam video 
tersebut 
Yova 
menjelaskan 
bagaimana 
dirinya 
sampai bisa 
melakukan 
pengungkap
an diri 
melalui 
konten 
media 
sosialnya 
yang dimana 
hal ini dapat 
kita ketahui 
melalui 
audio, dan 
visual yang 
juga 
menunjukka
n orang-
orang yang 
mendukung 
Yova serta 
teks yang 
terdapat 
dalam video 
tersebut.  
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3 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Desem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
visual dari 
konten ini 
terdapat ibu 
dari Yova 
diikuti audio 
yang 
menceritaka
n tentang 
perasaan Ibu 
Yova terkait 
Yova saat 
masuk RSJ 
yang dimana 
dari hal ini 
dapat 
dikatakan 
Yova 
membagikan 
informasi 
yang 
mendalam 
terkait 
dengan 
informasi 
mendalam 
seperti 
keluarga dan 
perasaan. 
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4 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Januari 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu waktu 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari Video 
Yova yang 
berisikan 
kejadian 
yang dirinya 
alami secara 
langsung 
dan sangat 
relevan 
dengan 
dirinya di 
waktu yang 
tepat. 

5 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Januari 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Dalam 
konten video 
ini dapat 
dilihat Yova 
memberikan 
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informasi 
pribadi 
dengan 
Kedalaman 
yang tepat 
yaitu disaat 
ada audiensi 
yang 
memberikan 
komentar 
yang dimana 
komentar 
tersebut juga 
ada dalam 
konten video 
Yova 
tersebut 
komentar 
tersebut 
terkait 
Mentall 
Illness.  

6 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Februar
i 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini dapat 
kita lihat dari 
kata-kata 
yang 
mengandung 
informasi 
mendasar 
terkait 
informasi 
pribadi dari 
Yova sendiri 
seperti 
nama, usia 
saat masuk 
RSj, berapa 
lama dirinya 
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dirawat dan 
lainnya yang 
juga 
menunjukka
n pada 
konten ini 
Yova masih 
belum terlalu 
dalam atau 
masih di 
tingkatan 
dangkal 
dalam 
memberikan 
penngungka
pan diri. 

7 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Februar
i 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kata-
kata dan 
visual yang 
ditampilkan 
dalam 
konten 
video. Kata-
kata dalam 
konten 
mengandung 
informasi 
yang 
berkaitan 
dengan 
siapa dirinya 
mengungkap
kan diri oleh 
karena itulah 
dalam video 
ini 
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pengungkap
an diri tidak 
terlalu luas 
karena Yova 
membagikan 
informasi 
kepada 
audiensi 
yang tidak 
terlalu dekat 
dengan 
dirinya. 

8 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Februar
i 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
jika dilihat 
dari kata-
kata yang 
ditampilkan 
dalam video 
terkait 
keluarganya 
dan 
keterlibatan 
dirinya 
secara 
langsung 
terhadap 
peristiwa 
yang dirinya 
rasakan 
tersebut. 
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9 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Februar
i 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dimana 
jika dilihat 
dari kata-
kata yang 
ditampilkan 
dalam video 
Yova yang 
menceritaka
n informasi 
yang 
mendalam 
terkait asal 
usul 
Namanya 
dan 
permasalaha
n yang 
terjadi dalam 
keluarganya 
sudah 
memperlihat
kan tingkat 
kedalaman 
dari aspek 
self 
disclosure. 

10 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Maret 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
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dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu waktu 
yang dimana 
hal ini 
dikarenakan 
Yova 
mengunggah 
konten ini 
tepat di hari 
ulang 
tahunnya 
dan sesuai 
dengan hari 
ulang 
tahunnya, 
Yova pun 
menggungga
h konten 
yang 
berkaitan 
dengan 
pengungkap
an dirinya di 
hari special 
bagi dirinya 
tersebut jika 
dilihat dari 
kata-kata 
yang ada di 
konten dan 
caption 
konten. 

11 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Maret 

 

 
 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dimana 
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hal ini juga 
ditunjukkan 
dari kata-
kata yang 
juga menjadi 
sebuah 
alasan 
mengapa 
Yova 
mengungkap
kan dirinya 
melalui 
konten 
tersebut. 

12 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu waktu 
yang dimana 
hal ini dapat 
terlihat dari 
caption dan 
kata-kata 
yang ada 
dalam 
konten video 
tersebut 
yang 
membuat 
Yova 
mengungkap
kan diri dari 
sebuah hal 
yang 
menurut 
Yova relevan 
dengan 
dirinya yaitu 
perihal 
ODGJ. 
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13 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Ke-
intensifa
n 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Ke-
Intensifan 
yang dimana 
hal ini terlihat 
bahwa Yova 
semakin 
intens untuk 
melakukan 
pengungkap
an diri 
utamanya 
terkait 
dirinya yang 
termasuk 
dalam ODGJ 
kepada para 
audiensi 
TikTok. 

14 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Hal ini 
dikarenakan 
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Yova dalam 
video ini 
menunjukka
n 
ekspresinya 
ketika dirinya 
sedang 
merasa di 
titik 
terendahnya, 
lalu terdapat 
beberapa 
gambar 
terkait obat-
obatan yang 
harus dirinya 
konsumsi 
setiap 
Kedalaman 
sehingga 
secaara 
tidak 
langsung 
Yova sudah 
mulai 
mengungkap
kan dirinya 
kepada para 
audiensi 
dengan lebih 
dalam lagi. 

15 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kata-
kata yang 
ada di 
konten video 
maupun 
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caption dari 
konten 
unggahan 
tersebut 
terkait 
dengan 
beberapa hal 
yang dialami 
oleh Yova. 

16 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
karena pada 
konten 
TikTok Yova 
kali ini bisa 
dilihat dari 
segi visual 
dan kata-
kata yang 
ada dalam 
konten 
tersebut 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
memberikan 
informasi 
terkait 
pribadinya 
sesuai 
dengan 
siapa dirinya 
membagikan 
informasi 
pribadi. 
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17 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dimana 
hal ini 
dikarenakan 
dalam 
konten 
tersebut 
terdapat 
kata-kata 
yang 
menunjukka
n bagaimana 
seorang 
Yova yang 
merupakan 
penyintas 
merasa 
semangat 
untuk pulih 
dan mulai 
berani untuk 
melakukan 
pengungkap
an diri. 
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18 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu waktu 
karena 
dalam hal ini 
Yova 
mengunggah 
konten 
terkait hari 
ulang 
tahunnya 
dan momen 
dahulu saat 
dirinya 
diberikan 
kejutan oleh 
para 
ssahabatnya 
yang dimana 
menurut 
Yova momen 
tersebut juga 
menjadi 
sebuah 
momen yang 
tepat untuk 
melakukan 
pengungkap
an diri 
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19 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Jika dilihat 
dari segi 
visual serta 
kata-kata 
yang ada 
pada video 
dan caption 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
memberikan 
informasi 
terkait 
pengalaman
nya dan rasa 
traumanya 
yang juga 
menunjukka
n informasi 
yang cukup 
mendalam. 

20 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
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disclosure 
yaitu 
Keintensifan 
yang dimana 
hal ini dapat 
terlihat dari 
konten Yova 
yang cukup 
intens 
membahas 
terkait 
stigma 
negatif pada 
ODGJ. 

21 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Maret 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
terlihat dari 
kata-kata 
yang ada 
pada konten 
tersebut 
yang 
menjelaskan 
pengalaman 
dirinya 
bertemu 
dengan laki-
laki di RSJ 
yang 
menandakan 
adanya 
pengungkap
an diri. 
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22 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
terlihat dari 
kata-kata 
yang ada 
pada konten 
tersebut 
yang 
menjelaskan 
pengalaman 
dirinya 
bertemu 
dengan laki-
laki di RSJ. 

23 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Hal ini 
terlihat dari 
video konten 
yang 
ditujukkan 
kepada 
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seseorang 
yang 
memberikan 
komentar di 
akun Yova. 

24 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
Yova dalam 
konten ini 
sudah 
terlihat 
mengungkap
kan diri 
kepada para 
audiensi 
yang 
tergolong 
bukan orang 
baru di hidup 
Yova. 

25 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
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kedalaman 
yang dimana 
dalam video 
ini Yova 
memberikan 
informasi diri 
yang cukup 
mendalam 
terkait hal 
yang dirinya 
rasakan saat 
mengkonsu
msi obat-
obatan. 

26 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Dalam video 
konten ini 
terdapat 
kata-kata 
yang 
menunjukka
n bahwa 
sahabat 
Yova 
merupakan 
seseorang 
yang 
mendukung 
Yova untuk 
pulih dan 
semangat 
untuk 
berusaha 
menjadi 
mahasiswa 
UI untuk 
membuktika
n stigma 
negatif 
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tentang 
pasien RSJ. 

27 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman, 
hal ini terlihat 
dari kata-
kata dan 
audio yang 
ada pada 
konten video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
menceritaka
n 
pengalaman
nya sebelum 
menjadi 
pasien RSJ 
hingga 
menjadi 
pasien RSJ. 
Pada konten 
ini Yova 
membagikan 
informasi 
yang dalam 
karena Yova 
juga 
memberikan 
foto-foto saat 
dirinya di 
borgol 
karena 
penyakit 
mental dan 
menceritaka
n 
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keluarganya 
yang belum 
memahami 
penyakit 
mental. 

28 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
sangat 
terlihat 
dimana 
dalam video 
tersebut 
banyak 
kalimat yang 
berisi 
informasi 
pribadi Yova 
yang 
mendalam 
seperti 
informasi 
mengenai 
dirinya yang 
merasakan 
broken 
home, 
trauma yang 
dirinya 
rasakan, 
perjuangann
ya sebagai 
pasien RSJ, 
perjuangann
ya untuk 
masuk UI, 
kisah 
persahabata
n. Pada 
caption juga 
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Yova 
mengatakan 
betapa kuat 
dirinya atas 
trauma yang 
dirasakanny
a selama ini. 

29 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Hal ini 
terlihat dari 
video konten 
yang 
ditujukkan 
kepada 
seseorang 
yang 
memberikan 
komentar di 
akun Yova. 
Yova 
memilih 
Kedalaman 
yang tepat 
untuk 
mengungkap
kan diri 
terkait 
perjuangann
ya untuk 
menjadi 
mahasiswa 
UI. 
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30 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Hal ini 
terlihat dari 
kata-kata 
yang ada di 
dalam video 
yang 
menceritaka
n tentang 
Yova dan 
Ibunya saat 
menunggu 
antrian dan 
kata-kata 
pada caption 
Yova yang 
menunjukka
n perasaan 
Yova. 

31 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Hal ini 
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terlihat dari 
video konten 
yang 
ditujukkan 
kepada 
seseorang 
yang 
memberikan 
komentar di 
akun Yova 
dan terlibat 
langsung 
dengan 
acara yang 
juga ikut dia 
promosikan. 

32 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Dalam video 
tersebut Yoa 
menceritaka
n terkait 
seorang 
perawat 
yang 
membuat 
dirinya dapat 
semangat 
untuk 
melnajutkan 
hidupnya. 
Pada 
Caption, 
Yova juga 
memberikan 
kata 
penyemanga
t bagi para 
audiensi dan 
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dirinya 
sendiri. 

33 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
mengungkap
kan 
informasi 
pribadinya 
terkait 
pengalaman 
dan 
perjuangann
ya sebagai 
pasien RSJ 
yang 
menjadi 
mahasiswa 
UI serta 
acara terkait 
mental 
health yang 
dirinya buat. 

34 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
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disclosure 
yaitu 
keintensifan 
karena Yova 
membagikan 
informasi 
pribadi 
terkait 
alasan yang 
menjadikan 
dirinya 
belum 
mampu 
untuk 
menjalani 
sebuah 
hubungan 
dengan 
orang lain 
karena 
trauma yang 
dirinya miliki 
namun 
karena yang 
menanyakan 
hal tersebut 
bukanlah 
orang yang 
dekat 
dengan 
dirinya maka 
dirinya 
hanya 
menjawab 
“gapapa” 

35 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman. 
Dalam 
konten 
tersebut 
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Yova 
menunjukka
n bahwa hal 
juga menjadi 
dorongan 
untuk dirinya 
agar terus 
memberikan 
informasi 
terkait 
pribadinya 
adalah untuk 
menghilangk
an stigma 
Orang Gila 
dan 
mengedukas
i orang lain. 

36 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keintensifan. 
Hal ini 
terlihat dari 
caption serta 
kalimat yang 
ada pada 
video konten 
tersebut 
yang dimana 
kalimat 
tersebut 
menjukkan 
bahwa 
sebenarnya 
Yova ingin 
makan 
makanan 
yang mirip 
dengan 
makanan 
yang ada di 
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RSJ tempat 
dirinya 
dirawat 
namun Yova 
lebih memilih 
untuk 
menjawab 
terserah 
kepada 
orang lain 
tanpa 
mengungkap
kan 
infromasi 
pribadinya. 

37 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
terlihat dari 
caption serta 
kalimat yang 
ada pada 
konten yang 
menunjukka
n 
pengungkap
an diri yang 
dalam yaitu 
terkait 
dengan 
keluarganya 
dan masa 
traumanya. 



 

125 
 

38 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

April 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
dikarenakan 
jika dilihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada caption 
dan kalimat 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n alasan 
mengapa 
Yova ingin 
mengungkap
kan diri 
terkait 
dirinya yang 
menjadi 
mahasiswa 
UI yaitu 
karena 
dirinya ingin 
membuktika
n kepada 
orang lain 
melalui 
pengungkap
an dirinya ini 
bahwa 
seorang 
penyintas 
RSJ dapat 
menjadi 
mahasiswa 
UI. 
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39 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
karena Yova 
menjelaskan 
pengalaman 
saat dirinya 
masih 
belajar untuk 
mengingat 
hal-hal yang 
pernah 
dirinya 
lakukan 
sebelum 
menjadi 
pasien RSJ. 

40 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
memilih 
Waktu yang 
tepat untuk 
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mengungkap
kan dirinya 
yaitu terkait 
cara efektif 
dirinya untuk 
menghadapi 
sebuah 
situasi yang 
dimana hal 
ini juga 
terdapat 
pada audio 
dan caption 
konten 
tersebut. 

41 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keintensifan 
yang dimana 
Yova 
menunjukka
n bahwa 
Yova lebih 
dapat 
melakukan 
pengungkap
an diri 
kepada 
psikiaternya 
dibandingka
n dengan 
orang lain. 
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42 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Hal ini 
dikarenakan 
Yova 
memilih 
untuk 
melakukan 
pengungkap
an diri di 
Waktu yang 
tepat yaitu 
saat terdapat 
audiensi 
yang 
memberikan 
komentar. 

43 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
karna Yova 
membagikan 
informasi 
pribadinya 
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yang cukup 
dalam 
namun 
masih 
tergolong 
dangkal jika 
dilihat dari 
kalimat yang 
ada pada 
konten. 

44 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an  

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari isi 
konten yang 
menunjukka
n 
pengalaman 
yang 
membuat 
Yova 
merasakan 
sakit hati 
kepada 
teman-
temannya. 
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45 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
mengungkap
kan 
informasi 
pribadinya 
terkait 
pengalaman 
dan 
perjuangann
ya sebagai 
pasien RSJ 
dan 
perasaan 
Yova yang 
selalu 
memakai 
gelang 
pasien. 

46 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
karena Yova 
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membagikan 
informasinya 
bertepatan 
dengan 
adanya 
acara terkait 
Kesehatan 
mental 
sehingga hal 
ini juga 
menunjukka
n Yova dapat 
memilih 
Waktu yang 
tepat untuk 
melakukan 
pengungkap
an diri. 

47 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
karena Yova 
mengungkap
kan dirinya di 
Waktu yang 
tepat. 
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48 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan. 
Hal ini dapat 
terlihat dari 
Yova yang 
membagikan 
informasi 
terkait peran 
Yova dalam 
sebuah 
acara dan 
bagaimana 
perasaan 
Yova 
terhadap 
sebuah 
komentar. 

49 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
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isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan diriny. 

50 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
mengungkap
kan dirinya 
bertepatan 
dengan Yova 
yang juga 
menjawab 
pertanyaan 
audiensi di 
kolom 
komentar 
Yova. 
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51 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
yaitu para 
audiensi. 

52 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Mei 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
hal ini sangat 
terllihat dari 
tulisan yang 
ada pada 
konten Yova 
yang 
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menunjukka
n bahwa 
dirinya 
mengungkap
kan diri 
kepada 
seseorang 
untuk 
menunjukka
n 
pengalaman 
pribadinya. 

53 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena dapat 
dilihat bahwa 
caption dan 
kalimat yang 
ada memang 
relevan 
dengan 
pribadi dari 
Yova 
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54 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini dapat 
terlihat dari 
kalimat yang 
ada pada 
konten yang 
dimana Yova 
menunjukka
n informasi 
pribadi 
terkait rasa 
trauma dan 
pengalaman
nya yang 
pernah 
merasakan 
ruangan 
isolasi RSJ. 

55 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
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yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya. 

56 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kalimat 
dan visual 
yang ada 
pada konten 
yang 
menunjukka
n informasi 
yang relevan 
yaitu terkait 
perjuangan 
Yova 
menjadi 
mahasiswa 
UI. 
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57 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya. 

58 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
jika dilihat 
dari 
visualnya, 
Yova 
membagikan 
sebuah 
informasi 
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pribadi yang 
bersifat 
dangkal. 

59 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juni  

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
pengalaman 
buruk Yova 
yang harus 
bolos 
sekolah 
dikarenakan 
rasa 
ketakutan 
yang sangat 
terlihat dari 
kalimat dan 
visual yang 
ada pada 
konten 
tersebut 

60 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juni 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
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hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
yaitu 
psikiater. 

61 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
Yova 
membagikan 
informasi 
yang 
menyangkut 
orang lain 
namun 
sangat 
relevan dan 
dialami juga 
secara 
langsung 
oleh Yova. 
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62 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari Yova 
yang 
memberikan 
informasi 
mendasar 
seputar 
dirinya 
sebagai 
ODGJ  

63 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
menunjukka
n 
pengungkap
an diri di 
Waktu yang 
tepat 
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sehingga 
dapat 
dipahami 
banyak 
orang. 

64 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
menunjukka
n 
pengungkap
an diri di 
Kedalaman 
yang tepat. 

65 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
karena Yova 
melakukan 
pengungkap
an diri terkait 
perasaan 
yang dia 
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rasakan saat 
peristiwa 
tersebut. 

66 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juli 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat jelas 
bagaimana 
trauma dan 
pengalaman 
buruk yang 
Yova 
rasakan 
dikarenakan 
Kesehatan 
mentalnya . 

67 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
menunjukka
n 
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pengungkap
an diri di 
Waktu yang 
tepat. 

68 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
menunjukka
n 
pengungkap
an diri di 
Waktu yang 
tepat yaitu 
saat 
membalas 
komen orang 
lain. 

69 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Juli 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
jika dilihat 
dari foto-foto 
atau visual 
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yang ada 
pada konten 
tersebut. 

70 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Juli 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait RSJ 
yang dimana 
hal tersebut 
sangat 
relevan dan 
terkait 
Kesehatan 
mental. 

71 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Agustus 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
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terlibat 
secara 
langsung 
dalam 
kegiatan 
yang dirinya 
ceritakan 
melalui 
kalimat yang 
ada pada 
konten serta 
adanya hal 
terkait 
dengan RSJ. 

72 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Agustus 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
dikarenakan 
Yova 
menunjukka
n pemilihan 
Kedalaman 
yang tepat. 

73 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Agustus 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
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yaitu 
keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait konsul 
dan 
bagaimana 
pentingnya 
melakukan 
sebuah 
konsul terkait 
Kesehatan 
mental. 

74 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Agustus  

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
yaitu Kak 
Poppy 
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75 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Agustus 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait 
stigma 
Gangguan 
jiwa  yang 
dimana hal 
tersebut 
sangat 
relevan dan 
terkait 
seminar 
Kesehatan 
mental. 

76 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Agustus 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
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karena 
dalam 
kontennya 
Yova 
membahas 
terkait 
pengalaman 
saat dirinya 
di bully. 

77 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Agustus 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
dengan sifat 
informasi 
yang 
dangkal yaitu 
terkait 
penerimaan 
mahasiswa 
UI 

78 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Agustus 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
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hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya. 

79 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Septem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait 
stigma 
negatif dari 
Kesehatan 
mental yang 
dimana hal 
tersebut 
sangat 
relevan dan 
bahkan 
dirinya 
terlibat 
secara 
langsung 
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80 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Septem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
dengan sifat 
informasi 
yang 
dangkal yaitu 
terkait Yova 
yang lebih 
menyukai 
sisi kanan 
dari 
wajahnya. 

81 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Septem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
Yova 
memberikan 
informasi 
pribadi 
namun yang 
dangkal. 
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82 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Septem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait 
dirinya saat 
menjadi 
pasien yang 
dimana hal 
tersebut 
sangat 
relevan dan 
terkait 
sekolah yang 
tetap 
menerima 
dirinya. 

83 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Septem
ber 

  

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
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keluasan 
karena Yova 
menceritaka
n sebuah 
peristiwa 
kepada 
seseorang 
terkait 
Kesehatan 
mental yang 
dialami yang 
dimana hal 
tersebut 
sangat 
relevan dan 
tentang 
acara yang 
diadakan.  

84 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Septem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini dapat 
terlihat dari 
kalimat dan 
visual yang 
ada pada 
konten video 
tersebut 
yang 
menjelaskan 
pengalaman 
dan 
perasaan 
Yova 
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85 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Septem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
Yova 
mengungkap
kan dirinya di 
Waktu yang 
tepat dan 
berkaitan 
dengan 
pengalaman 
yang Yova 
rasakan. 

86 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Septem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
karena 
mengandung 
informasi 
terkait 
perasaan 
insecure 
yang 
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dirasakan 
oleh Yova. 

87 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Septem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
yaitu 
sahabatnya. 

88 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

Oktober 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keintensifan 
yang dimana 
Yova merasa 
intens 
dengan para 
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audiensi 
sehingga 
Yova dapat 
mengungkap
kan diri lebih 
percaya diri. 

89 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Oktober 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
terdapat 
kalimat serta 
visual yang 
berisikan 
pengalaman 
Yova 
sebagai 
anak Broken 
Home  

90 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Oktober 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang  
bersifat 
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informasi 
dangkal 
yang terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n bahwa hal 
tersebut di 
alami Yova 
secara 
langsung  

91 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Oktober 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada konten 
dan caption 
yang 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
memilih 
Waktu yang 
tepat untuk 
mengungkap
kan dirinya 
terkait 
perlakuan 
orang lain 
terhadap 
ODGJ. 
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92 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an  

Oktober 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
Yova 
menceritaka
n 
pengalaman
nya selama 
menjadi 
pasien RSJ. 

93 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Hal ini 
terlihat dari 
foto-foto 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n informasi 
bersifat 
dalam 
karena 
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mengandung 
informasi 
terkait rasa 
trauma dan 
keluarganya. 

94 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini 
ditunjukkan 
dari kalimat 
yang ada 
pada video 
dan caption 
terkait 
pengalaman 
Yova saat 
SMP dan 
saat teman 
yang pernah 
mem-bully 
Yova 
memohon 
maaf. 
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95 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman. 
Hal ini 
terlihat dari 
foto-foto 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n informasi 
bersifat 
dangkal. 

96 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Novem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada konten 
dan caption 
yang 
menunjukka
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n bahwa 
Yova 
memilih 
Waktu yang 
tepat untuk 
mengungkap
kan dirinya 
terkait Yova 
yang sudah 
move on dan 
berkembang 
untuk 
menjadi lebih 
baik lagi.  

97 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
terkait 
perasaan 
yang Yova 
miliki. 
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98 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu. 
Hal ini 
terlihat dari 
kalimat yang 
ada pada 
konten dan 
caption yang 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
memilih 
Waktu yang 
tepat untuk 
mengungkap
kan dirinya 
terkait 
kesehariann
ya yaitu saat 
pertama kali 
Yova 
merasakan 
fasilitas 
kampus. 

99 Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
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disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n bahwa hal 
tersebut 
relevan 
dengan 
kehidupan 
pribadi yang 
Yova alami 
seperti 
trauma dan 
perjuangann
ya. 

10
0 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

  

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n bahwa hal 
tersebut 
relevan 
dengan 
pribadi Yova. 
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10
1 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada video 
tersebut 
yang 
menceritaka
n 
pengalaman 
Yova 
diremehkan 
karena 
pernah 
masuk RSJ. 

10
2 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari Yova 
yang 
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membagikan 
video yang 
berisi foto-
foto ibunya. 

10
3 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keintens
ifan 

Novem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keintensifan 
yang terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada konten 
yang dimana 
Yova hanya 
mengungkap
kan 
informasi 
dasar. 

10
4 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Desem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
yang dimana 
hal ini sangat 
terlihat dari 
isi konten 
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Yova yang 
berkaitan 
dengan 
siapa Yova 
mengungkap
kan dirinya 
yaitu para 
sahabatnya. 

10
5 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Waktu Desem
ber 

 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu Waktu 
yang dimana 
hal ini terlihat 
dari kalimat 
yang ada 
pada konten 
video 
tersebut 
yang 
menunjukka
n bahwa 
Yova 
mengungkpa
nkan dirinya 
di Waktu 
yang tepat. 

10
5 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
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aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dapat 
terlihat dari 
ekspresi 
Yova ketika 
dirinya 
sedang 
merasakan 
manic dan 
depressive 

10
6 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Keluasan 
karena 
dalam 
konten ini 
Yova 
menjelaskan 
alasan 
kepada para 
audiensi 
mengapa 
seseorang 
tidak boleh 
lagi 
mengatakan 
orang gila 
kepada 
seseorang 
yang 
termasuk 
kedalam 
golongan 
ODGJ 
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10
7 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dimana 
Yova 
menceritaka
n bagaimana 
sekolahnya 
dapat 
menerima 
dirinya yang 
merupakan 
pasien 
rumah sakit 
jiwa. 

10
8 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Keluasa
n 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
keluasan 
yang dimana 
Yova 
membagikan 
opininya 
terkait ODGJ 
yang dimana 
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dirinya juga 
pernah 
mengalami 
menjadi 
ODGJ. 

10
9 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
Kedalaman 
yang dimana 
dirinya 
membagikan 
cerita 
tentang 
kisah 
cintanya. 

11
0 

Aspek 
Self 
Disclos
ure 

Kedalam
an 

Desem
ber 

 

Dalam 
konten ini 
terdapat 
beberapa hal 
yang dilihat 
yaitu dari 
teks yang 
ada di dalam 
video, audio, 
visual video 
serta caption 
yang ada 
dalam video 
tersebut 
yang dapat 
menunjukan 
aspek self 
disclosure 
yaitu 
kedalaman 
yang dimana 
dirinya 
menceritaka
n tentang 
keluarganya 
yaitu 
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ayahnya 
yang 
menikah lagi 

 

 

Lampiran. 1 Tabel Analisis 
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FORMULIR PENGAJUAN SIDANG SKRIPSI 

 

 

 

 

Lampiran. 2 Form Pengajuan Sidang Skripsi 
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FORMULIR PERSETUJUAN PENULISAN SKRIPSI/TA 

 

 

 

 

 

Lampiran. 3 Formulir Persetujuan Penulisan Skripsi/TA 
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FORMULIR PENGAJUAN SKRIPSI 

 

 

 

 

Lampiran. 4 Formulir Pengajuan Skripsi 



 

174 
 

FORMULIR REVISI SKRIPSI 
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Lampiran. 5 Formulir Revisi Skripsi 

 


