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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang Kerja Profesi 

Kerja profesi adalah salah satu mata kuliah wajib sebagai 

persyaratan kelulusan setiap mahasiswa Universitas Pembangunan Jaya. 

Praktik Kerja Profesi ini diadakan dengan tujuan untuk membantu para 

mahasiswa dalam memahami praktik kerja sebenarnya, khususnya dalam 

bidang yang sesuai dengan jurusan yang ditempuh oleh mahasiswa terkait. 

Praktik Kerja Profesi juga menjadi sarana setiap mahasiswa dalam 

menerapkan dan merealisasikan ilmu yang telah dipelajari selama belajar 

di Universitas Pembangunan Jaya sebelum menyelami dunia kerja yang 

sebenarnya. Kerja Profesi diharapkan dapat mempersiapkan mahasiswa 

dalam mencapai etos kerja secara profesional sesuai dengan kondisi 

lingkungan kerja yang nyata. Program Kerja Profesi pada Universitas 

Pembangunan Jaya wajib ditempuh dalam waktu minimal 400 jam dan 

harus dilaksanakan untuk menempuh tugas akhir atau skripsi. 

Praktikan menjalani praktik Kerja Profesi di perusahaan PT Asuransi 

Astra Buana, sebuah perusahaan yang bergerak di bidang asuransi. 

Selama praktik Kerja Profesi berlangsung, Praktikan ditempatkan sebagai 

desainer grafis, divisi desain yang dinaungi oleh bagian Marketing – Retail 

Business & Digital. Terdapat banyak hal yang dilakukan dan dipelajari 

Praktikan selama kegiatan berlangsung, seperti misalnya merancang 

desain banner promo, unggahan media sosial, infografis, hingga 

kebutuhan visual acara perusahaan. Praktikan juga mendapat kesempatan 

untuk melakukan sesi pemotretan dalam rangka dokumentasi beberapa 

acara perusahaan. Praktikan menempuh total 612 jam selama menjalani 

Praktik Kerja Profesi di PT Asuransi Astra Buana terhitung mulai tanggal 

19 Juli hingga 18 Oktober 2022. 

 

1.2 Maksud dan Tujuan Kerja Profesi 

1.2.1 Maksud Kerja Profesi 

Menurut uraian latar belakang Kerja Profesi di atas, maksud dari 

Kerja Profesi adalah sebagai berikut. 



   
 

 
 

a. Melaksanakan tanggung jawab di dunia kerja nyata, khususnya pada 

bidang yang diterapkan. 

b. Menjalani tuntutan kerja secara profesional dengan memanfaatkan 

ilmu yang telah dipelajari selama belajar di universitas. 

c. Menerima ilmu dan pengalaman baru untuk meningkatkan kinerja 

yang lebih baik dan memadai. 

1.2.2 Tujuan Kerja Profesi 

Adapun tujuan Kerja Profesi terurai sebagai berikut. 

a. Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman terhadap dunia kerja 

nyata, khususnya dalam menghadapi tuntutan kerja untuk 

memberikan hasil kerja yang maksimal sesuai dengan waktu yang 

diberikan. 

b. Meningkatkan semangat bertanggung jawab dalam melaksanakan 

tugas yang diberikan. 

c. Melatih dan menambah hardskills dan softskills terkait bidang yang 

diterapkan dan bidang lainnya sebagai poin tambahan. 

d. Mempersiapkan mahasiswa secara fisik dan mental untuk 

menghadapi dunia kerja sebenarnya. 

1.3 Tempat Kerja Profesi  

Praktikan melaksanakan praktik Kerja Profesi di head office PT 

Asuransi Astra Buana, sebuah perusahaan yang bergerak di bidang 

asuransi. Perusahaan tersebut terletak di Gedung GRHA Asuransi Astra, 

jalan T. B. Simatupang Kav.15, RT.4/RW.1, Lebak Bulus, Kec. Cilandak, 

Jakarta Selatan, DKI Jakarta 12440. 

1.4 Jadwal Pelaksanaan Kerja Profesi 

Praktikan menjalani Kerja Profesi di PT Asuransi Astra Buana selama 

3 bulan, dimulai dari tanggal 18 Juli hingga 18 Oktober 2022. Praktikan 

menjalani Kerja Profesi selama 5 hari per minggu (Senin─Jum’at), dimulai 

dari jam 08.00─17.00 (9 jam per hari). Pada bulan Agustus, Praktikan juga 

melakukan kerja lembur di hari Sabtu sebanyak 2 kali. Kemudian, pada 

bulan Oktober, Praktikan juga melakukan kerja lembur pada hari Sabtu 

sebanyak 1 kali. Total jam Kerja Profesi yang dilakukan oleh Praktikan 

adalah sebanyak 612 jam. 
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Tabel 1 Jumlah Jam Kerja Profesi di PT Asuransi Astra Buana 

Bulan Jumlah Hari Kerja Jumlah Jam Kerja 

Juli 
Agustus 

September 
Oktober 

10 hari (Senin─Jum’at) 
24 hari (Senin─Jum’at) 
22 hari (Senin─Jum’at) 
13 hari (Senin─Jum’at) 

90 jam 
210 jam 
198 jam 
114 jam 

  


