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BAB I 
PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Kerja Profesi 

Manusia perlu memenuhi kebutuhan sandang, pangan, dan papan 

untuk menjalankan kehidupannya. Kebutuhan atas sandang, pangan, dan 

papan merupakan kebutuhan primer manusia yang bersangkutan dengan 

fungsi biologis tubuh (Abraham H.Maslow, 1987). Ketiga kebutuhan 

tersebut harus dipenuhi dengan baik agar manusia dapat menjalankan 

kehidupannya dengan baik. Namun, untuk memenuhi ketiga kebutuhan 

pokok tersebut manusia perlu melakukan suatu hal seperti barter yang 

dilakukan nenek moyang zaman dulu. Barter ini dilakukan untuk 

medapatkan barang yang dibutuhkan. Cara kerja system barter ini 

membutuhkan 2 pihak atau lebih untuk menukar barang atau jasa yang 

sedang dibutuhkan. Barter sudah dianggap tidak efektif untuk memenuhi 

kebutuhan masyarakat karena sulit menemukan pihak yang sama-sama 

membutuhkan. Dengan demikian manusia menciptakan mata uang 

sebagai alat tukar barang atau jasa. 

Namun untuk mendapatkan uang, manusia harus melakukan usaha 

terlebih dahulu. Untuk memenuhi kebutuhan hidupnya, manusia 

melakukan usaha untuk mendapatkan uang dengan cara bekerja. Bekerja 

dapat dilakukan dengan berbagai cara. Dengan bekerja, manusia dapat 

memenuhi kebutuhan hidupnya karena diberikan upah berupa uang. 

Setiap manusia memiliki kemampuan masing-masing yang tentunya 

berbeda dengan setiap individu lainnya. Kemampuan ini akan 

memengaruhi jenis pekerjaan yang akan mereka lakukan. Untuk 

mengerjakan pekerjaan sesuai dengan kemampuan, manusia perlu 

berlatih dan belajar untuk memudahkan mereka dalam mengerjakan 

pekerjaan tersebut. Dengan demikian manusia belajar di sekolah untuk 

mendapatkan ilmu tersebut. 

Bekerja bukan merupakan suatu aktivitas yang mudah. Terdapat 

banyak hal yang perlu dipelajari terlebih dahulu untuk mengerjakannya. 

Apabila tidak dipelajari, maka manusia tidak dapat mengerjakan pekerjaan 

tersebut dengan baik. Walaupun setiap manusia memiliki kemampuan 

yang berbeda-beda, kemampuan tersebut perlu diolah Kembali. Dengan 
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mengelola kemampuan tersebut, mereka dapat menjadi terampil dalam 

mengerjakan pekerjaan. Berdasarkan apa yang sudah dijelaskan 

sebelumnya bahwa manusia belajar di sekolah untuk mengelola 

kemampuan mereka. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa manusia 

bersekolah dengan tujuan mempersiapkan diri dalam bentuk melatih 

kemampuannya untuk bekerja di masa depan. 

Belajar di sekolah dan membaca buku di bangku tidak cukup untuk 

membantu mengasah kemampuan. Hal ini karena ilmu-ilmu yang dipelajari 

merupakan ilmu teori. Manusia tidak dapat mengasah kemampuannya 

hanya dengan teori-teori saja. Manusia perlu melakukan pembuktian teori 

yang dipelajari di sekolah dengan melakukan praktek. Namun bukan berarti 

ilmu teori tersebut tidak penting. Ilmu-ilmu yang berbentuk teori tersebut 

sangat diperlukan sebagai landasan dalam melakukan prakter tersebut. 

Tanpa adanya teori tersebut manusia tidak memiliki fondasi untuk 

melakukan praktek secara langsung. 

Salah satu mata pelajaran yang diberikan oleh sekolah kehususnya 

di perguruan tinggi adalah KP atau Kerja Profesi. Mata kuliah ini hampir 

ada di seluruh perguruan tinggi di Indonesia salah satunya di Universitas 

Pembangunan Jaya. Mata kuliah Kerja Profesi ini dijalankan oleh 

mahasiswa semester 7 di Universitas Pembangunan Jaya. Mata kuliah 

Kerja Profesi merupakan mata kuliah yang wajib diambil oleh mahasiswa 

semester 7 dengan bobot 3 sks. Mahasiswa menjalankan mata kuliah Kerja 

Profesi ini selama minimal 400 jam tanpa menghitung waktu istirahat di 

perusahaan tempat mereka bekerja. Mata kuliah Kerja Profesi menjadi 

salah satu syarat kelulusan mahasiswa di Universitas Pembangunan Jaya. 

Setelah menjalan mata kuliah Kerja Profesi, mahasiswa kemudian 

membuat laporan mengenai hasil aktivitas praktikan selama mereka 

melakukan kerja profesi di perusahaan yang dipilih. 

Tujuan dari mata kuliah Kerja Profesi ini adalah untuk melatihan 

mahasiswa dalam mempersiapkan diri di dunia kerja nantinya. 

Berdasarkan penjelasan sebelumnya yang mengatakan bahwa teori-teori 

yang diberikan sekolah kepada murid tidak cukup untuk mengasah 

kemampuan mereka dalam mempersiapkan diri di dunia kerja. Dengan 

demikain Universitas Pembangunan Jaya membuat mata kuliah Kerja Profi 



 

3 
 

kepada mahasiswa semester 7 untuk mempraktekan secara langsung apa 

yang sudah mereka pelajari selama ini. Selain itu dengan adanya mata 

kuliah Kerja Profesi dapat membantu mahasiswa dalam melatih soft skill 

yang dibutuhkan dalam dunia pekerjaan. Hal ini karena dalam dunia 

pekerjaan bukan hanya hard skill yang dibutuhkan tapi juga soft skill. 

Setelah mahasiswa lulus dari perguruan tinggi, Langkah penting 

yang akan menentukan karirnya adalah memilih tempat kerja. Pemilihan 

tempat kerja akan sangat memengaruhi karir mahasiswa kedepannya. 

Untuk memilih tempat kerja yang tepat, mahasiswa perlu mengetahui 

keahlian yang mereka miliki serta minat. Tidak semua perusahaan yang 

ada cocok dengan kemampuan serta minat yang dimiliki oleh mahasiswa. 

Mata kuliah Kerja Profesi akan membantu membantu mahasiswa dalam 

menentukan tempat kerja yang sesuai dengan kemampuan serta minatnya. 

Dengan menjalankan mata kuliah Kerja Profesi, mahasiswa mampu 

mendapatkan gambaran mengenai tempat kerja yang sebenarnya. 

Praktikan memilih tempat Kerja Profesi di PT Skin Soul Trijaya Indonesia 

sebagai Marketing Content Creator yang beralamat di Jalan Ruko Hawaii, 

Blok. B, No.10, Cengkareng, Kota Jakarta Barat, 11730. 

PT Skin Soul Trijaya Indonesia berdiri pada bulan Maret 2021. Skin 

Soul merupakan perusahaan yang bergerak dalam bidang ritel yang 

memproduksi serta memasarkan beauty product. Skin Soul merupakan  

perusahaan kecil namun memiliki pertumbuhan yang cepat. Dalam kurun 

waktu 10 bulan, Skin Soul sudah dapat menjual lebih dari 100.000 

produknya. Selain itu Skin Soul juga berhasil mendapatkan nominasi dalam 

Shopee Award 2021 sebagai brand seleb-preneur terfavorite.  

Skin Soul merupakan bisnis yang berjalan dalam bidang beauty 

atau kecantikan ini merupakan perusahaan yang dibangun oleh Amanda 

Manopo. Sebagai artis papan atas di Indonesia, Amanda Manopo 

mendirikan sebuah perusahaan yaitu Skin Soul yang menjual beauty 

product. Produk kecantikan yang dibuat bukan hanya memiliki menfaat 

mempercantik kulit, tapi juga membuat kulit menjadi lebih sehat.  

Selama menjalani Kerja Profesi di PT Skin Soul Trijaya Indonesia, 

Praktikan memiliki harapan pengalaman kerja yang diperoleh selama masa 

Kerja Profesi ini dapat selaras dengan kompetensi program studi 
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Manajemen di Universitas Pembangunan Jaya. Selama menjalani Kerja 

Profesi di PT Skin Soul Trijaya Indonesia, praktikum mendapat kesempatan 

untuk menjadi Marketing Content Creator. Praktikan diberikan kesempatan 

untuk membuat konten-konten di Instagram dan Tiktok Skin Soul. Selain 

itu juga membuat konten untuk KOL (Key Opinion Leader) yang sudah 

ditentukan oleh Skin Soul. 

Praktikan memiliki harapan selama menjalani Kerja Profesi di PT 

Skin Soul Trijaya Indonesia dengan kurun waktu minimal 400 jam atau 3 

bulan dapat memberikan gambaran mengenai dunia kerja. Selain itu 

praktikum berharap dengan menjalankan Kerja Profesi salam 3 bulan ini 

akan memotivasi praktikum untuk bersaing dengan sumber daya manusia 

yang ada di Indonesia. Dengan menjalankan Kerja Profesi ini praktikum 

juga berharap akan mendapatkan banyak pengalaman dan pengetahuan 

yang dapat membantu praktikum untuk mempersiapkan diri di dunia 

pekerja nantinya. 

 

1.2 Maksud dan Tujuan Kerja Profesi 

1.2.1 Maksud Kerja Profesi 

Adapun maksud diadakannya Kerja Profesi yang dilaksanakan oleh 

mahasiswa, yaitu : 

1. Mahasiswa lebih mengetahui, memahami, dan dapat beradaptasi 

secara langsung dengan dunia kerja. 

2. Mahasiswa mendapatkan pengalaman sebelum memasuki dunia kerja. 

3. Mahasiswa dapat memperdalam ilmu pengetahuan akademik yang 

praktikan pelajari pada saat duduk di bangku perkuliahan. 

4. Kerja Profesi sebagai salah satu syarat wajib kelulusan Mahasiswa 

Universitas Pembangunan Jaya. 

1.2.1 Tujuan Kerja Profesi 

Adapun tujuan diadakannya Kerja Profesi yang dilaksanakan oleh 

mahasiswa, yaitu : 

1. Memberikan gambaran dunia kerja secara langsung bagi mahasiswa. 

2. Meningkatkan wawasan, pengalaman, dan kemampuan mahasiswa 

sesuai dengan komptensi program studi. 
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3. Mengimplementasikan ilmu-ilmu yang diberikan di bangku perkuliahan 

pada saat Kerja Profesi berlangsung. 

4. Kerja Profesi dapat membangun Kerjasama yang baik antara Program 

Studi maupun Universitas Pembangunan Jaya dengan perusahaan saat 

Praktikum melakukan Kerja Profesi yaitu PT Skinsoul Trijaya Indonesia. 

 

1.3 Tempat Kerja Profesi  

Tempat Kerja Profesi yang Praktikum laksanakan yaitu PT Skin 

Soul Trijaya Indonesia dengan kantor pusat yang beralamat di Jalan Ruko 

Hawaii, Blok. B, No.10, Cengkareng, Kota Jakarta Barat, 11730. Selain itu 

PT Skin Soul memiliki Gudang pusat yang beralamat di Ruko Taman Palm 

Lestari, Blok. D/1, No. 11, Kelurahan Cengkareng Timur, Kecamatan 

Cengkareng, Jakarta Barat. Praktikum menjalankan Kerja Profesi secara 

WFO atau Work From Office dengan datang secara langsung ke kantor 

pusat perusahaan PT Skin Soul Trijaya Indonesia. 

 

Gambar 1.1 Lokasi PT Skin Soul Trijaya Indonesia 

Sumber : Google Maps 

 

1.4 Jadwal Pelaksanaan Kerja Profesi 

Dalam menjalankan aktivitas Kerja Profesi di PT Skin Soul Trijaya 

Indonesia, Praktikum memilki waktu selama 3 bulan yang dimulai pada 

tanggal 27 Juni sampai 27 September. Namun terjadi perubahan karena 

Praktikum mengambil mata kuliah MBKM, sehingga masa Kerja Profesi 

diperpanjang hingga 6 bulan. Dengan demikian Praktikum menjalankan 

Kerja Porfesi mulai tanggak 27 Juni sampai 27 Desember genap 6 bulan. 
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Praktikum melakukan Kerja Profesi selama 6 hari dalam 1 minggu, yaitu 

hari senin sampai sabtu. Jam kerja saat Kerja Profesi di PT Skin Soul 

Trijaya Indonesia adalah 08.30 sampai dengan 17.30 atau 9 jam setiap 

harinya. Dari total 9 jam waktu Kerja Profesi, dipotong waktu istirahat 1 jam 

pada hari senin sampai kamis, dan 1 setengah jam di hari jumat. Praktikan 

melakukan Kerja Profesi secara WFO atau Work From Office. Namun 

praktikan juga diperbolehkan untuk melakukan Kerja Profesi secara WFH 

atau Work From Home apabila berhalangan untuk hadir ke kantor pusat.  

Setelah menjalankan kegiatan Kerja Profesi di semester 7 ini, 

Praktikan wajib membuat Laporan Kerja Profesi. Berdasarkan yang sudah 

dijelaskan sebelumnya bahwa Kerja Profesi merupakan mata kuliah wajib 

karena merupakan salah satu syarat kelulusan di Universitas 

Pembangunan Jaya. Laporan Kerja Profesi yang dibuat oleh Praktikan 

akan berisikan tentang latar belakang, maksud dan tujuan mengenai Kerja 

Profesi dan pada perusahaan tempat dilaksanakannya Kerja Profesi 

Praktikan yaitu PT Skin Soul Trijaya Indonesia, serta kegiatan-kegiatan 

selama Kerja Profesi dilaksanakan. 

Dalam proses pembuatan Laporan Kerja Profesi, Praktikan akan 

dibimbing secara langsung dengan dosen pembimbing Kerja Profesi. 

Bimbingan yang dilaksanakan Bersama dengan dosen pembimbing 

bertujuan untuk melihat dan menilai perkembangan selama menjalankan 

Kerja Profesi di perusahaan yang sudah dipilih. Selain itu dengan 

melakukan bimbingan Bersama dosen pembimbing, Praktikan akan 

diberikan arahan serta masukan dalam Menyusun Laporan Kerja Profesi 

yang sedang dibuat. Apabila Praktikan memiliki masalah dalam Menyusun 

Laporan Kerja Profeis, dosen pembimbing akan membantu memberikan 

solusi serta rekomendasi terhadap hal-hal yang menjadi masalah dalam 

penyusunan Laporan Kerja Profesi. 

 


