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4.1 i Gambaran iSubjek iPenelitian 

 Subjek ipada ipenelitian iadalah ilaki-laki idan iperempuan idengan ikelompok iusia i18-

24 itahun idi iIndonesia iserta imemiliki iminimal idua iakun imedia isosial iInstagram. iTotal 

isubjek ipada ipenelitian iini isebanyak i352 isubjek iyang imemiliki i2 iatau ilebih iakun 

iInstagram. iBerikut imerupakan igambaran isubjek ipenelitian iberdasarkan idata idemografis 

idan ivariabel ipenelitian. 

 

4.1.1 Gambaran iResponden iBerdasarkan iJenis iKelamin 

Tabel i4.1 imenunjukan igambaran isubjek iberdasarkan idata ijenis ikelamin i(N 

i= i352) ipada ipenelitian iini. iBerdasarkan idata idemografis, iresponden idalam ipenelitian 

iini iterdiri idari isubjek iberjenis ikelamin ilaki-laki i189 i(53,6%) idan iperempuan i163 

i(46,3%). iTabel i4.1 imenunjukkan ibahwa ijenis ikelamin isubjek ididominasi ioleh ilaki-

laki iyaitu isebanyak i53,6%. 

 

Tabel i4.1 iGambaran iResponden iberdasarkan iJenis iKelamin 

Jenis 

iKelamin 

Jumlah iSubjek iPenelitian Presentase 

Perempuan 163 46,3% 

Laki-laki 189 53,6% 

 

4.1.2 Gambaran iSubjek iBerdasarkan iJumlah iAkun iInstagram 

Tabel i4.2 imenunjukan igambaran isubjek iberdasarkan ijumlah iakun iInstagram 

iyang idimiliki. iBerdasarkan idata iyang idiperoleh idapat idisimpulkan ibahwa imayoritas 

isubjek idalam ipenelitian iini i85,3% imemiliki i2 iakun iInstagram idan ihanya i14,7% 

isubjek imemiliki ilebih idari i2 iakun iInstagram. iTabel i4.2 imenunjukkan ibahwa isubjek 

ididominasi ioleh isubjek iyang imemiliki idua iakun iInstagram. 

 



 

 

Tabel i4.2 iGambaran iSubjek iBerdasarkan iJumlah iAkun iInstagram 

Akun iInstagram iyang 

idimilki 

Jumlah iSubjek 

iPenelitian 

Presentase 

Dua iakun iInstagram 300 85% 

Lebih idari idua iakun 

iInstagram 

52 15% 

 

 

4.1.3 Gambaran iSubjek iBerdasarkan iWaktu iyang idihabiskan iuntuk 

imengakses iInstagram 

Tabel i4.3 imenunjukan igambaran isubjek iberdasarkan iwaktu iyang idihabiskan 

iuntuk imengakses iInstagram. iBerdasarkan idata iyang idiperoleh idapat idisimpulkan 

ibahwa isebanyak i45 i(13%) isubjek imengakses iInstagram iselama ikurang idari i3 ijam, 

iselain iitu isebanyak i255 i(72,4%) isubjek imengakses iInstagram iselama i4 isampai i8 

ijam idalam isehari idan isebanyak i52 i(14,7%) isubjek imengakses iInstagram iselama i9 

isampai i12 ijam idalam isehari.  

 

Tabel i4.3 iGambaran iSubjek iBerdasarkan iWaktu iyang idihabiskan iuntuk imengakses 

iInstagram 

Waktu iyang 

idihabiskan iuntuk 

imengakses iInstagram 

Jumlah iSubjek iPenelitian Presentase 

3 ijam 45 13% 

4-8 ijam 255 72,4% 

9-12 ijam 52 14,7% 

 

 

4.1.4 Gambaran iSubjek iPenelitian iberdasarkan iVariabel iPenelitian 

Gambaran isubjek iini idipaparkan iberdasarkan ivariabel ipenelitian iyaitu iSocial 

iComparison. iSocial icomparison ipada ipenelitian iini idiukur imenggunakan iskala iIowa-

Ntherlands iComparison iOrientation iMeasure i(INCOM). iBerdasarkan iperhitungan 



 

 

ididapatkan imean iempirik ipenelitian iini i(M i= i40,384, iSD i= i4,033), ilebih itinggi 

idaripada imean iteoritik i(M i= i33). iSocial icomparison iyang idimiliki ioleh isubjek 

ipenelitian iini icenderung itinggi. iHal iini idapat idilihat idari i352 isubjek, isebanyak i341 

isubjek imemiliki iskor isocial icomparison idi iatas i33 idan isebanyak i11 isubjek imemiliki 

iskor isocial icomparison idi ibawah i33. 

 

4.1.5 iGambaran iSubjek iPenelitian iBerdasarkan iWaktu iyang idihabiskan iuntuk 

imengakses iInstagram idan iSocial iComparison 

Berdasarkan ikombinasi iantara iwaktu iyang idihabiskan iuntuk imengakses 

iInstagram idan isocial icomparison imenunjukan ibahwa isubjek iyang imengakses 

iInstagram ikurang idari i3 ijam idalam isehari idengan iskor isocial icomparison itinggi 

isebanyak i36 iorang i(80%) idan iskor isocial icomparison irendah isebanyak i9 iorang 

i(20%) iselain iitu isubjek iyang imenghabiskan iwaktu imengakses iInstagram i4 isampai i8 

ijam isehari idengan iskor isocial icomparison itinggi isebanyak i214 iorang i(84%) idan 

isocial icomparison irendah isebanyak i41 iorang i(16%) idan isubjek iyang imenghabiskan 

iwaktu imengakses iInstagram i9 isampai i12 ijam isehari idengan iskor isocial icomparison 

itinggi isebanyak i43 iorang i(83%) idan isocial icomparison irendah isebanyak i9 iorang 

i(17%). 

 

Tabel i4.4 iGambaran iSubjek iBerdasarkan iWaktu iyang idihabiskan iuntuk imengakses 

iInstagram idan isocial icomparison 

Waktu iyang 

idihabiskan 

iuntuk 

imengakses 

iInstagram 

Jumlah isubjek 

iskor isocial 

icomparison 

itinggi 

Presentase Jumlah isubjek 

iskor isocial 

icomparison 

irendah 

Presentase 

3 ijam 36 80% 9 20% 

4-8 ijam 214 84% 41 16% 

9-12 ijam 43 83% 9 17% 

 

 

 



 

 

4.2 i Analisis itambahan 

 Berdasarkan idata ipenelitian ijumlah isubjek iantara ilaki-laki idan iperempuan ihampir 

isama. iSehingga ipeneliti imelakukan ianalisis itambahan iterkait isocial icomparison iyang 

idimiliki ioleh isubjek ilaki-laki idan iperempuan. iBerdasarkan idata iyang idiperoleh idapat 

idilihat ibahwa inilai ip i= i0,190. iData itersebut imenunjukan ibahwa ip i> i0.05, ihal itersebut 

iberarti itidak iadanya iperbedaan iyang isignifikan imengenai isocial icomparison iantara ilaki-

laki idan iperempuan. iHasil ianalisis idapat idilihat ipada ilampiran i5. i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


