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Kegagalan merupakan hal yang pernah dialami oleh setiap orang. Kegagalan 

adalah hal yang sangat menyedihkan bagi beberapa orang. Kegagalan bisa terjadi 

dalam berbagai hal seperti gagal dalam bisnis, gagal mendapatkan nilai yang 

bagus ketika ujian, dan gagal dalam berpacaran. Kegagalan yang dialami oleh 

beberapa orang membuat seseorang menjadi tertekan dan merasa dirinya tidak 

akan pernah mencapai keberhasilan. Akibatnya orang tersebut akan menjadi malas 

dan merasa putus asa karena tujuannya tidak pernah tercapai. Hal ini akan menjadi 

salah satu faktor seseorang tidak mau bangkit dari kegagalannya dan menjadi 

pribadi yang mudah menyerah. Salah satu penyebab seseorang mengalami 

kegagalan karena tujuannya yang tidak tercapai. Selain itu seseorang akan merasa 

kecewa pada hasil yang telah didapatkan karena usahanya tidak dihargai dan 

diremehkan oleh banyak orang. Kegagalan pada seseorang tentunya bukan hal 



yang harus ditakuti karena pada dasarnya setiap usaha awal yang kita lakukan 

pasti akan mengalami kegagalan. Namun jika kita bisa mempersepsikan makna 

kegagalan menjadi positif maka kegagalan ini bisa menjadi kunci utama untuk 

mencapai kesuksesan. Tetapi, masih banyak orang yang menganggap bahwa 

kegagalan merupakan hal yang menakutkan dan berdampak buruk bagi seseorang, 

sehingga mereka berhenti untuk mengejar mimpi dan tujuannya. Salah satu buku 

yang membuat sudut pandang kegagalan menjadi positif adalah buku yang ditulis 

oleh Teo Sutan yang berjudul “Gagal Bukan Berarti Sia-Sia”. 

Buku ini menjelaskan mengenai bagaimana seseorang memandang kegagalan 

sebagai kunci kesuksesan. Buku ini terdiri dari lima bagian yang membahas 

mengenai kegagalan. Bagian pertama dalam buku ini menjelaskan mengenai 

makna kegagalan. Penulis juga memberikan kisah-kisah inspiratif dari tokoh-

tokoh terkenal yang pernah mengalami kegagalan. Bagian kedua dalam buku ini 

menjelaskan mengenai apa saja yang membuat seseorang mengalami kegagalan. 

Bagian ketiga dalam buku ini menjelaskan mengenai cara untuk menjadi pribadi 

yang tidak takut dengan kegagalan. Penulis dalam buku ini juga memberikan 

kisah-kisah dari beberapa tokoh yang bangkit dari kegagalannya. Pada bagian 

keempat dan kelima, pembaca akan disuguhkan dengan tips dan trik ketika 

menghadapi kegagalan dan cara bangkit dari keterpurukan. Hal unik dalam buku 

ini adalah penulis memberikan kisah inspiratif dari tokoh terkenal yang pernah 

mengalami keterpurukan. Selain itu, penulis dalam buku ini mengajak pembaca 

untuk mejadi pribadi yang tidak takut dengan kegagalan dan menjadi pribadi yang 

tidak mudah putus asa.    

Jika Anda pernah atau sedang mengalami kegagalan dan sedang ingin 

mempelajari mengenai cara untuk bangkit dari kegagalan, buku ini tersedia di 

Perpustakaan Universitas Pembangunan Jaya. Selamat Membaca! 
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