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RINGKASAN

Pelecehan seksual terus meningkat setiap tahunnya. Hal inilah yang menginisiasi Komunitas
Lentera Muda Indonesia untuk menyelenggarakan Webinar Online Kelas Advokasi Perempuan:
Pelecehan Seksual, Apa Yang Harus Dilakukan?. Webinar online ini bertujuan agar peserta
mendapatkan pengetahuan mengenai pelecehan seksual dan dapat melindungi diri ketika hal itu

terjadi di diri mereka.
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PRAKATA

Laporan pengabdian masyarakat ini dibuat sebagai pertanggungjawaban atas penugasan dari
Rektor Universitas Pembangunan Jaya melalui Surat Tugas Nomor: 299/STE-REK/UPJ/07.22.
Kegiatan webinar berbentuk pengabdian masyarakat ini merupakan implementasi kerjasama antara
Universitas Pembangunan Jaya dan Komunitas Lentera Muda Indonesia. Kegiatan ini dilangsungkan
menggunakan zoom meeting diadakan pada hari Minggu, 7 Agustus 2022. Laporan kegiatan

pengabdian masyarakat ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua pihak terkait.
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BAB 1
PENDAHULUAN

Pandemi COVID-19 telah mengubah semua tatanan kehidupan manusia. Pada
aspek pendidikan, situasi ini telah mengubah tatanan yang sebelumnya telah ada. Proses
pembelajaran yang diberikan secara virtual kini merupakan hal yang biasa ditemui. Sebagai
seorang dosen yang dituntut untuk menjalankan tri darma perguruan tinggi, proses,
kegiatan pengabdian masyarakat merupakan komponen yang sama pentingnya dengan
pendidikan dan penelitian. Kini, kegiatan pengabdian masyarakat dapat dilakukan secara
virtual sehingga tetap dapat dilakukan dengan memperhatikan protokol kesehatan (prokes)
yang diatur selama masa Pandemi.

Di sisi lain, kegiatan kerja sama harus tetap dijalankan oleh institusi pendidikan,
termasuk Universitas Pembangunan Jaya (UPJ). Salah satu bentuk kerjasama yang penting
untuk dilakukan adalah melakukan kerjasama dengan Organisasi dan Komunitas.
Kerjasama yang luas dengan komponen organisasi dan komunitas diharapkan dapat
memperkenalkan UPJ sebagai Perguruan Tinggi yang berdaya saing di Indonesia, sekaligus
sebagai upaya menarik minat siswa untuk melanjutkan pendidikan di UPJ.

Atas dasar hal tersebut, Universitas Pembangunan Jaya berkolaborasi dengan
Komunitas Lentera Muda Indonesia mengadakan webinar pengabdian masyarakat yang
menghadirkan pembicara dari Universitas Pembangunan Jaya sebagai narasumber utama,
yang direncanakan dilaksanakan pada hari Sabtu, 07 Agustus 2022. Tujuan kegiatan ini
adalah memberikan efek simbiosis mutualisme di kedua belah pihak. Di satu sisi, kegiatan
ini dapat memberikan manfaat pada Universitas Pembangunan Jaya sebagai media promosi
pada organisasi dan komunitas, sedangkan di sisi lain melalui kegiatan ini, masyarakat
mendapatkan tambahan wawasan dalam penerapan ilmu psikologi. Pada webminar ini
dihadirkan pembicara utama penulis sendiri, Ellyana Dwi Farisandy, M.Psi., Psikolog.

Adapun peserta kegiatan adalah masyarakat umum.



BAB 2
TARGET DAN LUARAN

Target audiens kegiatan ini merupakan seluruh masyarakat umum, mulai dari

pelajar, mahasiswa, dan seluruh masyarakat. Kegiatan ini dilakukan pada tanggal 07

Agustus 2022. Tujuan kegiatan ini adalah:

1. Memberikan pengetahuan mengenai definisi dan penyebab pelecehan seksual
2. Memberikan pengetahuan mengenai jenis pelecehan seksual
3. Memberikan mitos dan fakta mengenai pelecehan seksual
4. Memberikan edukasi bagaimana cara mengatasi pelecehan seksual
Luaran kegiatan ini adalah materi presentasi yang dilaksanakan pada tanggal 07
Agustus 2022.



BAB 3
METODE PELAKSANAAN

Pelaksanaan kegiatan berjalan sebagai berikut:

1.

Perwakilan Komunitas Lentera Muda Indonesia mengirimkan chat kesediaan
berkolaborasi dan surat undangan resmi terkait kegiatan webinar pada tanggal 17
Juli 2022

Poster disebarkan di media sosial pada tanggal 18 Juli 2022

Narasumber meminta Surat Tugas kepada pihak UPJ sehubungan dengan
undangan yang telah disampaikan

Kegiatan dilakukan melalui zoom meeting tanggal 07 Agustus 2022 pukul 19.30 —
selesai. Kegiatan ini dimulai dengan pembukaan oleh MC dan diakhiri dengan

Q&A session serta foto bersama.



BAB 4
KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI

Kegiatan pengabdian masyarakat ini melibatkan universitas dan komunitas, yaitu
Universitas Pembangunan Jaya (UPJ), melalui Fakultas Humaniora dan Bisnis (FHB), dan
Komunitas Lentera Muda Indonesia. Pembicara berasal dari UPJ, yaitu dari FHB UPJ
adalah Ellyana Dwi Farisandy, M.Psi., Psikolog (Prodi Psikologi). Pembicara adalah dosen

Prodi Psikologi sesuai dengan keahlian dalam bidang psikologi klinis.
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BABS
HASIL DAN LUARAN YANG DICAPAI

5.1. Hasil

Kegiatan ini merupakan webinar yang dilaksanakan pada tanggal 07 Agustus 2022.

Kegiatan ini memiliki tema Kelas Advokasi Perempuan: Pelecehan Seksual, Apa Yang Harus

Dilakukan? yang berisi tentang:

5. Definisi dan penyebab pelecehan seksual

6. Jenis pelecehan seksual

7. Mitos dan fakta mengenai pelecehan seksual
8. Cara mengatasi pelecehan seksual

5.2. Luaran

Kegiatan ini merupakan webinar yang dilaksanakan pada tanggal 07 Agustus 2022.

Bukti webinar, materi dan sertifikat telah dimasukkan ke dalam lampiran.
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BAB 6
RENCANA TAHAPAN BERIKUTNYA

Berdasarkan hasil dari kegiatan pengabdian masyarakat ini, kegiatan ini dapat
dilanjutkan untuk kerja sama institusi. Kegiatan seperti ini perlu dilakukan berikutnya
dikarenakan selain implementasi kegiatan kerja sama juga menjadi bagian dari pengabdian

masyarakat bagi dosen.
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BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1. Kesimpulan

Kegiatan ini merupakan webinar yang dilaksanakan pada tanggal 07 Agustus 2022.

Kegiatan ini memiliki tema Kelas Advokasi Perempuan: Pelecehan Seksual, Apa Yang

Harus Dilakukan? yang berisi tentang:

1. Memberikan pengetahuan mengenai definisi dan penyebab pelecehan seksual
2. Memberikan pengetahuan mengenai jenis pelecehan seksual

3. Memberikan mitos dan fakta mengenai pelecehan seksual

4. Memberikan edukasi bagaimana cara mengatasi pelecehan seksual

7.2. Saran

Pelaksanaan webinar Kelas Advokasi Perempuan: Pelecehan Seksual, Apa Yang

Harus Dilakukan? memunculkan beberapa saran:

1.

Topik yang diangkat oleh Komunitas Lentera Muda Indonesia pada intinya merespon
situasi yang ada di sekitar kita. Namun, akan lebih baik jika poster dapat dipublikasikan

dengan segera sehingga peserta yang mengikuti kegiatan ini juga menjadi lebih banyak.

. Pihak Prodi Psikologi UPJ dapat mengambil peran aktif dengan memunculkan ide topik

sesuai dengan kebutuhan mahasiswa atau masyarakat urban secara umum yang selama

ini telah menjadi fokus perhatiannya.

. Mahasiswa UPJ juga dapat diarahkan untuk mengikuti kegiatan yang berkolaborasi

dengan UPJ untuk melakukan evaluasi, baik dalam hal konten maupun hal topik.
Hasilnya dapat diberikan kepada pihak UPJ untuk menjadi pertimbangan lebih lanjut

ketika membuat kegiatan serupa.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Undangan

Nomar
Lampiran
Perihal

PIMPINAN PUSAT
LENTERA MUDA INDONESIA

Dsn_Berat Tengah 003/001 Beratkulon, Kec Kemlagi, Kab Mojokerto 61353
Telp - 087855093389 E-mail : id lenteramuda(@gmail com

: 025/0UT-LMIMMXX/VI2022 Mojokerto, 13 Juli 2022

- Undangan Fasilitator

Kelas Advokasi Perempuan

Kepada Yth.
Ellyana Dwi Farisandy, M.Psi., Psikolog
(Dosen Prodi Psikologi Universitas Pembangunan Jaya)

Jumlah kasus kekerasan terhadap perempuan pada periode 1 Januari
2022 hingga 21 Februan 2022 tercatat sebanyak 1.411 kasus. Jumlah
tersebut berdasarkan data Sistem Informasi Online Perlindungan
Perempuan dan Anak (SIMFONI PPPA) Kementerian PPPA.
Sementara, sepanjang tahun 2021 terdapat 10.247 kasus kekerasan
terhadap perempuan yang dilaporkan dengan jumlah korban 10.368
orang. Berdasarkan data di atas, Lentera Muda Indonesia (LMI)
mengadakan Kelas Advokasi Perempua.

Sehubungan dengan diadakannya program tersebut, dengan ini kami
memohon kehadiran Ibu Ellyana untuk menjadi narasumber pada
kegiatan tersebut yang akan dilaksanakan pada:

hari, tanggal - Minggu, 07 Agustus 2022
pukul - 19.30 WIB - selesai
lokasi - Zoom Meeting

Demikian kami sampaikan. Atas kesediaan dan kehadiran Ibu, kami
ucapkan terima kasih.

Sekretaris Umum

entera Muda | nesia

LENTERA MUDA |
TEGAR HERLAMBANG: o o m ¢ REWINA SUSANTI
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Lampiran 2. Surat Tugas

D

Universitas
Pembangunan Jaya

SURAT TUGAS
No: 299/STE-REK/UPI/07.22

Dengan ini Universitas Pembangunan Jaya menugaskan kepada:

Nama : Ellyana Dwi Farisandy, 5.Psi., M.Psi., Psikolog
Jabatan : Dosen
Program Studi : Psikologi

Untuk melaksanakan tugas ke:

Kegiatan : Narasumber dalam Kelas Advokasi Perempuan “Pelecehan Seksual
Hari ini : Pewajaran dan Ancaman” yang di selenggarakan oleh
Lentera Muda Indonesia

Alamat Tujuan . Online melalui zoom

B palam Kota O Luar Kota O Luar Negeri
Hari/Tanggal : Minggu, 07 Agustus 2022
Waktu : 19.30 WIB - selesai
Sifat : Bundangan Tertulis 0 Undangan Lisan  © Lain-lain
lenis Perjalanan Dinas  : o Institusional o Kerja sama

O Inisiatif ' Kepakaran

Demikian agar penugasan ini dilaksanakan dengan baik, dan kepada bagian terkait dapat
mengetahuinya. Pelaksana tugas wajib membuat laporan perjzlanan dinas.

Dikeluarkan di  : Bintaro Jaya, Tangerang Selatan
Pada Tanggal 219 Juli 2022
N N e-‘?
Yang menugaskan, ,’}L\ Ny
i 4 s
>
v
= -
. A
7 Leena Ph .D5
Rektor A
Tembusan:
- Ka. Biro Sumber Daya dan Keuangan
- Ka.BPSDM
- Bagian Keuangan
Catatan:

Salinan sertifikat, surat tugas yang telah ditandatangan| penyelenggara, materl, laperan perjalanan dinas, wajib diserahkan ke
BPSOM paling lambat 1 minggu setelah kegiatan.

Universitas Pembangunan laya

JI. Cendrawasih Raya, Blok B7 /P, Bintaro Jaya, Sawah Baru, Ciputat, Tangerang Selatan, 15413
Phone: 021.7455555 | Fax: 021.298 61525 (Marketing) | Fax: 021.298 61545 (Rektorat) | Website: www.upj.ac.id
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Lampiran 3. Materi Kegiatan

View Options -

Nanda M

Q' (1 FleyffCy/Userspliser/DownloadhPelecetian Sekssal Apa yarg farus diskukanpdt

m M sam — 4 | tormstcZoom

nitps:/

SEXUAL HARRASMENT

Sexual harassment' is any form of
unwelcome sexual behaviour that's
offensive, humiliating or intimidating.

Apa saja bentuk sexual harrasment
yang teman-teman tahu?

nuril gomariyah

Clinical Prychologist and Full-time Lecturer | 6. Tlyanach | Email:Ellyanachwl! @grrail com

View Options -
LIVE"  YouTube ~ P

51 Apa yarg harus dizkukan pf @ & @ E =
o

— |+ | dutaraicZoom ¥

Adakah yang pernah
mengalami hal serupa?

Giirical Payoholagiat and Full - Hiyanachwit | Email:Ellyonochwif@grmail cam
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View Options -

ind: Ot + EIVE

Nanda M

¥ Manda b

spa

P~

— |+ | utaricZoom ¥

suara.com<

Setahun, Ribuan Kasus Kekerasan
Seksual, KPAI Minta Perbanyak CCTV
di Lembaga Pendidikan

viral Aksi Pelecehan Seksual di Commuterline
Bekasi via Pasar Senen, Pelaku Sempat Ancam Saksi Viral, Satpam Diduga Lakukan Pelecehan Seksual
Mata ke Perempuan di Cengkareng Jakbar

ical Feychologist and Full-time Lecturs Iyanachwii | Email. Eltyanadhw @grmall.cam

Sukarnia Arsyad

-+ (EVE] vouTube +

LIS DIANA SRI. LELLERY]

% Nanda M

Sukarnia Arsyad Wardah Husura

M

a3
A0 R gy @
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Lampiran 4. Poster Digital Kegiatan

« LENTERA MUDA
JINDONESIA

KELAS

ADVOKASI

PEREMPUAN

"PELECEHAN SEKSUAL HARI INI: PEWAJARAN

DAN ANCAMAN"

v

LBHI ¥7 INDEPENDEN

A sURARATA  Alisnce of Independent Journsiist

b b s s

. CRiSIg
@6‘5 S

gﬁ)m & #5aVESaMI

YAYASAN

¢ ALIANSI
: JURNALIS

Pesyaratan: perempuan se-Indonesia, memiliki
fasilitas gadget/internet yang memadai,

berkomitmen mengikuti kelas hingga akhir.

Benefit: akses pengembangan diri, wadah
perjuangan melawan kekerasan terhadap
perempuan, sertifikat, jejaring perempuan se-

Indonesia, dan masih banyak lagi!

B C] 0

04 -14 19.30 WIB Daring

Agust 2022 - selesai Via Zoom Meet

s.id/DAFTAR-KAP

[ L LE]

Ini nanti bisa
di
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Lampiran S. Sertifikat
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