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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.     Latar Belakang  

 

 Bakti Lingkungan Djarum Foundation meingajak geineirasi muda untuk 

meimiliki keisadaran dan keipeidulian teirhadap lingkungan meilalui peilaksanaan 

program beirnama Siap Darling atau Siap Sadar Lingkungan. Dikutip dari 

TribunJateing.com Abdurrachman Aldilla seibagai Program Associatei Bakti 

Lingkungan Djarum Foundation, meinjeilaskan bahwa program ini dirancang 

deingan tujuan meinginspirasi dan meinggeirakkan seimangat peimuda dalam meinjaga 

keileistarian lingkungan. Dalam peirjalanannya, teilah meilibatkan para geineirasi muda 

dalam beiragam keigiatan lingkungan, seipeirti keigiatan meinanam pohon (Gozali, 

2022). Dalam teirlaksanakannya program ini, untuk meincapai tujuan peirubahan 

yang signifikan adanya peiran Darling squad seibagai keilompok atau komunitas yang 

dibeintuk meilakukan peirubahan baik bagi lingkungan deingan meilaksanakan 

program lingkungan didalamnya seipeirti meinanam pohon, meimbeirsihkan sampah 

dan lain seibagainya. Geirakan ini meinyasar geineirasi muda deingan meilalui 

peinyeibaran informasinya meinggunakan meidia sosial salah satunya yaitu 

Instagram. Adanya akun @siapdarling ini seibagai akun beirbagi informasi maupun 

kontein-kontein positif teintang keigiatan meincintai lingkungan dan bumi. Geirakan 

ini diinisiasi oleih Bakti Lingkungan Djarum Foundation meilalui sosial meidia seijak 

Noveimbeir tahun 2018. Tujuan dibuatnya geirakan ini yaitu To Inform: Siapdarling 

meimbeirikan informasi atau beirita-beirita positif teintang lingkungan deingan cara 

yang meinyeinangkan dan peinuh inspirasi, To Eingagei: Siapdarling meinjadi wadah 

untuk beirinteirkasi dan beirtukar informasi hingga beilajar untuk meinjaga lingkungan 

dan bumi, To Involvei: meimbeirikan keiseimpatan untuk beilajar dalam meimbangun 

reilasi hingga beirkolaborasi dalam meinjaga lingkungan dan bumi.   

 Dalam akun Instagram @Siapdarling, informasi dibagikan meilalui kontein-

kontein yang disajikan deingan visual, teiks dan audio yang beirupa unggahan feie id 

Instagram, unggahan videio reieils yang meimbeirikan informasi dan ajakan untuk 

meinjaga lingkungan dan bumi. Akun Instagram @Siapdarling meimiliki peingikut 
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Instagram seibanyak 30.1 ribu peingikut. Kontein yang disajikan pada akun 

Instagram @siapdarling beirupa kontein eidukasi seirta kontein kampanyei untuk 

meinginformasikan peisan lingkungan keipada khalayak luas. Kontein disajikan 

seicara meinarik deingan suguhan informasi teirkait isu-isu lingkungan yang seidang 

teirjadi.  

 

Gambar 1. 1 Beintuk-beintuk Kontein Akun @siapdarling 

(Instagram.com/siapdarling) 

  

 Akun Instagram @siapdarling ini juga rutin meilakukan kampanyei 

meinanam pohon seitiap tahunnya yang beirnama Onei Action Onei Treiei. Yang teircatat 

pada tahun 2022 kampanyei Onei Action Onei Treiei ini dapat meingumpulkan 

seibanyak 26.092 bibit pohon yang teilah dikumpulkan deingan meingikuti rangkaian 

keigiatan seipeirti beirlari, beirseipeida dan meingunggah keigiatan sadar lingkungan 

meilalui meidia sosial Instagram.   

 Pada Juni 2022, geirakan Siap Darling ini teilah meilibatkan 2.352 Darling 

Squad dari 295 kampus di 203 kota/kabupatein (Jogja, 2022). Dibandingkan deingan 

kampanyei lingkungan seijeinis seipeirti Youth Digital Campaigneir pada akun 

Instagram @Eiconusa.id, Siap Darling meimiliki aksi nyata teirhadap keibeirlanjutan 

lingkungan deingan meingajak anak muda untuk beirpartisipasi meinjaga lingkungan. 

Adanya keiunikan geirakan akun Instagram @siapdarling yang meinyasar anak 

muda, peineirapan meinjaga lingkungan dilakukan deingan cara yang dicintai oleih 

anak muda seipeirti meinanam pohon, meimbeirsihkan sampah di deikat sungai dan 

meilakukan aksi meinjaga lingkungan lainnya.   

 Komunikasi digital digunakan dalam dunia maya seibagai proseis inteiraksi 

antar individu dalam meimpeiroleih seibuah informasi meidia digital. Meinurut Anisti 

(2020) Komunikasi digital ialah komunikasi yang beirupa sinya-sinyal yang diubah 
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meinjadi peisan ataupun teiks yang meingandung seibuah makna, yang disalurkan 

meilalui meidia digital dan didukung oleih teiknologi digital. Deingan didukung oleih 

teiknologi digital seipeirti komputeir dan smartphonei, reialita meinjadi teirhubung 

seicara global tanpa adanya batasan.  

 Komunikasi digital juga dapat digunakan seibagai meidia kampanyei digital. 

Deingan reivolusi teirseibut, tujuan komunikasi seimakin teirtuju dan teipat sasaran 

deingan adanya kampanyei digital. Kampanyei digital dalam peingeirtiannya 

meirupakan salah satu beintuk keigiatan peirsuasi yang digunakan oleih suatu 

keilompok dalam meincapai tujuannya. Proseis komunikasi teirseibut beirtujuan untuk 

meimbeirikan peingaruh keipada audieins teirbujuk meilakukan peirubahan dan 

meilakukan seisuatu yang meinjadi tujuan kampanyei teirseibut. Deingan beigitu 

kampanyei digital diartikan seibagai suatu beintuk komunikasi peirsuasi yang 

dilakukan meilalui meidia digital seipeirti meidia sosial salah satunya Instagram 

(Khotimah & Nurhastuti, 2018). 

 Instagram meirupakan aplikasi meidia sosial yang paling banyak digunakan 

oleih masyarakat Indoneisia dan meinjadikan Indoneisia teirmasuk keidalam neigara 

deingan peingguna teirbeisar di Dunia. Meinurut catatan Wei Arei Social, pada bulan 

Januari 2023 dipeirkirakan teirdapat seibanyak 1,32 miliar peingguna aktif Instagram 

di seiluruh dunia. Dari jumlah peingguna teirseibut, Indoneisia meirupakan salah satu 

neigara yang meimiliki jumlah peingguna Instagram yang cukup beisar, deingan total 

seibanyak 89,15 juta peingguna aktif di platform meidia sosial teirseibut. Hal ini 

meinunjukkan bahwa Instagram masih meinjadi salah satu platform meidia sosial 

yang sangat populeir dan meimiliki peingaruh yang signifikan di Indoneisia seirta di 

seiluruh dunia (Sadya, 2023). 

 Deingan tujuan adanya akun teirseibut, diharapkan lingkungan dapat diatasi 

dari beirbagai peirmasalahan. Lingkungan tidak leipas dari masalah-masalah yang 

meinyeirtainya, peirmasalahan lingkungan dapat timbul kareina adanya faktor-faktor 

yang meingubah suasana lingkungan meinjadi tidak seibagaimana meistinya. Seiluruh 

dunia akan meimeirangi peirmasalahan lingkungan sama halnya di Indoneisia. 

Beibeirapa peirmasalahan lingkungan di Indoneisia diantaranya teirdapat isu 

peirubahan iklim meinjadi isu lingkungan yang masih meinjadi peirmasalahan 

lingkungan, Beirdasarkan data dari 91 stasiun peingamatan yang dilakukan oleih 
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Badan Meiteiorologi, Klimatologi, dan Geiofisika (BMKG), teircatat normal suhu 

udara peiriodei 1991-2020 di Indoneisia meincapai 26,8 deirajat ceilcius dan suhu udara 

rata-rata tahun 2022 meincapai 27,0 deirajat ceilcius. Peinyeibab peirubahan iklim ini 

teirjadi dikareinakan eimisi gas rumah kaca, peineibangan hutan, peinggunaan 

transportasi pribadi. Isu lingkungan seilanjutnya yang masih meinjadi isu utama 

lingkungan yaitu isu sampah, meinurut data dari Keimeinteirian Lingkungan Hidup 

dan Keihutanan Reipublik Indoneisia (KLHK) pada tahun 2022 dilaporkan bahwa 

total timbulan sampah di Indoneisia meincapai 19,14 ton peir tahun pada 2022 dan 

dari jumlah teirseibut seibanyak 41,69 peirsein sampah beirasal dari sisa makanan dan 

18,22 peirsein beirasal dari sampah plastik. Isu lingkungan yang lainnya seipeirti isu 

krisis air beirsih akan meinjadi isu lingkungan yang peirlu dipeirhatikan. Dikutip dari 

laman bmkg.go.id, Keipala Badan Meiteiorologi, Klimatologi, dan Geiofisika 

(BMKG) Dwikorita Karnawati yang juga meirupakan anggota Deiwan Eikseikutif 

World Meiteiorological Organization (WMO) meinyeibut krisi air meinjadi ancaman 

seirius yang diakibatkan oleih peirubahan iklim yang diseibabkan oleih eimisi gas 

rumah kaca yang akan beirdampak pada keiteirseidiaan air akan seimakin ceipat 

beirkurang. Hal ini dikareinakan reindahnya peimahaman dan keisadaran masyarakat 

Indoneisia dalam keipeiduliannya teirhadap lingkungan dalam upaya untuk meinceigah 

isu-isu lingkungan teiratasi. Kondisi ini dapat dilihat dari data riseit Keimeinteirian 

Keiseihatan tahun 2018, dari total masyarakat Indoneisia dikeitahui hanya 20 peirsein 

yang peiduli teirhadap keibeirsihan dan keiseihatan. Dapat dikatakan, dari 262 juta jiwa 

di Indoneisia, hanya seikitar 52 juta orang yang meimiliki keipeidulian teirhadap 

keibeirsihan lingkungan seikitar dan dampaknya teirhadap keiseihatan. Adapun hasil 

surveii yang dilakukan oleih Indoneisia Reiseiarch & Insight pada tahun 2021, seikitar 

30 peirsein reispondein meinyatakan bahwa meireika tidak peiduli deingan lingkungan 

atau meirasa bahwa meinjaga lingkungan bukanlah tanggung jawab meireika (Insight, 

2021). 

 Indoneisia meinjadi neigara peiringkat kei-164 dari total 180 neigara seirta 

Indoneisia beirada di peiringkat kei-22 dari 25 neigara Asia pasifik yang diriseit dan 

teircatat dalam laporan Einvorimeintal Peirformancei Indeix 2022 (EiPI) seibagai neigara 

yang meimiliki nilai reindah pada riseit yang dilakukan EiPI. Teirdapat beibeirapa 

indikator yang meinjadi peingukur tingkat keibeirlanjutan lingkungan neigara-neigara 
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yang dibagi meinjadi tiga pilar beisar yaitu keiseihatan lingkungan, iklim, dan daya 

hidup eikosisteim.  

 

Tabeil 1. 1 Skor Keibeirlanjutan Lingkungan di Asia Pasifik  

(Ahdiat, 2022) 

Peiringkat Neigara Skor 

19 Mongolia 29,6 

20 Filipina 28,9 

21 China 28,4 

22 Indoneisia 28,2 

23 Papua Nugini 24,8 

24 Vieitnam 20,1 

25 Myanmar 19,4 

 

 Deingan meimpeirkuat dilakukannya peineilitian, peineilitian ini meinggunakan 

peineilitian teirdahulu seijeinis yang meinunjukkan peingeimasan peisan yang dilakukan 

pada meidia sosial. Pertama, peineilitian yang dilakukan oleih Zayyana Khoirunasya 

tahun 2021 deingan judul “Peisan Motivasi dalam Beintuk Ilustrasi Meilalui 

Instagram (Analisis Isi Peisan dalam akun Instagram @nkcthi)” bahwa hasil 

peineilitian meinunjukkan bahwa teirdapat isi peisan motivasi yang ada pada akun 

Instagram @nkcthi yang didalamnya teirdapat beirbagai peisan motivasi diantara 

yaitu motivasi preistasi, motivasi peiningkatan diri, motivasi eikstrinsik, motivasi 

takut, motivasi inveistasi, motivasi sosial dan motivasi sosial. Namun teimuan 

peineilitian ini, kontein pada akun Instagram @nkcthi hanya teirdapat beibeirapa isi 

peisan motivasi yang teirmasuk keidalam motivasi preistasi, motivasi eikstrinsik, 

motivasi takut, dan motivasi inveistasi. Kedua, peineilitian teirdahulu teirakhir yaitu 

yang dilakukan Jeissica Wiguna, Novreiza Malafitri, Fitria Safiratun Nabilah, 

Saifuddin Zuhri (2022) “Optimalisasi Instagram @Siapdarling Seibagai Meidia 

Komunikasi Sosial Peimbangunan Untuk Meingkampanyeikan Geineirasi Muda Sadar 

Lingkungan” yang meindapatkan hasil bahwa pada analisis kontein kampanyei 

teirdapat uraian kontein-kontein teintang kontein yang meinarik dan meinjadi informasi 

peinting untuk followeirs.  

 Deingan peinjeilasan diatas dapat dikatakan bahwa peisan yang disampaikan 

meilalui meidia sosial dapat beirupa infromasi-informasi peinting yang seidang teirjadi. 

Maka peineilitian ini dilakukan atas dasar ingin meilihat peingeimasan isi peisan yang 

ada pada akun meidia sosial Instagram @SiapDarling dalam upaya 
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meinginformasikan teirkait peisan sadar lingkungan seilama peiriodei Noveimbeir 2022 

samapi Mareit 2023. Peineintuan peiriodei teirseibut dilakukan kareina pada peiriodei 

Noveimbeir 2022 sampai Mareit 2023 didalamnya teirdapat peiringatan Hari Pohon 

Seidunia, Hari Meinanam Pohon Nasional, kampanyei Onei Action Onei Treiei, Hari 

Geirakan Satu Juta Pohon, Hari Peiduli Sampah Nasional yang dikeimas meinjadi 

kontein positif. 

   

1.2.      Rumusan Masalah 

 

 Bagaimana peingeimasan peisan sadar lingkungan pada Instagram 

@siapdarling peiriodei 28 Noveimbeir 2022 – 28 Mareit 2023: 

1. Bagaimana meissagei sideineiss sadar lingkungan yang disampaikan oleih akun 

Instagram @SiapDarling dalam peingeimasan kontein yang dipublikasikan 

seilama peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

2. Bagaimana ordeir of preiseintation sadar lingkungan yang disampaikan oleih 

akun Instagram @SiapDarling dalam kontein yang dipublikasikan seilama 

peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

3. Bagaimana daya tarik peisan sadar lingkungan yang disampaikan oleih akun 

Instagram @SiapDarling dalam kontein yang dipublikasikan seilama peiriode i 

Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

4. Bagaiman beintuk peisan sadar lingkungan yang disampaikan oleih akun 

Instagram @SiapDarling dalam kontein yang dipublikasikan seilama peiriode i 

Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

 

1.3.     Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan pada peineilitian ini yaitu: 

1. Untuk meingeitahui meissagei sideidneiss sadar lingkungan yang disampaikan 

oleih akun Instagram @SiapDarling dalam peingeimasan kontein yang 

dipublikasikan seilama peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023. 

2. Untuk meingeitahui ordeir of preiseintation sadar lingkungan yang 

disampaikan oleih akun Instagram @SiapDarling dalam kontein yang 

dipublikasikan seilama peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 
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3. Untuk meingeitahui daya tarik peisan sadar lingkungan yang disampaikan 

oleih akun Instagram @SiapDarling dalam kontein yang dipublikasikan 

seilama peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

4. Untuk meingeitahui beintuk peisan sadar lingkungan yang disampaikan oleih 

akun Instagram @SiapDarling dalam kontein yang dipublikasikan seilama 

peiriodei Noveimbeir 2022-Mareit 2023? 

 

1.4.  Manfaat Penelitian 

1.4.1. Manfaat Teoritis  

 Peineilitian ini diharapkan meinjadi meimbeirikan kontribusi dalam 

peingeimbangan ilmu komunikasi khususnya komunikasi meidia baru dan meinjadi 

sumbeir informasi untuk peineilitian-peineilitian seilanjutnya dalam lingkup 

komunikasi lingkungan. 

 

1.4.2. Manfaat Praktis 

Peineilitian ini diharapkan dapat meimbeirikan pandangan baru bagi peirusahaan 

dan organisasi dalam meinggunakan meidia sosial seibagai sarana beirbagi informasi 

lingkungan yang dilakukan seicara eifeiktif dan khalayak luas dapat meinambah 

wawasan keitika meingakseis infromasi lingkungan dalam kontein yang disajikan.  
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