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GAMBARAN ALUR KERJA ASISTEN KONSELOR PADA DIVISI 
PENCEGAHAN DAN RUJUKAN DI PUSPAGA WENING ASIH KOTA BOGOR 

 
 

Konseling merupakan proses untuk membantu klien dengan melibatkan sebuah 

keterampilan verbal, non-verbal, serta keahlian dalam membangun sebuah hubungan 
komunikasi untuk memfasilitasi perubahan diri klien sehingga klien menjadi merasa lebih 

baik dalam menemukan cara berpikir dan mengubah pola perilaku. Pelaksanaan kerja 

profesi yang dilakukan oleh praktikan bertempat di Puspaga Wening Asih Kota Bogor. 

Kerja profesi memberikan gambaran bagaimana dunia kerja, serta memberikan kesempatan 
kepada mahasiswa untuk dapat mengaplikasikan teori yang sudah diperoleh selama 

perkuliahan karena kegiatan belajar mengajar di perkuliahan belum tentu mencukupi bekal 

untuk mahasiswa dalam memasuki dunia kerja. Praktikan melakukan kerja profesi sebagai 
Asisten Konselor yang bertugas dalam membantu konselor dalam menangani klien, 

praktikan mempunyai tugas utama yaitu melakukan investigasi pengaduan ke rumah klien, 

membantu konselor melakukan konseling, melakukan wawancara dan observasi pada 
orang-orang terdekat klien, serta melakukan psikoedukasi kepada masyarakat secara 

offline. Adapun pekerjaan tambahan yang dilakukan Praktikan, yaitu melakukan 

psikoedukasi secara online dengan membuat konten edukasi mengenai psikologi di media 

sosial. 

 
 

Kata kunci: Kerja Profesi, Puspaga Wening Asih, Kota Bogor, Asisten Konselor 
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