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GAMBARAN KERJA ASISTEN PSIKOLOG DI KLINIK SPECTRUM TREATMENT 
CENTER 
 
 
Adanya peningkatan kesadaran masyarakat terhadap kesehatan mental membuat 
kebutuhan masyarakat akan layanan psikologi juga meningkat. Peningkatan tersebut  
membuat para psikolog membutuhkan sumber daya manusia yang lebih untuk 
membantu jasa serta praktik psikologinya seperti, Asisten Psikolog. Praktikan 
melaksanakan Kerja Profesi (KP) sebagai Asisten Psikolog di Spectrum Treatment 
Center selama tiga bulan. Dalam kegiatan Kerja Profesi (KP) tersebut Praktikan 
diberikan kesempatan untuk mempelajari proses psikotes, scoring, membuat laporan 
psikogram dalam konteks klinis, konseling, melakukan psikoedukasi, dan membantu 
dalam melakukan terapi pada anak berkebutuhan khusus. Alasan Praktikan 
melaksanakan Kerja Profesi (KP) adalah karena Praktikan ingin melihat gambaran 
mengenai dunia kerja menjadi asisten psikolog, serta menerapkan ilmu yang telah 
diperoleh selama perkuliahan berlangsung dan mengembangkannya dalam suatu 
kasus yang nyata ketika melakukan Kerja Profesi (KP). 
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