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BAB IV 

ANALISIS, KONSEP & HASIL PERANCANGAN 

 

4.1 Analisis Permasalahan 

Kanker payudara adalah kanker yang paling umum terjadi di Indonesia, 

mencakup hampir sepertiga dari seluruh kanker yang terjadi pada perempuan 

Indonesia. Hampir 10% kematian karen kanker payudara di Indonesia pada 

tahun 2020. Salah satu faktor penyebab tumor payudara ialah pasien 

didiagnosis pada stadium akhir karena terlambatnya untuk memeriksa 

payudara sendiri atau pemeriksaan payudara di puskesmas atau rumah sakit.  

 Remaja putri berpikir bahwa cuma wanita berusia lanjut yang terkena 

tumor payudara, oleh karena itu perlukan kampanye untuk menyadarkan 

remaja akan penyakit kanker payudara yang selama ini dianggap remeh. 

Dari permasalahan tersebut diharapkan video tentang kanker payudara 

dan SADARI dapat menjadi media kampanye visual untuk membantu 

masyarakat menyadari pentingnya kanker payudara, dimulai dengan 

memahami faktorapa yang bisa membuat wanita berisiko terkena kanker 

payudara, lalu apa saja yang perlu diperhatikan sebelum SADARI dan cara 

melakukan SADARI. 

4.1.1 Analisis Media 

Indonesia Cancer Care Community yang fokus pada bidang kanker. 

Komunitas ini bisa dikatakan berhasil menyampaikan pesannya, terlihat dari 

daya tarik postingan Instagram dan aktivitas yang berlangsung dalam 

partisipasi masyarakat. 

Indonesia Cancer Care Community telah melaksanakan seluruh langkah 

seperti identitas yang kuat agar masyarakat mudah mengenalinya, kerjasama 

dengan para ahli dan pakar yang fokus pada isu kanker untuk menjamin 

legitimasi, penyelenggaraan kegiatan yang berkaitan dengan partisipasi 
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masyarakat dan kegiatan ini mempunyai pembicara yang dapat 

menyampaikan ide dengan baik.  

Indonesia Cancer Care Community lebih banyak memberikan media 

below the line dengan menyelenggarakan beberapa acara seperti webinar, lalu 

untuk through the line biasanya diisi dengan konten beberapa aktivitas di 

media sosial.  

Postingan Instagram Indonesia Cancer Care Community biasanya 

terdiri dari ilustrasi sederhana yang memakai bahasa santai untuk 

menyampaikan informasi dengan cepat. Warna yang dipakai adalah warna 

masing-masing lambang kanker seperti biru, pink, ungu, merah, abu-abu, 

kuning dan lain-lain dengan menggunakan warna-warna lembut pada ilustrasi 

vector sederhana. Tipografi yang digunakan yaitu sans serif. 

4.2 Konsep Komunikasi 

Dalam konsep komunikasi digunakan istilah informatif dan deskriptif. 

Kedua konsep komunikasi ini merupakan pilihan yang tepat untuk 

menyampaikan informasi yang ingin disampaikan dan mengemasnya secara 

detail yang menggambarkan informasi yang ingin disampaikan. Penggunaan 

flat graphic dinilai menarik karena seluruh data dan fakta yang ada digambar 

sedemikian rupa sehingga data dan fakta tidak selalu ditampilkan, melainkan 

wawancara. Dengan menggunakan gaya eksposisi video motion graphic ini 

bisa dikatakan bahwa pesan yang ingin disampaikan melalui video ini dapat 

tersampaikan kepada penonton melalui kata-kata dan kalimat yang 

ditampilkan di layar dan dipadukan dengan rangkaian gambar atau video 

untuk memperkuat sehingga lebih informatif serta deskriptif. 

Saat merancang kampanye visual tentang kanker payudara sebagai 

alat informasi dan pendidikan bagi remaja putri, desainnya didasarkan 

pada informasi dan penilitian yang sudah dikaji. Komunikasi dalam 

kampanye ini disampaikan dalam bentuk video berupa motion graphic 

dengan voice over yang memberikan gambaran yang akan dimunculkan. 
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Informasi yang disampaikan dibuat secara jelas dan ringkas serta bertujuan 

untuk mengedukasi dan meningkatkan kesadarann tentang kanker 

payudara dan SADARI khusunya di kalangan remaja, serta bahasa yang 

digunakan dalam video mudah dipahami olehaudiens agar memberikan 

dampak yang baik. 

4.2.1 Strategi Pesan 

1. Tema: Ayo Cerdik Cegah Kanker Payudara 

2. Key Words: Cerdik, Cegah, Kanker Payudara, SADARI 

3. Key Message: SADARI dbisa membantu mendeteksi kelainan pada 

payudara, sehingga mengurangi risiko keparahannya. 

Key message kampanye ini menyoroti isu SADARI bagi remaja putri, 

yaitu remaja putri yang belum mengetahui cara SADARI. Tujuan dari pesan 

kampanye ini adalah untuk menyadarkan remaja putri bahwa BSE bisa 

membantu mendeteksi carcinoma mammae, sehingga mengurangi risiko 

keparahannya. Selain itu, tujuan pesan kampanye adalah untuk meningkatkan 

kesadaran tentang menjaga gaya hidup yang sehatuntuk mengurangi 

terkenanya kanker payudara. 

Tagline yang digunakan adalah “Yuk, SADARI” untuk mengajak 

seluruh remaja putri agar SADARI sesegera mungkin. Kutipan ini berlaku 

untuk studi literatur salah satu upaya melakukan SADARI. 

Jenis kampanye dibagi 2 yaitu informatif dan persuasif. Dalam media 

kampanye informatif, informasi tentang kanker payudara yaitu menjelaskan 

bahwa semua usia dapat terkena kanker payudara. Pesan penting lainnya 

adalah penjelasan tentang cara mencegahan pola makan dan gaya hidup untuk 

mencapai keteladanan yang baik. Sementara itu, kampanye media persuasif 

juga memiliki beberapa pesan, misalnya mendorong remaja putri untuk rajin 

melakukan pemeriksaan payudara sendiri setelah menstruasi untuk 

mempercepat deteksi terkenanya kanker payudara. 
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4.2.2 Strategi Segmenting, Targeting, Positioning 

Dalam kampanye cerdik cegah kanker payudara pada remaja ini, untuk 

menentukan Segmenting, targeting dan positioning didasarkan pada data dan 

informasi yang di kumpulkan untuk membantu merancang strategi kampanye. 

Target audiens yang dituju dalam perancangan cerdik cegah kampanye 

kanker payudara pada remaja putri sebagai berikut: 

1. Segmenting 

Tabel 4. 1 Strategi Segmentasi 

Demografis • Perempuan 

• Usia 14-21 tahun 

• Pelajar/mahasiswa/pekerja 

Geografis • Tinggal di Depok dan sekitarnya 

Psikologis • Memiliki keinginan untuk 

SADARI. 

• Mengetahui keinginan untuk 

SADARI dan mengetahui atau 

peduli pada kanker payudara. 

 

2. Targeting 

Kampanye cerdik cegah kanker payudara remaja putri ini ditujukan 

kepada pelajar, mahasiswa dan pekerja yang berusia 14-21 tahun 

yang tinggal di wilayah Depok dan sekitarnya. Sasaran juga 

mempunyai keinginan untuk melakukan SADARI, peduli terhadap 

kanker payudara dan terlibat dalam perubahan. 

3. Positioning 

Kampanye ini berfokus pada pentingnya perawatan pada payudara 

dalam mencegah kanker payudara dengan menjaga pola hidup yang 

baik serta melakukan SADARI pada hari ke 7-10 setiap bulannya 

pada hari pertama menstruasi atau di tanggal yang sama untukwanita 
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yang sudah menopause. Langkah-langkah khusus untuk mengurangi 

kanker payudara. 

4.2.3. Strategi Media 

Saat merencanakan kampanye, media menggunakan 2 jenis kampanye 

yaitu below the line dan through the line. Media below the line fokus pada 

webinar. Media webinar yaitu background virtualzoom,  dan sertifikat 

merchandise seperti notebook, totebag, Kaos, dan lanyard.  Media through 

the line yang di pakai untuk media sosial ialah Instagram,  Tik Tok dan 

YouTube. Konten Instagram berisi 6 postingan yang berisikan promosi video 

yang akan tayang serta. Konten Tiktok dan YouTube juga serupa terdiri dari 1 

video informatif. 

Tabel 4. 2 Strategi media 

 

 

 

 

 

 

Tabel 4. 3 Periode kampanye 

 

Media Utama MediaPendukung 

 

• Instagram (Feeds & Story) 

• TikTok 

• YouTube 

 

Sertifikat, Background Zoom, 

Notebook, Totebag, T-shirt, dan 

Lanyard 
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4.3 Konsep Visual 

4.3.1 Gaya Visual 

Gaya visual yang dipakai memberikan kesan bersih dan sederhana, 

tetapi informatif. Media promosi di medsos penuh dengan gambar dan teks. 

Desainnya menggunakan elemen grafis, seperti kotak, lingkaran, dan 

abstraksi. Perancangan media promosi dibuat dengan menggunakan Adobe 

Photoshop dan Adobe Illustrator. 

4.3.2 Warna 

Warna yang digunakan ialah soft dan ceria sehingga meninggalkan 

kesan lembut dan indah. Warna dominannya adalah biru dan pink yang 

merupakan perpaduan warna-warna umum yang saling melengkapi. Pink 

menjadi warna dominan, terutama pada background dari desainnya. 

 

 Gambar 4. 1 Warna 

4.3.3 Tipografi 

 

 Gambar 4. 2 Font Montserrat 
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 Gambar 4. 3 Font Kg Blank Space Solid 

Tipografi yang digunakan pada kampanye video motion graphic dengan 

menggunakan font Montserrat. Font yang digunakan di jejaring sosial seperti 

YouTube dan TikTok adalah KG Blank Space Solid dan Montserrat. KG 

Blank Space Solid sebagai headline memberikan kesan kuat namun lembut, 

sedangkan montserrat untuk subheadline dan body text karena memiliki 

keterbacaan baik. 

Desain tipografi media kampanye memiliki headline 40-70 pt, sub 

headline 30 pt, dan body text 20 pt. Ukuran font berlaku untuk semua konten 

media digital seperti Instagram, Tiktok, dan YouTube. 

4.4 Hasil Perancangan 

4.4.1 Storyboard 
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 Gambar 4. 4 Storyboard 

 

4.5 Hasil Karya 

4.5.1 Media Utama 

Dalam kampanye cerdik cegah kanker payudara dikalangan remaja 

putri media utamnya adalah media sosial. Untuk media sosial menggunakan 

rasio 1:1 untuk YouTube dan Instagram, feed Instagram berukuran 1080x1080 

px, sedangkan Instagram stories menggunakan rasio 9:16 dengan ukuran 

1920x1080px. Kemudian pada resolusi YouTube 16:9 dengan ukuran 

1920x1080. 

1. Video Motion Graphic 
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Gambar 4. 5 Video Motion Graphic 

Konten terpenting dalam merancang kampanye ini. Tujuan dari video 

ini adalah memberikan pembelajaran dan informasi tentang kanker payudara 

serta memberikan saran kepada remaja putri untuk menjaga pola hidup dan 

melakukan SADARI. Video berdurasi 6,42 menit ini pesannya ditujukan 

langsung untuk mengedukasi dan memberikan contoh cara melakukan 

SADARI.  

Video motion graphic ini ditayangkan di YouTube dengan media 

pendukungnya seperti Instagram Story, Instagram Feeds, background zoom, 

sertifikat dan Merchandise. 

 

2. Instagram Feeds 
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 Gambar 4. 6 Media Sosial Instagram Feeds 

 

3. Instagram Story 
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Gambar 4. 7 Media Sosial Instagram Stories 

4.5.2 Media Pendukung 

1. Background Zoom 

 

Gambar 4. 8 Background Zoom 
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Background zoom digunakan sebagai media pendukung dalam 

webinar Kampanye Cerdik Cegah Kanker Payudara pada Remaja 

Putri. 

 

2. Sertifikat 

 

 Gambar 4. 9 Sertifikat 

Kepada peserta yang mengikuti workshop Kampanye Cerdik Cegah 

Kanker Payudara pada Remaja Putri akan mendapatkan sertifikat 

dalam bentuk apresiasi atau penghargaan kepada peserta dalam 

mendukung pencegahan kanker payudara. Sertifikat ini dirancang 

berukuran A4 atau setara 21 x 29,7 dan dicetak dengan material art 

carton. 

 

3. Totebag 
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 Gambar 4. 10 Totebag 

 

Totebag dipilih sebagai media pendukung kampanye cerdik cegah 

kanker payudara pada remaja putri, agar pesan kampanye dapat 

lebih mudah tersampaikan. Hal ini disebabkan penggunaan totebag 

lebih sering digunakan karena kantong plastik sekali pakai tidak 

lagi diperbolehkan di beberapa tempat perbelanjaan. 

 

4. Notebook 
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 Gambar 4. 11 Notebook 

Notebook akan digunakan untuk media pendukung kampanye 

cerdik cegah kanker payudara pada remaja putri. 

 

5. Lanyard 

 

 Gambar 4. 12 Lanyard 

Lanyard akan digunakan untuk media pendukung kampanye cerdik 

cegah kanker payudara pada remaja putri. 

 

6. T-shirt 
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T-shirt digunakan sebagai media pendukung kampanye cerdik 

cegah kanker payudara pada remaja putri. 

 

 Gambar 4. 13 T-shirt 

 

4.5.3 Proses Pembuatan 
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Gambar 4. 14 Proses Pembuatan Video Motion Graphic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


