
108 
 

 

LAMPIRAN  

Lampiran 1. CV 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

109  

 

Lampiran 2. Formulir Pengajuan Sidang 
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

 
 

 

KUESIONER 

PENELITIAN 

 

Pengaruh Konten Youtube @Ferry Irwandi Terhadap Pemahaman 

Stoikisme Generasi Z (Analisis Kuantitatif pada Konten Berjudul 

"Memahami Filsafat Stoikisme”) 

Selamat Pagi, Siang, Sore, Malam,  

Saya Syafira Kamila Rusdiana dari Universitas Pembangunan Jaya sedang 

melakukan penelitian untuk tugas akhir / skripsi terkait "Pengaruh Konten 

Youtube @Ferry Irwandi Terhadap Pemahaman Stoikisme Generasi Z 

(Analisis Kuantitatif pada Konten Berjudul "Memahami Filsafat Stoikisme" 

dengan kriteria seperti berikut:  

1. Berusia 18 - 25 tahun 

2. Pernah  Menonton Video Ferry Irwandi "MEMAHAMI FILSAFAT 

STOIKISME" dan menontonnya sampai Habis.  

Data ini hanya akan dipergunakan untuk kepentingan penelitian dan akan 

terjaga kerahasiaannya. Silakan mengisi sesuai dengan apa yang dirasakan. 

Tidak ada jawaban benar dan salah dalam kuesioner ini.  Dalam setiap 

pertanyaan dalam kuisioner ini, akan disediakan 4 alternatif jawaban yaitu : 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 

Apabila saudara memiliki pertanyaan, silakan menghubungi kontak di 

bawah ini: 

(087886170676/Syafira.KamilaRusdiana@student.upj.ac.id) 

Atas perhatiannya, saya ucapkan terima kasih. 
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PERSETUJUAN RESPONDEN 

Apakah Anda bersedia untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini? 

a. Ya 

b.  Tidak 

Bila anda bersedia untuk menjadi partisipan, silahkan untuk menonton video 

berikut: 

Pernahkah anda menonton video Ferry Irwandi "MEMAHAMI FILSAFAT 

STOIKISME" (yang tercantum diatas). 

a. Ya  

b. Tidak 

Berapa Kali Anda Menonton Konten Video "MEMAHAMI FILSAFAT 

STOIKISME''? 

a. Satu Kali  

b. Dua Kali  

c. Tiga Kali  

d. Lebih Dari Lima Kali 

 

DATA DIRI RESPONDEN  

Nama  

 

Kontak  

 

Jenis Kelamin 

a. Perempuan  

b. Laki – Laki 

Usia 

a. 18 

b. 19 

c. 20 

d. 21 

e. 22 
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f. 23 

g. 24 

h. 25 

Status Pekerjaan  

a. Mahasiswa  

b. Karyawan 

c. Lainnya.  

Domisili (Kota). 

Variabel X (Konten Video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME”) 

1. Saya merasa percaya dengan Ferry Irwandi sebagai seorang Stoik saat menonton konten 

video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME”. 

2. Saya merasa percaya atas pemaparan stoikisme oleh Ferry Irwandi sebagai seorang stoik 

dalam konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME”. 

3. Saya merasa percaya atas penerapan stoikisme yang dilakukan oleh Ferry Irwandi selama 

lima tahun dalam konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME”. 

4. Saya Tertarik dengan pembahasan Video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” 

dengan menghadapi stress masa kini. 

5. Saya tertarik dengan pembingkaian Judul, Thumbnail, dan Gambar di Youtube. 

6. Saya merasa kagum dengan penjabaran Stoikisme yang jelaskan oleh Ferry Irwandi dalam 

konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” 

7. Setelah menonton konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” saya merasa 

pembawaan pribadi Ferry Irwandi relevan dengan pribadi Stoikisme. 

8. Setelah menonton konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” saya merasa 

pembawaan gestur tubuh pribadi Ferry Irwandi relevan dengan pribadi seorang stoik.    

9. Setelah menonton konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” saya merasa 

bahwa penerapan yang dijalankan membawa dampak baik. 

10. Saya merasa pembahasan Stoikisme merupakan sesuatu yang menarik dan pembahasan 

stoikisme yang baru dalam konten video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME”. 

11. Saya merasa pembahasan  Stoikisme dalam konten video “MEMAHAMI FILSAFAT 

STOIKISME” cukup menarik perhatian saya.   

12. Setelah menonton video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” saya merasa bahasa 

yang digunakan cukup menjelaskan. 

13. Setelah menonton video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” pemberian contoh dapat 

dipahami.    

14. Setelah menonton video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” pemberian visual 

pendukung membuat saya mudah menerima informasi. 

15. Pejelasan Stoikisme Ferry Irwandi dalam video “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” 

sesuatu yang dapat diterapkan dalam kehidupan. 

16. Saya Merasa konten video  “MEMAHAMI FILSAFAT STOIKISME” memberikan 

informasi terkait stoikisme yang bisa diambil manfaat dan pesannya. 
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Variabel Y  

1. Saya memahami Stoikisme sebagai perspektif untuk mengambil langkah terhadap sikap 

orang lain terhadap diri kita. 

2. Saya memahami Stoikisme sebagai perspektif yang menerima keadaan diluar kontrol diri 

yang menimpa pribadi. 

3. Saya memahami Stoikisme bukan berarti pasrah pada keadaan.  

4. Saya memahami Stoikisme itu bersifat kompleks tapi pengunaannya menyeluruh 

5. Saya memahami dimensi eksternal terdapat pada orang sekitar dan lingkungan sosial. 

6. Saya memahami dimensi internal adalah perspektif kita terhadap suatu hal, keadaan. 

7. Saya memahami dimensi internal adalah bentuk pengendalian diri. 

8. Saya memahami pengalaman Ferry Irwandi dalam menggunakan perspektif Stoikisme 

membantu hidup lebih mudah. 

9. Saya memahami Stoikisme tidak terkait dengan konsep ketuhanan manapun. 

10. Saya memahami Stoikisme adalah aliran pemikiran dalam mengatur kehidupan pribadi.  

11. Saya memahami Stoikisme dapat menjadi obat resah karena mengatur aliran pemikiran. 

12. Saya memahami bahwa Stoikisme merupakan ilmu yang tidak dilekang waktu dan zaman. 

13. Saya memahami bahwa Stoikisme merupakan ilmu yang tidak dilekang waktu dan zaman.  

14. Saya memahami Stoikisme sebagai filsafat yang cukup berguna untuk digunakan pribadi 

dalam mengatur emosi negatif 

15. Saya memahami Stoikisme mempunyai relevansi terhadap Kesehatan mental pada masa ini 

16. Saya memahami Masalah Stres mempunyai hubungan kuat dengan pengendalian diri 

Stoikisme. 

17. Saya Memahami Stoikisme dapat membantu personal seseorang yang menggunakannya.  
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Lampiran 5 
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