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Sukses bukanlah hasil dari kebetulan semata, melainkan buah dari perencanaan yang matang dan 

eksekusi yang tepat. Dengan menetapkan tujuan yang jelas, membuat strategi yang terukur, serta 

disiplin dalam menjalankan rencana, seseorang dapat meningkatkan peluang untuk mencapai 

kesuksesan. Namun, Kesuksesan sering kali diidentikkan dengan ke berlimpahan dalam hal 

finansial. Banyak orang mengukur tingkat keberhasilan seseorang berdasarkan kekayaan materi 

yang berhasil mereka kumpulkan. 



Dalam buku “sukses itu bisa direncanakan”, penulis dengan bijak menguraikan seratus rencana 

yang dapat kita pelajari. Pada rencana pertama adalah ambillah tindakan segera, penulis 

menggarisbawahi bahwa rencana yang paling sempurna sekalipun tidak akan membuahkan hasil 

tanpa adanya tindakan nyata. Menunda-nunda atau Penulis memberikan contoh-contoh nyata dan 

studi kasus yang menunjukkan bagaimana bertindak cepat dan efektif dapat menjadi pembeda 

antara kesuksesan dan kegagalan. terlalu lama dalam tahap perencanaan hanya akan menghambat 

kemajuan. 

Rencana kedua adalah Anda dulu yang harus percaya, hal ini berarti bahwa kepercayaan diri 

merupakan sadar penting untuk mencapai kesuksesan. Bagian ini menjelaskan bahwa tanpa 

keyakinan pada kemampuan dan potensi diri, rencana sehebat apa pun tidak akan terwujud. 

Pembaca diajak untuk membangun kepercayaan diri karena percaya pada diri sendiri adalah kunci 

untuk mengatasi tantangan dan mencapai tujuan. Anda harus yakin pada diri sendiri sebelum orang 

lain percaya pada kemampuan Anda.  

Rencana ketiga yang ditekankan adalah bahwa Anda tidak perlu harus mendapatkan nilai “A”. Ini 

mencerminkan gagasan bahwa kesuksesan tidak selalu diukur oleh pencapaian tertinggi atau 

prestasi yang gemilang. Pembaca dianjurkan untuk menghilangkan tekanan dan berkonsentrasi 

pada proses daripada hasil akhir. Buku ini menekankan betapa pentingnya belajar dari 

pengalaman, mengembangkan keterampilan, dan mengejar kemajuan pribadi daripada mengejar 

kesempurnaan yang tidak mungkin. 

Rencana keempat yang disoroti adalah bahwa Anda tidak perlu menghadapinya seorang diri. Ini 

menggambarkan pentingnya mendapatkan dukungan dan bantuan dari orang lain dalam perjalanan 

menuju kesuksesan. Penulis melihat bahwa terlalu sering kita merasa ingin mengatasi semua 

tantangan dan hambatan sendirian, padahal memiliki jaringan dukungan dapat membuat perjalanan 

kita lebih mudah dan lebih bermakna. 

Rencana kelima menekankan pentingnya memiliki rencana cadangan dan fleksibel untuk 

mengatasi perubahan. Penulis menekankan bahwa kesuksesan bukan hanya tentang merencanakan 

langkah-langkah tertentu, tetapi juga tentang kemampuan untuk merespons dengan cepat terhadap 

perubahan yang terjadi selama perjalanan menuju tujuan. Dengan mengantisipasi hambatan di 

setiap langkah, kita dapat mengubah hambatan menjadi peluang dan terus bergerak maju menuju 

kesuksesan. 



Rencana keenam adalah aturlah irama bicara Anda. Ini menekankan pentingnya komunikasi yang 

efektif dalam mencapai kesuksesan. Sering kali, kita memiliki banyak hal yang ingin disampaikan, 

tetapi waktu terbatas. Kecenderungan alami kita adalah mencoba menyampaikan sebanyak 

mungkin yang kita bisa dalam waktu yang terbatas. Penulis mengajarkan bahwa Sebenarnya, 

komunikasi bukanlah tentang seberapa banyak yang kita ucapkan, melainkan seberapa banyak 

pesan kita yang dipahami oleh orang lain. 

Rencana ketujuh yang dijelaskan adalah bahwa awal dari kompetensi adalah perasaan memiliki 

kompeten, maksudnya hal ini menekankan pentingnya keyakinan diri dalam mengembangkan 

kemampuan dan keterampilan. Pembaca diajak untuk membangun perasaan kompeten dalam diri 

mereka sendiri melalui rencana ini. Buku ini menekankan bahwa memiliki keyakinan diri yang 

kuat akan membuat kita lebih termotivasi untuk belajar, maju, dan mengatasi kesulitan. 

rencana kedelapan yang diungkapkan adalah bahwa bakat hanyalah setengah dari permainan. Ini 

menekankan gagasan bahwa bakat saja tidak cukup untuk sukses. Penulis mengatakan bahwa kerja 

keras, disiplin, dan ketekunan diperlukan untuk mencapai potensi penuh seseorang. Buku ini 

menekankan bahwa kesuksesan sejati sering kali datang dari kombinasi bakat alami dengan upaya 

yang gigih dan konsisten. Dengan fokus pada pengembangan diri dan peningkatan keterampilan, 

kita dapat mengubah potensi kita dan mencapai kesuksesan yang berkelanjutan. 

rencana kesembilan yang dijelaskan adalah untuk membangkitkan selera sukses Anda. Ini 

menunjukkan betapa pentingnya memiliki dorongan dan keinginan yang kuat untuk mencapai 

tujuan. Penulis mengatakan bahwa ketika kita memiliki keinginan yang besar untuk sukses, kita 

cenderung lebih termotivasi untuk melakukan lebih banyak dan mengatasi kesulitan. 

rencana kesepuluh yang disoroti adalah begitu jatuh, segera bangkit kembali. Ini menekankan 

pentingnya ketangguhan dan kemampuan untuk pulih dari kegagalan atau kesulitan. Penulis 

mengatakan bahwa kegagalan atau hambatan pasti akan terjadi dalam perjalanan menuju 

kesuksesan, tetapi yang terpenting adalah bagaimana kita menghadapi mereka. Pembaca diajarkan 

oleh rencana ini untuk tidak terpuruk oleh kegagalan. Sebaliknya, mereka harus melihat kegagalan 

sebagai pelajaran dan inspirasi untuk bangkit lagi. 



Meskipun saya telah membagikan sepuluh rencana yang dapat Anda ikuti, tetapi sebenarnya masih 

ada sembilan puluh rencana lain yang bisa Anda pelajari. Jika Anda tertarik dengan buku ini, 

silakan kunjungi Perpustakaan Pembangunan Jaya untuk meminjamnya.  
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