
 

 
 

BAB IV 

PENUTUP 

4.1 Simpulan 

Praktikan melaksanakan kegiatan Kerja Profesi (KP) mulai tanggal 29 

Januari hingga 29 Februari 2024 dengan total jam kerja sebanyak 154 jam (22 

hari) sebagai asisten psikolog di A2S Consulting. Ibu Anisha Arwan, M.Psi., 

Psikolog selaku kepala perusahaan A2S Consulting merupakan pembimbing kerja 

praktikan selama melaksanakan KP. Selama KP, praktikan melakukan ataupun 

membantu kegiatan asesmen, antara lain; Administrasi Tes Psikologi secara 

Online, Interview, Observasi. Pekerjaan lain yang dilakukan oleh praktikan adalah 

membuat materi konten psikoedukasi untuk diunggah di akun Instagram 

perusahaan. Dengan demikian, empat dari tujuh kompetensi asisten psikolog telah 

berhasil praktikan penuhi yaitu melaksanakan kegiatan administrasi tes psikologi, 

proses interview dan observasi, juga psikoedukasi.  

Praktikan selama menjalani KP juga menghadapi beberapa kendala. 

Beberapa kendala yang dihadapi, antara lain; Administrasi Tes Online belum 

familiar bagi praktikan, Pedoman kerja yang diperuntukkan kepada mahasiswa 

magang belum dimiliki oleh perusahaan. Berkaitan dengan adanya kendala-

kendala ini, praktikan mampu mencari upaya untuk mengatasinya. Upaya-upaya 

yang dilakukan oleh praktikan, antara lain; Inisiatif dalam belajar, Komunikasi 

dengan pembimbing maupun rekan kerja, Observasi rekan kerja terkait 

bagaimana mereka bekerja. 

Banyak pembelajaran dan capaian harapan yang diperoleh praktikan 

melalui KP. Pembelajaran-pembelajaran yang diperoleh seperti keterampilan dan 

kemampuan praktikan menjadi terasah, menjadi terbiasa mengerjakan sesuatu 

secara detail maupun cepat, memperoleh ilmu baru mengenai dunia kerja 

khususnya dalam bidang psikologi industri dan organisasi, serta belajar untuk 

melakukan pekerjaan secara bersama-sama maupun mandiri. Pemahaman yang 

diperoleh secara keseluruhan memberikan manfaat yang signifikan bagi praktikan 

sebagai mahasiswa dan calon sarjana psikologi. Kemudian, kegiatan KP yang 

dilaksanakan ini pun sejalan dengan beberapa Mata Kuliah (MK) dalam Program 
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Studi Psikologi Universitas Pembangunan Jaya. Beberapa MK yang sejalan, 

antara lain; Psikodiagnostik, Psikologi Industri dan Organisasi, Wawancara dan 

Observasi, dan Diagnostik Industri. 

4.2 Saran 

Selama proses pelaksanaan dan telah selesainya pelaksanaan Kerja 

Profesi (KP), praktikan memberikan saran yaitu  kepada A2S Consulting, Program 

Studi Psikologi, dan Mahasiswa yang akan melaksanakan Kerja Profesi. Saran-

saran ini diberikan berdasarkan pengamatan mengenai kendala yang dihadapi 

praktikan selama Kerja Profesi (KP). Saran yang dapat diberikan antara lain: 

4.2.1 Saran Bagi A2S Consulting  

Praktikan memberikan saran kepada pihak tempat praktikan 

melaksanakan Kerja Profesi (KP) berdasarkan kendala yang praktikan alami. 

Pertama, pihak A2S Consulting dapat mengembangkan kualitasnya dalam proses 

rekrutmen dengan memperbarui sistem pelaksanaan tes psikologi yang telah 

diterapkan. Saran-saran ini meliputi peningkatan batasan waktu pada tes grafis 

atau tes gambar yaitu dengan menyediakan pedoman yang lebih jelas dan detail 

dalam hal waktu serta pengimplementasian penggunaan stopwatch sebagai alat 

bantu selama dilakukannya administrasi tes psikologi. Kemudian perlu dilakukan 

peninjauan ulang terkait kebijakan penyimpanan hasil tes grafis oleh peserta. Di 

mana hal tersebut dapat meningkatkan efektivitas dan efisiensi dalam proses 

rekrutmen dan seleksi. Kedua, A2S Consulting dapat membuat pedoman dalam 

melakukan observasi. Pedoman observasi dapat dibuat dengan menyediakan 

pedoman yang jelas dalam hal hal seperti tujuan observasi, metode observasi 

yang digunakan, dan hasil observasi yang diberikan. Ketiga, A2S Consulting dapat 

menyusun panduan kerja bagi mahasiswa yang melakukan magang. Pedoman 

kerja ini dapat membantu dalam mengidentifikasi keterampilan, kemampuan, dan 

kemahiran praktikan dalam melaksanakan tugas yang diberikan.  

4.2.2 Saran Bagi Program Studi Psikologi  

Dengan perkembangan teknologi saat ini dan untuk menyikapi 

penggunaan tes psikologi secara online, Program Studi Psikologi UPJ perlu 

memberikan pelatihan kepada mahasiswa agar mereka memiliki keterampilan 
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yang diperlukan. Ini termasuk pelatihan mengadministrasikan tes psikologi dalam 

bentuk tes online. Dengan memberikan pelatihan ini, Program Studi Psikologi UPJ 

dapat mempersiapkan mahasiswa untuk menghadapi tantangan dalam dunia tes 

psikologi secara online.  

4.2.3 Saran Bagi Mahasiswa  

Bagi mahasiswa yang akan melakukan Kerja Profesi (KP), penting untuk 

memiliki persiapan yang matang sebelum memulai pengalaman tersebut. Saran 

pertama adalah untuk memahami dengan jelas tugas dan tanggung jawab yang 

akan dilakukan selama Kerja Profesi (KP). Selain itu, mahasiswa dapat 

memanfaatkan kesempatan untuk belajar dan bertanya jika terdapat hal yang tidak 

dimengerti. Dengan memperhatikan saran-saran ini, diharapkan mahasiswa dapat 

memperoleh manfaat maksimal dari pengalaman kerja mereka dan meningkatkan 

keterampilan serta pengetahuan yang diperlukan untuk masa depan karir 

mahasiswa. 


