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Buku karya Mick O'Hare yang mungkin Anda maksud adalah salah satu dari seri buku "New
Scientist", seperti "Do Polar Bears Get Lonely?" atau "Why Don't Penguins' Feet Freeze?".
Buku-buku ini berisi kumpulan pertanyaan dan jawaban menarik terkait sains, yang sering kali

dikirim oleh pembaca majalah "New Scientist".

Berbagai fenomena ilmiah dijelaskan dalam seri buku ini dengan cara yang ringan dan
menghibur. Setiap buku dalam seri ini mengumpulkan pertanyaan aneh dan menarik yang

sering terlintas di benak orang.

Misalnya, hal-hal seperti mengapa langit berwarna biru atau bagaimana cacing tanah bernapas
di bawah tanah dijelaskan secara sederhana tetapi mendalam. Metode ini tidak hanya memberi
pembaca pengetahuan, tetapi juga membuat mereka berpikir lebih kritis tentang dunia sekitar

mereka.

Buku ini ditulis dengan bahasa yang mudah dipahami dan dipenuhi dengan humor, sehingga

mereka dapat menarik pembaca yang lebih luas, termasuk mereka yang mungkin tidak



memiliki latar belakang ilmiah yang kuat. Dengan demikian, sains menjadi lebih mudah

diakses dan menarik bagi semua orang.

Selain itu, buku ini menunjukkan hubungan yang erat antara pembaca dan majalah "New
Scientist". Pembaca sering mengirimkan pertanyaan-pertanyaan yang dijawab dalam buku,
menunjukkan bahwa rasa ingin tahu dan keinginan untuk memahami dunia adalah sifat

universal yang dimiliki banyak orang.

Editor Mick O'Hare berhasil mengumpulkan dan menyajikan pertanyaan-pertanyaan ini
dengan cara yang menarik perhatian pada keindahan dan keajaiban sains dalam kehidupan

sehari-hari.

Buku seperti ini sangat penting untuk menghubungkan ilmu pengetahuan dengan masyarakat
umum di dunia yang semakin kompleks. Mereka membantu mengingatkan kita bahwa sains
bukan hanya teori dan eksperimen laboratorium, tetapi juga menjawab pertanyaan sederhana

yang muncul setiap hari.

Salah satu bagian yang menarik dalam buku ini adalah pertanyaan mengenai apakah kidal itu
sial. Bagian ini mengangkat diskusi tentang apakah orang kidal lebih rentan terhadap bahaya

atau memiliki nasib buruk dalam kehidupan sehari-hari.

Buku karya Mick O'Hare menyajikan pandangan yang seimbang tentang kehidupan orang
kidal, mengakui tantangan yang mereka hadapi sambil juga menghargai keunikan dan

kelebihan yang mungkin mereka miliki.

Buku ini, seperti biasa, mengajak pembaca untuk mempertanyakan asumsi umum dan melihat

fenomena sehari-hari dari sudut pandang ilmiah dan rasional.

Pada bagian kedua buku ini juga terdapat bagian menarik yang mempertanyakan Tolak angin
supaya tidak masuk angin. Apakah ada hubungan antara kedinginan dan masuk angin, jika

tidak mengapa banyak cerita yang mengatakan masuk angin akibat tidur tanpa selimut.

Penelitian telah menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara suhu lingkungan dan kejadian
influenza. Mitos yang menyatakan bahwa masuk angin disebabkan oleh kedinginan sebenarnya

berasal dari kepercayaan lama yang mengaitkan pilek dengan pengaruh unsur-unsur kimia.

Faktanya, para peneliti yang hidup terisolasi di Antartika tidak pernah mengalami pilek,

membuktikan bahwa influensa ditularkan oleh orang lain, bukan oleh udara dingin. Buku ini



merupakan kumpulan tanya-jawab yang membahas berbagai topik remeh namun menarik yang

jawabannya sering kali tidak ditemukan dalam buku teks atau perkuliahan mana pun.

Setiap pertanyaan dihadapi dengan rasa ingin tahu yang mendalam dan dijawab dengan cara
yang informatif dan menghibur, membuatnya menarik untuk dipelajari oleh siapa saja yang

memiliki minat dalam sains sehari-hari.

Pembaca akan menemukan bahwa setiap halaman menawarkan wawasan baru tentang dunia di

sekitar kita, dari penjelasan tentang fenomena alam hingga misteri kehidupan sehari-hari.

Setiap bab membawa kita lebih dekat ke berbagai fenomena yang mungkin sering kita anggap
remeh, namun sebenarnya menyimpan rahasia besar yang menunggu untuk diungkap. Setiap
halaman dirancang untuk membangkitkan rasa ingin tahu dan memberi kita pandangan baru

yang mungkin sebelumnya belum pernah kita pertimbangkan

Secara keseluruhan, buku Mick O'Hare ini sangat menarik bagi mereka yang ingin menemukan

jawaban ilmiah untuk pertanyaan sehari-hari yang mungkin tidak terpikirkan.

Buku ini ditulis dengan gaya yang ringan dan penuh dengan informasi menarik, sehingga tidak
hanya menghibur tetapi juga mendidik pembaca, membuat mereka ingin tahu lebih banyak

lagi.

Pada setiap buku tentunya memiliki kelebihan dan kekurangannya. Kelebihan pada buku ini
yaitu mencakup berbagai pertanyaan unik dna menarik pembaca, sehingga menyenangkan
untuk dibaca. Penulis menyajikan informasi ilmiah dengan cara yang mudah dipahami dan

serikali disertai humor.

Kekurangannya yaitu karena buku ini berfokus untuk memberikan jawaban ringkas dan
singkat, mungkin untuk beberapa pembaca akan merasa penjelasannya kurang mendalam. Begi
pembaca yang ingin mengeksplorasi lebih jauh dan mencari referensi mendetail, buku ini

mungkin kurang memadai karena tidak selalu menyertakan sumber rujukan yang mendalam.

Bagi kalian yang ingin mengetahui pertanyaan remeh dan menarik yang tidak dipelajari pada
buku umum, namun bisa terjawab dalam buku ini. Jika kalian tertarik membaca buku mengenai

kereta api, buku ini tersedia di Perpustakaan Universitas Pembangunan Jaya.
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