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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah disampaikan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Return on assets memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap price to 

book value pada perusahaan Pharmaceuticals & Health Care selama periode 

2019-2023. Hal ini menunjukkan bahwa setiap peningkatan return on assets 

akan berdampak pada kenaikan price to book value. 

2. Sales growth berpengaruh positif dan signifikan terhadap price to book 

value pada perusahaan Pharmaceuticals & Health Care selama periode 

2019-2023. Hal ini menunjukkan bahwa setiap peningkatan sales growth 

akan berdampak pada kenaikan price to book value. 

3. Debt to equity ratio memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap price 

to book value pada perusahaan Pharmaceuticals & Health Care selama 

periode 2019-2023. Hal ini menunjukkan bahwa setiap peningkatan debt to 

equity ratio akan berdampak pada kenaikan price to book value. 

4. Total assets turnover berpengaruh negatif dan signifikan terhadap price to 

book value pada perusahaan Pharmaceuticals & Health Care yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia selama tahun 2019-2023. Hal ini menunjukkan 

bahwa setiap peningkatan total assets turnover akan berdampak pada 

penurunan price to book value. 

5. Debt to assets ratio berpengaruh negatif dan signifikan terhadap price to 

book value pada perusahaan Pharmaceuticals & Health Care yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia selama tahun 2019-2023. Hal ini menunjukkan 

bahwa setiap peningkatan debt to assets ratio akan berdampak pada 

penurunan price to book value. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpuan di atas, ada beberapa saran yang diharapkan 

bermanfaat bagi perusahaan dan pihaklain, seperti: 

1. Bagi penelitian seanjutnya. 

Karena faktor-faktor independen dalam penelitian ini memiliki potensi 

untuk mempengaruhi price to book value, diharapkan penelitian seanjutnya dapat 

mempertimbangkannya. Selain itu, penelitian seanjutnya dapat mempertimbangkan 

sektor industri dan periode penelitian yang lebih panjang. 

Hubungan antara return on asset, debt to equity ratio, total asset turnover, 

price to book value, dan debt to assets ratio dapat diteiti lebih anjut melalui 

penelitian lebih anjut. 

2. Bagi Investor. 

Investor dapat menggunakan ima variabel independen penelitian ini untuk 

memiih perusahaan Pharmaceuticals & Health care Research dan 

mempertimbangkan rasio return on asset, pertumbuhan penjualan, debt to equity, 

total assets turnover, debt to assets, price to book value, dan debt to equity untuk 

menentukan harga saham. Membantu investor membuat keputusan investasi 

dengan mempertimbangkan efisiensi penggunaan aset perusahaan dan seberapa 

baik harga saham merepresentasikan price to book value. 

Kesimpuan penelitian ini dapat diharapkan meningkatkan pemahaman 

investor terhadap valuasi saham, sehingga dapat menjadi acuan dalam membuat 

keputusan investasi yang lebih terinformasi. 

3. Bagi Perusahaan. 

a. Perusahaan sebaiknya fokus pada strategi yang dapat meningkatkan 

efisiensi penggunaan asetnya untuk meningkatkan return on assets, sales 

groeth, debt to equity ratio, total assets turnover, debt to assets ratio akan 

berkontribusi terhadap perubahan price to book value. 

b. Kinerja keuangan yang lebih baik, termasuk laba atas aset, pertumbuhan 

penjualan, rasio utang terhadap ekuitas, perputaran total aset, dan rasio 
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utang terhadap aset, yang memengaruhi harga terhadap nilai buku, dapat 

meyakinkan investor di industri Pharmaceuticals & Health care Research & 

Kesehatan. Dengan meningkatkan harga terhadap nilai buku, perusahaan 

dapat meyakinkan investor tentang kesehatan keuangan mereka. 

  


