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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Setelah melakukan tahapan pengujian statistik menggunakan software 

Eviews 13 dengan analisis regresi data panel yang menghubungkan Pengaruh 

Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan Net Profit Margin terhadap Earning 

Growth di subsektor Food and Beverage periode 2016 – 2022 dapat diuraikan 

kesimpulan berikut ini. 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang positif dan 

signifikan antara Current Ratio terhadap Earning Growth pada subsektor Food 

and Beverage tahun 2016 - 2022. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif dan signifikan 

antara Debt to Equity Ratio terhadap Earning Growth pada subsektor Food and 

Beverage tahun 2016 - 2022. 

3. Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara Net Profit Margin terhadap Earning Growth pada subsektor 

Food and Beverage tahun 2016 - 2022. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, dapat diperoleh beberapa saran teoritis dan 

praktis yang diharapkan dapat menjadi sumber informasi baik bagi perusahaan 

maupun pihak lain yang melakukan penelitian di subsektor Food and Beverage. 

Berikut ini merupakan saran yang diberikan, antara lain: 

 

5.2.1. Saran Teoritis 

Beberapa saran teoritis yang diberikan oleh peneliti, antara lain: 

1. Data keuangan seperti Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Net Profit Margin, 

dan Earning Growth tidak selalu menghasilkan kesesuaian dengan uji ausmsi 

klasik, misalnya 1 variabel diuji menghasilkan normalitas yang baik tetapi 
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masih terkena gejala autokorelasi, oleh karena itu peneliti harus cermat dalam 

mengatasi hal ini, salah satunya dengan cara outlier. 

2. Peneliti menyarankan untuk menambahkan variabel lain selain dari penelitian 

ini yang dapat mempengaruhi Earning Growth pada faktor-faktor lain seperti 

kondisi ekonomi makro, kondisi perusahaan, politik dalam negeri, dan hukum 

dalam negeri. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memodifikasi model 

penelitian ini dengan menambahkan variabel mediasi atau moderasi. 

3. Peneliti menyarankan untuk menambahkan periode waktu pengamatan yang 

lebih panjang guna mendapatkan hasil yang lebih komprehensif. 

4. Peneliti menyarankan untuk menambahkan sektor pengamatan di luar Food 

and Beverage, untuk mendapatkan hasil yang lebih terdiversifikasi, lebih tepat, 

dan lebih mencerminkan pengaruh terhadap pertumbuhan Earning Growth. 

 

5.2.2. Saran Praktisi 

1. Bagi Peneliti 

Penulisan ini bertujuan untuk memperkaya wawasan dan memberikan 

kontribusi signifikan terhadap perkembangan literatur di bidang keilmuan. Secara 

khusus, tulisan ini diharapkan dapat berfungsi sebagai sumber informasi yang 

berharga serta sebagai sumbangan pemikiran yang konstruktif bagi pengembangan 

ilmu pengetahuan, dalam konteks akademik atau profesional. Selain itu, mendorong 

diskusi dan penelitian lebih lanjut yang dapat memperkaya bidang studi terkait dan 

memberikan dampak positif bagi perkembangan ilmu pengetahuan, terutama fokus 

utama dari tulisan ini yaitu pada analisis Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan 

Net Profit Margin. 

 

2. Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi terhadap perusahaan 

mengenai aspek-aspek rasio keuangan seperti Current Ratio, Debt to Equity Ratio, 

dan Net Profit Margin, guna memahami secara lebih dalam pengaruhnya terhadap 

Earning Growth. Dengan memahami hubungan ini, perusahaan diharapkan dapat 

meningkatkan manajemen likuditas, mengoptimalkan struktur modal, 

meningkatkan profitabilitas, mengidentifikasi peluang pertumbuhan, perencanaan 
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keuangan yang lebih baik, serta mengelola risiko keuangan. Terutama pada Debt to 

Equity Ratio agar perusahaan lebih mengatur mengenai utang lancarnya. 

 

3. Bagi Universitas 

Peneliti yang ingin mempelajari Earning Growth secara lebih mendalam, 

diharapkan dapat mempelajari faktor-faktor lain seperti kondisi bisnis, 

makroekonomi, inovasi dan teknologi, persaingan, kebijakan pemerintah, politik 

dalam negeri, dan hukum domestik dan internasional. Selain itu, peneliti 

merekomendasikan untuk meningkatkan ketelitian hasil penulisan, dan 

menambahkan objek yang lebih beragam untuk diteliti agar dapat memperoleh 

kesimpulan yang lebih komprehensif, mendukung teori dan konsep dengan lebih 

kuat. 
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