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KATA PENGANTAR 

Dengan segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT, penyusunan 
skripsi yang berjudul “GAMBARAN SELF-COMPASSION PADA PEREMPUAN EMERGING 
ADULTHOOD YANG PERNAH MENGALAMI KEKERASAN DALAM PACARAN” ini ditujukan 

untuk memenuhi persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Psikologi pada Program 
Studi Psikologi, Fakultas Humaniora dan Bisnis, Universitas Pembangunan Jaya, Tangerang 
Selatan.  

 
Skripsi ini dibuat dengan berbagai observasi dan beberapa bantuan dari berbagai pihak 

untuk membantu menyelesaikan tantangan dan hambatan selama mengerjakan skripsi ini. Oleh 
karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang 
telah membantu dalam penyusunan skripsi ini, yaitu kepada :  

 
1) Bapak Ir. Frans Satyaki Sunito selaku Presiden Universitas Pembangunan Jaya. 
2) Bapak Ir. Yudi Samyudia, PhD selaku Rektor Universitas Pembangunan Jaya. 
3) Ibu Dra. Clara Evi C. Citraningtyas, M.A., PhD. Selaku Dekan Fakultas Humaniora 

dan Bisnis. 
4) Bapak Aries Yulianto, S.Psi., M.Psi. selaku Kepala Program Studi Psikologi 

Universitas Pembangunan Jaya. 
5) Ibu Ellyana Dwi Farisandy, S.Psi., M.Psi., Psikolog, selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah memberikan masukan, dukungan, dan motivasi kepada penulis 
selama menyelesaikan Skripsi. 

6) Bapak Supriyanto, S.Psi., M.Si. selaku Dosen Pembimbing Akademik yang telah 
mendampingi dan memberikan bimbingan selama perkuliahan. 

7) Seluruh Dosen program Studi Psikologi Universitas Pembangunan Jaya, atas ilmu 
yang telah diberikan selama menempuh pendidikan. 

8) Papah, Mamah, dan Kakak yang selalu memberi dukungan moral dan materi kepada 
penulis selama menempuh pendidikan hingga selesai. 

9) Maulina, Roro, Aura, Bunga, Nyonyo, Kela, Rifdah, Yustisia, serta teman lainnya 
yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang sudah membantu dan mendukung 
penulis selama menyelesaikan Skripsi,  

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih kurang sempurna. Oleh karena itu kritik 
dan saran dari pembaca sangat bermanfaat dan kami harapkan untuk 
penyempurnaan skripsi ini.  
 
Penulis berharap agar skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang 
membacanya. 
 
Tangerang Selatan, …………………… 
 
 

Penulis 
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