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Lampiran 2 Formulir Revisi Skripsi/Tugas Akhir Penguji 1

SPT-1/04/SOP-06/F-05
FORMULIR REVISI SKRIPSI / TA

Unwversitas
Pembangunan Jaya

2

Nama Mahasiswa : Methodius Antonio Bernhard Wago
Program Studi/NIM . Informatika/2020071019
Judul Skripsi/TA : Sistem Cerdas Pemantau Keseimbangan Postur Saat Duduk Dengan Sensor

Gyro Untuk Mendukung Kesehatan Tulang Belakang

Dosen Pembimbing : 1. Prio Handoko, S. Kom., M.T.L.
2.

Dosen Penguji : 1. Mohammad Nasucha, 5.T., M.Sc., Ph.D.
2. Riny Nurhajati, S.T., M.T.I.

Jadwal sidang : Tempat :B 508

HarifTanggal : Kamis, 4 Juli 2024

Revisi yang dilakukan :

(1) Catatan: sistern ini menggunakan satu sensor saja , yaitu sensor untuk mengukur kemiringan posisi duduk dan
tidak memiliki fitur untuk mengoreksi posisi duduk tersebut. Dengan demikian TA ini tidak masuk dalam
kategori topik sistem cerdas, namun tetap diijinkan untuk tugas akhir ini.

Penulisan abstrak tidak ditulis dengan serius. Abstrak Anda saat ini berisi Tujuan, Kesimpulan, Saran. Tulls
abstrak dengan urutan yang benar, yaitu: latar belakang, rumusan masalah / tujuan, cara menyelesaikan
masalah dan tools yang digunakan selama pengembangan sistem dan kesimpulan.

(3) Untuk butir gunakan angka dalam kurung.

(4) Mengapa nama sub bab pada bab V Anda ubah? Periksa kembal: sistematika penulisan yang sudah ditentukan
oleh prodi.

Tuangkan hasil di sub bab 5.1, ini bisa Anda isi dengan kode program, screenshot, tabel, dll. Isi sub bab 5.2
adalah narasi yang menjelaskan apa-apa yang ada di subbab 5.1

(2

(5

Tangerang Selatan, Selasa, 4 Juli 2024

Dosen Penguiji |

e,

Mohammad Nasucha, S.T., M.Sc. Ph.D.
NIDN : 0404027106

Copyright ©2020 Universitas Pembungunan Jaywa, Al rights reserved. | +62-21-7455555
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SPT-1/04,/SOP-0G/F-05
FORMULIR REVISI SKRIPSI / TA

Unversitas
Fembangunan laya

Jn/'l)

Nama Mahasiswa : Methodius Antonio Bernhard Wago
Program Studi/MIn ¢ Informatika f 2020071019
Judul Skripsi/TA : Sistem Cerdas Pemantau Keseimbangan Postur Saat Duduk Dengan Sensor

Gyro Untuk Mendukung Kesehatan Tulang Belakang

osen Pembimbing . 1. Prio Handoka, 5.kom., M.T.I
2.
Dosen Pengujl . 1. Mehammad Nasucha, 5.T., M.5c., Ph.D.

2. Riny Nurhajati, 5.7., M.T.I,
3.

Jadwal sidang : Tempat . B 508
HarifTanggal : kamis, 4 Juli 2024

Revisi yang dilakukan :

1. Penulisan di beberapa sub bab pada Bab Il penjelasan kurang dan terlalu singkat,

2. Memastikan proses testing dapat mencakup negative test serta test alat dengan gerakan yang tidak umum
seperti badan bergerak menghadap ke kirl atau kanan, atau mirng ke kin dan ke kanan.

3. Pengembangan ke depan agar alat dapat diintegrasikan dengan alat penggerak, untuk mengoreksi posisi
duduk saat terdeteksi posisi tidak sesuai dengan posisi duduk yang direkomendasikan.

Tangerang Selatan, Selasa, 4 Juli 2024

Dosen Penguji |l

Rimy Murhajati, 5.T., M.T.I.

NIDN ; 0419127108



Lampiran 4 Rekap Bimbingan 1

B25/24, 11:30 PM Rekap Percakapan Bimbingan
ERF
he‘\] ‘2 UNIVERSITAS PEMBANGUNAN JAYA
o
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Ta Gun N

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN

ludul Tugas Akhir : SISTEM CERDAS PEMANTAU KESEIMBANGAN POSTUR SAAT DUDUK DENGAN SENSOR GYRO DAN SENSOR
TEKANAM UNTUK MENDUKUNG KESEHATAN TULANG BELAKANG

sesi / Bahasan 1 ke=1/Memperbaiki beberapa poin setelah sidang proposal terutama pada penulisan BAB 1-BAB 3
fahasiswa ;2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08,0211.013 - Prio Handoko, S.Kom,
WAGO M.T.

Dosen Pembimbing

Selasa, 25 Juni 2024, 14,56:48

perbaiki abstrak sesuai dengan kaidah penulisan abstrak yang meliputi:

- pendahuluan

- permasalahan

- zolusi

- metodefteknologi yang digunakan

- hasil

sesi [ Bahasan : ke-2 / Mahasiswa melakukan bimbingan terhadap Dosen Pembimbing tentang Perancangan Alat vang akan dikerjakan.
Dosen Pembimbing Memberikan Saran untuk memberikan Motor Tambahan berupa Vibrator pada alat sebagai pemberitahuan
fisik pada user untuk memperbaiki posisi duduknya

fMlahasiswa 1 2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, S.Kom,

WAGO M.T.1

Selasa, 25 Juni 2024, 14:58:117
Gunakan dinamo yang digunakan sebagai feedback ke pengguna bahwa posisi duduk tidak tepat

sesi / Bahasan : ke-3/ Mahasiswa mengalami kendala dalam pemasangan Sensor Gyro MPUS050 sehhingga menghambat perancangan
alat.

flahasiswa 1 2020071019 = METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, 5.Kom,
WAGO M.T.A

Selasa, 25 Juni 2024, 14:59:36
ganti gyro dengan model MPUG050

esi [ Bahasan : ke=4 / Mahasiswa melakukan bimbingan penulisan Bab 4.
fNahasiswa : 2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, 5.Kom,
WAGO M.T.

hittps:imy,upj.ac.id'siakad/list_bimbingankonsultasi/printall’5094 143



Lampiran 5 Rekap Bimbingan 2

BI26/24, 11:30 PM Rekap Percakapan Bimbingan

Selasa, 25 Juni 2024, 15:00:34

1. Menghilangkan proses sistem

2. Memperbaiki flowchart sistem

3. Menghilangkan spesifikasi perangkat lunak

4. Menamabahkan maotor vibrator pada skema elektronika
5. Memperbaikai rancangan fisik prototype

Sesi/ Bahasan 1 ke=5/ mahasiswa melakukan bimbingan dengan memberikan beberapa revisi yang sudah diberikan oleh dosen
pembimbing. dosen pembimbing melakukan persetujuan pada revisi yang sudah dikerjakan dan menuntun pembuatan BAB 5

Mahasiswa 2 2020071018 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, S.Kom,
WAGO M.TI

Selasa, 25 Juni 2024, 15:08:11
masih ada hal yang perlu diperbaiki di Bab 4, khususnya pada rancangna fisik dan rancangan tabel pengujian kemudian lanjutkan ke Bab 5

Sesi/ Bahasan . ke-6 / Mahasiswa melakukan bimbingan terhadap dosen pembimbing dan dosen pembimbing memberikan feedback berupa
: 1. rancangan pch masukkan ke bab 4 2, mock up lengkapi di bab 4 3. bab 5 perakitan ditambahkan 4, rancangan pengujian di
bab 4 diselesaikan

Mahasiswa ;2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing . 08,0211.013 - Prio Handoke, S.Kom,
WAGO M.T.I

Selasa, 25 Juni 2024, 15:04:52

1. rancangan peb masukkan ke bab 4

2. mock up lengkapi di bab 4

3. bab & perakitan ditambahkan

4. rancangan pengujian di bab 4 diselesaikan

Sesi/ Bahasan : ke=7 | mahasiwa melakukan bimbingan terhadap dosen pembimbing tentang alat yang dikerjakan. mahasiwa mengalami
kendala dalam menoperasikan relay. setelah bimbingan dengan dosen pembimbing diketahui bahwa masalah yang terjadi
adalah kurangnya tegangan dari relay sehingga relay fidak bisa bekerja optimal. dosen pembimbing memberikan saran untuk
menambahkan Bulk Converter Step up.

Mahasiswa 1 2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, 5.Kom,
WAGO M.T.I

Selasa, 25 Juni 2024, 16.07:21
Tambahkan menambahkan Bulk Converter Step up agar relay mendapatkan tegangan yang sesuai

Sesi/ Bahasan : ke-8/ Mahasiswa mengalami kendala dalam menampilkan dashboard pada website. kemudian menyerahkan hasil revisi
bab 5 pada bagian subbab pembahasan hingga pengujian

Mahasiswa : 2020071019 - METHODIUS ANTONIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, S.Kom,
WAGO M.T.I

Selasa, 25 Juni 2024, 15:08:25

Coba gunakan BLYNK agar dapat digunakan secara mabile untuk pengguna dan menggunakan server cloud

Selasa, 25 Juni 2024, 15:10:01
kirimkan laporan lengkap untuk di FINALISASI setelah direvisi

https:/fmy,upj.ac.id'siakad/list_bi konsultasiiprintall/5094 213




Lampiran 6 Rekap Bimbingan 3

B/25/24, 11:30 PM Rekap Percakapan Bimbingan

Sesi / Bahasan

ke=8 | mahasiswa melakukan bimbingan finalisasi laporan kepada dosen pembimbing
Mahasiswa

2020071019 = METHODIUS ANTOMIO BERNHARD Dosen Pembimbing : 08.0211.013 - Prio Handoko, S.Kom,
WAGO M.T.

Selasa, 25 Juni 2024, 23:19:02

Baik...sudha saya FINALISASI ya...silahkan dipersiapkan untuk dapat menghadapi sidang TA

hitps:imy,upl.ac.id/siakad/list_bimbingankonsultasiprintall /5094 33
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LAPORAN REKAP PRESTAS| MAHASISWA
Pergursan Tinggi : Universitas Pembangunan Jaya |Periode Akademik
Status Valid : valid Jenis Aktivitas @ Semua
N MM Nama Program | JenisAktivitas | Tanggal | Tanggal Mama Aktivitaz Tingkat | Valid | SKP1 | Foin | walidator
Studi Wiulai Alkchir Prestasi
1 2020071019 | METHODIUS 51 Aktriitas 2021-10- 202208 Mahasiswa sebagai koordinator bagian pada Lainniya w ® | 1opo
AHTONIE infermatika | Kemahasiswaan | 05 24 Kepanitian Forcast Season 2 pada 5 oktober 2021
BERKHARD 24 agustus 2022 oleh HIMAFORKA
WAGH
2 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktreitas 202111 | 202111, | Publikasi Forcast Season 2 2021/30022 Ep. Trailer | Lainnya v | ® |a4n00
ANTONID informatika | Kemahasiswaan | 20 0 ang Diselenggarakan Oleh HIMAFORKA di
BERKHARD Universitas Pembargunan Jaya Pada Tanggal 20
WAED Mavernber 2021 Link: :
hittps:/fyourts befriz_xuanwou
2 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktritas 202111 | 202111 | Publikasi Forcast Season 2 2021/3002 Ep. 0¥ang | Lainnya w | x| anoo
ANTONID Infermatika | Kemahasiswaan | 21 a Dizslenggaraikan Olch HIMAFORKA di Universitas
BERKHARD Fembangunian laya Fada Tanggal 24 November
WAGD 2021 Link: - httpa)jyoutu be/L TeHEmMOVEOD
4 | 2020071019 | METHODIUS | S1 Aktriitas 2021-11 021-12 Mahasiswa Sebagai Anggota Diisi Keschatan di Sekolah L4 % | 1000
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 30 ox Tumamen Internal Prodi ¥ang diselenggarakan
BERNHARD oleh UKM Bulutangkis UF Pada Tanggal 30
WAGD november dan 1 desember 2021 yang berickasi di
GI3R DMl Hall
5 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktritas 202111 | 2021.12. | Kepanitian Kegistan Tumamen internal Prodi Lainmya » | m |anoo
ANTONID informatika | Kemahasiswaan | 30 oL Universitas Pernbangunan Jaya 20212022 Yang
BERKHARD Diselenggaralan Gleh UKM Bulutangkis UP) di &0k
WAGD OMI Hall Fada Tanggal 30 November dan 1
Desember 2021
6 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktreitas 202112- | 202112 | Publikasi Forcast Season 2 2021/3022 Ep. L ¥ang | Lainnya » | ® |40
ANTONID informatika | Kemahasiswaan |07 o7 Diselenggaraian Oleh HIMAFORKA di Universitas
BERNHARD Pembangunan Axya Pada Tanggal T Desember
WAGD 2021 Link: hitps: | fpouty.be [ ZycuSHuruk
T | 20an07ioas | METHODILS | 51 Aktritas 202201 | 202200, | Publikasi Forcast Season 2 2021/3002 Ep. 2¥ang | Lainnya v | x| anoo
AHTONI infermatika | Kemahasiswaan | 17 1w Diselenggarakan Cleh HIMARORRA di Universitas
BERNHARD Pembangunan Axya Pada Tanggal 17 Januari 2022
WASE Liric : Inktps: [ fyourbu. e/ GLzOLPA-Gid.
8 | 2000071013 | METHODIUS | 51 Aktrvitas 202202 |20224@ | Publikasi Forcast Season 2 2021/2022 Ep. 3Yang | Lainmya » | % |4nm0
ANTONID informatika | Kemahasiswaan |02 02 Diselenggaraian Oleh HIMAFORKA di Universitas
BERKHARD Pembangunan Jaya Pada Tanggal 2 Februari 2022,
WAGO Limic : Inttps: [ fyoutu. beju AR g wbOfe.
9 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktritas 20z2.02- | 202200 | Publikasi Forcast Season 2 2021/3002 Ep. 4¥ang | Lainmya » | m |anoo
AHTONIE infermatika | Kemahasiswaan | 24 24 Diselenggaralan Oleh HIMAFORRA di Universitas
HERNHARD Pembangunan iaya Fada Tanggal 24 Februari
WAED 2022, Link: hitps: | fyoutu.be/LN-WIBESSE
10 | 2020071013 | METHODIUS | 51 Aktrvitas 202204 | 202244 | Publikasi Forcast Season 2 2021/2022 Ep.SYang | Internasianal |+ | % | 4000
ANTONID informatika | Kemahasiswaan | 12 2 Diselenggaraian Oleh HIMAFORKA di Universitas
BERKHARD Fembangunan laya Pada Tanggal 12 april 3022,
WHGD Lirikc het pajfyowtu be Sy L0VEWMVM
11 | 2020071009 | METHODIUS | 51 Aktreitas 202204 202204 Panitia Divisi Konswmsi dalam kegiatan bakti Lainrya - x | 30,00
ANTONID Infermatika | Kemahasiswaan | 18 23 =zosial "Ramad han Sharing”™ yang diselenggarakan
BERKHARD di Kawasan Pamulang dan Bintaro pada tanggal 18
WASE Agril 3022 sampai 23 April 2022
12 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktreitas 07205 | 2022.06- | Publikasi Forcast Season 2 2021/2022 Ep G¥ang | Int I| » | ® |4n00
ANTONID informatiks | Kemahasiswaan | 17 w Diselenggaraian Oleh HIMAFORKA di Universitas
BERNHARD Pembangunian Jaya Pada Tanggal 17 Mei 2022
WAGD Lir : Inttpes: /fyoatu. b2 TS almbemS g
13 | 2020071008 | METHODILS | 51 Aktritas 20z2.08- |2022.08. | Panitia devisi dalam kegiatan Prodi Gathering Lainmya » | m |30
AHTONIE infermatika | Kemahasiswaan | 22 2 2022/2023 yang diselenggarakan HIMAFOREA pada
BERNHARD tanggal 22 agustus 2022
WAED
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No. NIM Nama Program | JenisAktivitas | Tanggal | Tanggal Nama Aktivitas Tingkat | Valid | SKP1 | Poin |wvalidator
Studi Mulai Akhir Prestasi
3 S
14 | 2020071013 | METHODIUS s1 Aktrtas 2022-09 2022-10- gang dalam Lainmya v x | 15000
ANTONIO informatéa | Kemahasiswaan | 05 u persiapan dokumen bukti untuk persiapan
BERNHARD asesmen lapangan akreddtasi program studi
WAGO Informatika yang dilaksanakan pada tanggal 5
september sampai 21 oktober 2022
15 | 2020071013 | METHODIUS S1 Aktiitas 202209 2022.08- Publicasi Forcast Season 3 2022/2023 Ep. Teaser Lainrya v x 40.00
ANTONIO informatéa | Kemahasiswaan | 09 s Yang Diselenggarakan Oleh HIMAFORKA di
BERNHARD Universtas Pembangunan Jaya Pada Tanggal 19
WaGO September 2022 Link:
https://www.youtube com/watchhv=SVI_WTqgiSE.
16 | 2020071013 | METHODIUS s1 Aktrvitas 202210 2022:10- Publiicasi Forcast Season 3 2022/2023Ep. 2 Yang Lainnya v x 40.00
ANTONIO informatéa | Kemahasiswaan | 09 s Neh HIMAFORKA di
BERNHARD Pembangunan Saya Pada Tanggal 16 Desember
Wac0 2022. Link: https:/ ww.youtube.com/watch?
V=COWTHSYO,
17 | 2020071013 | METHODIUS s1 Aktritas 202210 202210~ Publikasi Forcast Musim 3 2022/2023 dengan judul | Lainnya v x 40.00
ANTONIO informatéa | Kemahasiswaan | 09 s : "Kuliah online/offline 7Apa kata mereka??*
BERNHARD leh HIMAFORKA di
WAGO Jaya pada tanggal 8 Ok 2022.
Link : https://youtu. be/CokizocTV2Q?
==L MkExb2ygsHSe TD,
18 | 2020071013 | METHODIUS s1 Aktratas 202210 2022-10- Publikasi Forcast Season 3 2022/2023Ep. 1 Yang Laineya v x 40.00
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 22 2 Oleh di
BERNHARD Pembangunan Jaya Pada Tanggal 22 Oktober
WAGO 2022. Link: https:/ fyoutu.be/ JdV7aguegh?
==kCP2NS OYTqWEB
19 | 2020071019 | METHODIUS s1 Aktiitas 202210 2022.12 Mahasiswa melakulan magang dalam membanty | Lainnya v x | 15000
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 31 06 persiapan dokumen bukti untuk persiapan
BERNHARD asesmen lapangan akreditas! program studi
WAGO Informatika yang dilaksanakan pada tanggal 31
oktober sampai 6 desember 2022
20 | 2020071019 | METHODIUS s1 Aktritas 202212 2022-.12 Asisten Pencliti dalan kegiatan Pengabdian Lainrya v x 20.00
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 13 12 yang HIMAFORKA
BERNHARD Universtas Pembangunan Jaya di SMA ERENOS
WAGO Ciater pada tanggal 13 Desember 2022
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N, MM Nama Program | Jenis Aktivitas | Tamggal | Tanggal Nama Aktivitas Tingkat
Studi Mulai Ak hir Prestasi
Aktiwitas | Alctivitas
21 | 2020071009 | METHODIUS |51 Altivitas 202302~ | 202302 | Publikasi Farcast Season 3 2022/2023 Ep. 3 Part 1¥ang | Lainmya
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 01 o1 Deselenggarakcan Oleh HIMAFOR KA di Universitas
BERHHARD Pembangunan Jaya Pada Tanggal 1 Februari 2003
o] Linikc hitps://www.youtube com/ watchh=B s zitisg,
22 | 2020071009 | METHODILS |51 Altivitas 202305 | 02305 | Publikasi Farcast Season 3 2022/2073 Ep. 4 Yang Lainmya
ANTONIO informatika | Kemahasizwaan | 30 an Diselenggarakcan Oleh HIMAFORKA di Universitas
BERHHARD Pembangunan Jaya Pada Tanggal 30 Mei 2023, Link:
WSO hibtpes Aot be/Cy2 ZgWEGEYT
sizls ) 2 CaZyG OB,
23 | 2020071009 | METHODIUS |51 Altivitas 202307- | 202307 | Anggota Hikah PPK ORMAWA dengan judul Lainrya
ANTONIO informatika | Kemahasiswaan | 20 20 “Pengaplikasian Saluran irigasi Air Berbasis Arduing
BERHHARD Pada Lahan Pertanian "TURIS (Pengaturan Ingasi
WSO Sawah Otomatis)' * yang diselenggarakan Universitas
Pembangunan Jaya pada tanggal 20 juli 2003
TOTAL




Lampiran 10 Transkrip Nilai 1

Ti2ovz4, 1:08 PM

MNama [ Mame
Tempat dan Tanggal Lahir / Place and date of birth

Program Studi / Study Program

Transkrip

TRANSKRIP NILAI SEMENTARA

: METHODIUS ANTONIO BEERNHARD WAGO
: Tangerang, 14 Juni 2000
: Informatika /

Fakultas | Faculty : Fakultas Teknologi dan Desain [ Facufty of Technology and Design
Jenjang [ Grade : Strata 1/ Under Graduafe Program
Momor Induk Mahasiswa | Identification Number : 2020071019
HMY
No Mata Kuliah / Course Title KIC P No Mata Kuliah ! Course Title
1 Bahasa Indonesia / sian P B 25 Pengantar Sistem Digital / Infroduchion fo Digital
Systams
2 ash . - ish 2 & 2 Pengantar Keamanan Siber / Infroduction to Cyber
zsa Inggris / Englis + Security
Dasar Logika Matematika / Logical and . . .
3 Mathematical Reasoning 3 B+ 27 | Sistem Operasi / Operating Sysfems
4 Halkulus 1/ Calculus 1 3 B+ 28 | Informatika Lingkungan / informatics Environmental
5 Fisika Dasar / Fundamental Physics 2 B+ 28 | Teori Komputasi / Computational Theory
Dasar-d P raman / Fundamental
& Fsar m’r::g SmregrEman 4 B+ 30 | Sistem Cerdas / nteligent Systems
7 W.EWEE'I Kewirausahaan / Entrepreneurship 2 A 31 Sistem Ta i dded System
Mindset
Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan / .
-] 3 A- iz Komputer / Ct Network
Pancasila Idealogy and Civic Education nngan r/ Compuier
] Agama / Study OF Religion 2 B- 33 | Pemrograman Web / Web Frogramming
Hewiraussh Dasar / Fundamental
0 = b;mm:r::w =ar 3 B+ 34 | Rekayasa Paranghat Lunak / Soffware Enginesring
1 Kalkulus 2 / Calculus 2 3 C+ 35  Pemrograman Bergerak / Mobile Programming
12 Aljabar Linear / Lingar Algebra 3 C+ 36 | Metode Peneliian / Research Methodology
Struktur Data dan Algoritma / Data Structure and
13 o nAgerma i 4 A 37 | Komputer Grafik / Computer Graphics
Pembangunan Berkelanjutan / Sustainable . " .
14 Davalopmant 2 A 38 | Pemrograman Visual / isual Frogramming
15 Matematika Diskrit / Discrete Mathemafics 3 B 38 | Kerja Profesi / Infernship
Desain dan Analisis Algoritma / Design and Analysis . .
16 of thms 4 A 40 | Manajemen Proyek / Project Management
17 Pemmograman Berorientasi Objek / Object Oriented |, B 41 | JARINGAN SYARAF TIRUAN / Neural Network
Programming
1g | Amitekiur dan Organisasi Komputer / Computer 3 B 42 | VIS| KOMPUTER / Computer Vision
Architecture and Organization
19 Interaksi Manusia Komputer / Human Compufer 3 A a3 FEMROGRAMAMN SISTEM JARINGAN / Network
Interaction System Programming
20 Public Speaking A- 44 | Pengantar Desain / Design introduction
21 | Analisis Nurerik / Numerical Analysis 4 A- 45 | Tugas Akhir / Final Project
22 BacicdataDatabase 4 A 46 KOHUNIKA.SI ANTAR PERANGHAT / Internet of
Thing {loT)
Sistem Fe Jari 4 Network S i
231 | Statistika dan Probabilitas / Statistic and Probabifty 3 A a7 | 0" Amanan Sarngsn ecunty
Systerm
24 Pengantar Kecerdasan Buatan / introduction fo 2 A

Adificial Infefigence

Judul Tugas Akhir / Final Assignment :

Sistem Cerdas Pemantau Keseimbangan Postur Sast Duduk Dengan Sensor Gyro Untuk Mendukung Kesehatan Tulang Belakang
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BAB | PENDAHULUAN 1.1 Latar Belakang Masalah Tulang belakang merupakan
salah satu bagian salah satu bagian tubuh pada manusia yang berfungsi

untuk menopang beberapa organ tubuh. dikarenakan fungsinya yang menopang
beberapa organ, tentu tulang belakang menjadi salah satu bagian tubuh

yang mudah mengalami sakit karena memiliki beban yang banyak dalam
menopang tubuh terutama tubuh bagian atas. Selain beban yang menjadi
salah satu faktor yang menyebabkan sakit, postur seseorang disaat
beraktifitas juga menyebabkan sakit ditulang belakang. Menurut data yang
diterbitkan oleh Kementerian Kesehatan Republik Indonesia pada tahun 2018,
prevalensi nyeri punggung bawah di Indonesia mencapai 18% (tanjung,
hanarco, & haryono, 2023). Terutama untuk para pekerja kantoran yang

lebih banyak menghabiskan waktu mereka dengan duduk di meja kerja
mereka. semakin lama punggung menerima beban dengan postur yang tidak
tepat semakin besar juga kemungkinan terjadinya penyakit punggung. Menurut
data dari Badan Pusat Statistik{BPS) Provinsi DKI Jakarta pada tahun

2022, pekerja sektor formal atau kantoran meiliki presentasi sebanyak

63,2% dari jumlah penduduk Jakarta. Dengan ini tentu banyak erang yang
rentan mengalami penyakit tulang punggung saat melakukan pekerjaan yang
menharuskan mereka duduk dalam waktu yang lama seperti pekerja kantoran.
Menurut penelitian yang dilakukan oleh beberapa peneliti, posisi duduk

yang tidak sesual dengan postur tepat lebih dari 4 jam dapat



