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BAB V 

PENUTUPAN 

 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengemasan pesan edukasi 

seksual pada akun Instagram @taulebih.id selama periode Januari 2023 hingga 

Desember 2023. Bentuk pesan, tema pesan, tipe tayangan, dan jenis tayangan yang 

disajikan di akun @taulebih adalah elemen penting yang diperiksa oleh peneliti. 

Kategori-kategori ini telah ditentukan sebelumnya oleh peneliti sebagai bingkai 

analisis untuk memahami strategi penyampaian pesan yang digunakan oleh 

@taulebih.id. Melalui penelitian ini, peneliti berharap dapat memberikan gambaran 

menyeluruh tentang cara @taulebih.id mengemas dan menyajikan konten terkait 

edukasi seksual kepada audiens. 

 Peneliti akan memaparkan hasil analisis data dan temuan penelitian dalam 

bab ini. Hasil ini akan menjawab pertanyaan yang telah ditetapkan sebelumnya. 

sehingga memberikan pemahaman yang jelas tentang pengemasan pesan edukasi 

seksual pada akun Instagram @taulebih.id. Selanjutnya, peneliti juga akan 

memberikan saran akademis dan praktis yang relevan dengan topik penelitian. 

Saran akademis ditujukan untuk perluasan ilmu pengetahuan dan penelitian lebih 

lanjut di bidang ini, sedangkan saran praktis ditujukan untuk memberikan 

rekomendasi kepada pengelola akun @taulebih.id dan pihak-pihak terkait dalam 

upaya meningkatkan efektivitas penyampaian pesan melalui media sosial 

Instagram. 

 

5.1. Kesimpulan 

 

 Kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian ini didasarkan pada rumusan 

masalah dan tujuan penelitian, yaitu untuk memaparkan cara penyajian pesan 

edukasi seksual pada akun Instagram @taulebih.id selama periode Januari 2023 

hingga Desember 2023.  

 Secara keseluruhan, penelitian ini menemukan bahwa konten yang 

ditampilkan oleh @taulebih.id bertujuan untuk memberikan informasi edukasi 

seksual. Dengan menggunakan bentuk konten kombinasi, pesan yang disampaikan 

menjadi lebih jelas dan efektif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendekatan 
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ini membantu akun @taulebih.id dalam mencapai tujuannya untuk mengedukasi 

pengikutnya tentang topik-topik seksualitas dengan cara yang menarik dan mudah 

dipahami, memastikan bahwa informasi yang diberikan dapat diterima dan dicerna 

dengan baik oleh pengikutnya. 

 Pertama, kategori bentuk pesan yang paling banyak digunakan oleh 

@taulebih.id adalah bantuk pesan informatif. Pernyataan tersebut terlihat dari 

dominasi unggahan konten @taulebih.id dimana bentuk pesan informatif ini fokus 

untuk memberikan pesan edukasi seksual. Dengan menonjolkan konten informatif, 

akun @taulebih.id secara konsisten memberikan pengetahuan yang mendalam dan 

terpercaya mengenai berbagai aspek seksualitas, yang bertujuan untuk 

meningkatkan pemahaman dan kesadaran audiens.  

 Kedua, tema pesan yang paling sering muncul dalam konten @taulebih.id 

adalah kesehatan reproduksi dan HIV. Dalam tema ini, @taulebih.id berfokus pada 

penyampaian pesan-pesan edukasi mengenai kesehatan reproduksi dan berbagai 

penyakit yang terkait dengan sistem reproduksi manusia. Akun Instagram 

@taulebih.id menawarkan informasi penting mengenai pemeliharaan kesehatan 

reproduksi, tindakan preventif penularan penyakit menular seksual, seperti 

HIV/AIDS, serta pemahaman yang akurat mengenai fungsi dan perkembangan 

organ reproduksi.   

 Melalui konten-konten yang disajikan, @taulebih.id berupaya mengedukasi 

masyarakat, terutama kalangan muda, agar memiliki pengetahuan yang memadai 

tentang kesehatan reproduksi dan HIV, sehingga mereka dapat mengambil prosedur 

pencegahan yang tepat serta membantu menghilangkan stigma dan diskriminasi 

terhadap penyakit-penyakit terkait sistem reproduksi. 

 Ketiga, bentuk konten yang paling sering diunggah pada akun Instagram 

@taulebih.id adalah kombinasi. Setiap feed yang diunggah oleh @taulebih.id dapat 

terdiri dari maksimal 10 item konten yang berbeda-beda. Item-item tersebut bisa 

berupa gambar, video pendek, atau bahkan tulisan yang menyajikan penjelasan 

lebih lanjut. Dengan demikian, dalam satu unggahan, pengguna dapat memperoleh 

informasi yang lebih kaya dan beragam, mulai dari visualisasi melalui gambar dan 

video hingga penjelasan tertulis yang lebih rinci sehingga pengikut dapat lebih 

mudah memahami pesan yang disampaikan. 
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 Keempat adalah bentuk konten, akun Instagram @taulebih.id rutin 

menggunakan bentuk konten informasi. Salah satu tujuan utama dari penyajian 

konten oleh @taulebih.id adalah untuk meningkatkan pengetahuan audiens mereka 

dalam bidang eduskasi seksual. Melalui konten yang disajikan, akun tersebut 

berupaya memberikan informasi yang akurat dan terpercaya mengenai topik-topik 

yang berhubungan dengan kesehatan seksual dan reproduksi. Konten yang 

disajikan oleh @taulebih.id tidak hanya berisi opini atau asumsi semata, melainkan 

didasarkan pada fakta-fakta ilmiah dan hasil penelitian yang valid. Mereka 

mengutamakan sumber-sumber terpercaya dan berkomitmen untuk 

menyebarluaskan informasi yang benar dan bermanfaat bagi audiens mereka. 

Dengan demikian, audiens dapat memperoleh pemahaman yang tepat dan 

menghindari kesalahpahaman atau mitos yang sering beredar di masyarakat. 

 Temuan menarik dalam penelitian ini terletak pada bentuk pesan dan jenis 

konten yang memiliki persentase besar pada aspek informasi dan informatif, 

sehingga membenarkan bahwa penelitian ini merupakan pengemasan pesan 

edukasi. Hasil tersebut menunjukkan bahwa fokus utama dari konten yang diteliti 

adalah menyampaikan informasi yang bersifat mendidik. 

 

5.2. Saran 

 

 Hasil penelitian ini menunjukan pengemasa pesan edukasi seksual akun 

Instagram @taulebih.id dengan konten yang paling banyak diunggah menggunakan 

bentuk konten informatif, tema pesan kesehatan reproduksi dan HIV, bentuk konten 

kombinasi, dan jenis konten informasi. Namun, dalam penelian ini masih terdapat 

beberapa keterbatasan yang dapat dilanjuti oleh penelitian selanjutnya. 

 

5.2.1. Saran Akademik 

 

1. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan metode resepsi dengan 

melakukan wawancara untuk mengumpulkan data. Tujuannya adalah untuk 

menggali pemahaman dan interpretasi langsung dari pengelola @taulebih.id 

mengenai pesan konten yang mereka sampaikan, serta untuk mengetahui 
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bagaimana pengguna atau penerima pesan dari konten @taulebih.id 

memahami, menafsirkan, dan merespons pesan. 

2. Selain @taulebih.id, terdapat akun-akun Instagram lain yang juga 

membahas tentang pendidikan seksual. Oleh karena itu, konten 

@taulebih.id dapat dibandingkan dengan konten akun Instagram lain yang 

membahas topik yang sebanding melalui penelitian lebih lanjut. 

3. Peneliti selanjutnya yang ingin meneliti penyampaian pesan dengan 

meneliti kategori bentuk konten, tema pesan, bentuk konten, dan jenis 

konten dapat menggunakan alat ukur atau instrumen penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini. 

 

5.2.2. Saran Praktis  

 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber inspirasi baru bagi 

kelompok atau perseorangan yang berniat menghadirkan materi pembelajaran 

melalui platform Instagram. Bagi para kreator yang fokus pada konten edukatif, 

disarankan untuk memperbanyak materi yang secara aktif melibatkan audiens. Hal 

ini bertujuan untuk membangun kedekatan dan ikatan yang lebih kuat antara 

audiens dan pesan yang disampaikan. Dengan mengajak pengikut untuk 

berpartisipasi langsung dalam konten informatif, diharapkan dapat meningkatkan 

keterlibatan aktif mereka serta menciptakan hubungan yang lebih erat antara kreator 

dan pengikutnya. 


